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RESUMEN

Los desplazamientos a pie y en bicicleta en los asentamientos humanos son un tema que
se empieza a estudiar y analizar cada vez con mayor frecuencia de manera conjunta. Este trabajo
pretende incorporar los conceptos de la movilidad activa sustentable a los asentamientos
humanos rurales buscando que mantengan las buenas practicas sociales, ambientales y
econdémicas que permitan mantener su tejido social, su comunalidad y solidaridad. El caso de la
Villa de Zaachila es relevante ya que se ubica en la zona de proyeccion de crecimiento de la
metrépolis de la ciudad de Oaxaca. Se pretende iniciar a la comunidad en la cultura de la
movilidad activa comunitaria que sensibilice a las personas y mejore la infraestructura para
caminar y usar la bicicleta como modo de transporte. El proyecto se ubica en términos del
urbanismo sustentable, habitabilidad y acupuntura urbana. En el marco normativo considera la
Agenda 2030, el derecho a la ciudad y la Nueva agenda urbana. Para abordar el proyecto se
propone una metodologia hibrida social-urbana que dio como resultado un proyecto integral
multidisciplinario. EI componente social del modelo apropiado de Movilidad Activa Comunitaria
Solidaria y Segura (MACSS) son intervenciones educativas, de difusién y de formacion. El
componente urbano es un proyecto de intervencion “Calles Activas” y de extension de movilidad
activa local, barrial, municipal, distrital y metropolitano en el corto, mediano y largo plazo. Para la
fase de diagnostico se utilizaron TICs por la pandemia de COVID-19 como la revision
bibliogréfica, la observacion participante, no participante, charlas informales, mapeo de personas
clave, deriva urbana, entrevistas semi-estructuradas, auditorias territoriales virtuales y un
cuestionario en google forms. En la fase de planeacién y disefio se definieron cinco lineas de
accion: difusion, formacion, educativas, proyecto urbano y de extension. En la fase de
implementacion y evaluacion se realizaron intervenciones educativas no escolarizadas, de
difusion y del proyecto urbano. En la fase cinco se realizaron dos evaluaciones del proyecto
urbano de “Calles activas”, una evaluacion social con la autoridad municipal y una evaluaciéon
técnica con expertas y expertos. El resultado de este trabajo de tesis es el modelo MACSS con
las particularidades educativas, difusion, formacién, proyecto urbano y de extensiéon; que
permiten confirmar que es pertinente realizar intervenciones educativas y urbanas en favor de la
movilidad activa en entornos semi-rurales urbanizados como la Villa de Zaachila, mediante la
sensibilizacibn y mejora de la infraestructura que brinden seguridad, equidad, inclusion,
perspectiva de infancia y de género. Este trabajo pretende ser una propuesta de modelo que se
le pueda dar continuidad en el corto, mediano y largo plazo a fin de ir desarrollando una red de

movilidad activa que permita la integracion fisica y comercial, primero entre los pueblos vecinos



ala Villa de Zaachila que integran la Zona Sur de la Zona Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca,

y luego hacia el resto de la misma, principalmente hacia la ciudad de Oaxaca de Juarez.

Palabras clave: #Caminabilidad #Ciclismo comunitario #Movilidad activa rural



ABSTRACT

Traveling on foot and by bicycle in human settlements is a topic that is beginning to be studied
and analyzed more and more frequently together. This work aims to incorporate the concepts of
sustainable active mobility to rural human settlements, seeking to maintain good social,
environmental and economic practices that allow maintaining their social fabric, communality
and solidarity. The case of the Villa de Zaachila is relevant since it is located in the growth
projection zone of the metropolis of the city of Oaxaca. It is intended to initiate the community in
the culture of community active mobility that sensitizes people and improves the infrastructure
for walking and using the bicycle as a mode of transport. The project is located in terms of
sustainable urbanism, habitability and urban acupuncture. In the regulatory framework, it
considers the 2030 Agenda, the right to the city and the New Urban Agenda. To address the
project, the social-urban hybrid methodology is proposed, which resulted in a comprehensive
multidisciplinary project. The social component of the appropriate model of Active Community
Solidarity and Safe Mobility (MACSS) are educational, dissemination and training interventions.
The urban component is an "Active Streets" intervention project and extension of local,
neighborhood, municipal, district and metropolitan active mobility in the short, medium and long
term. For the diagnostic phase, ICTs were used for the COVID-19 pandemic, such as
bibliographic review, participant and non-participant observation, informal talks, mapping of key
people, urban drift, semi-structured interviews, virtual territorial audits and a questionnaire in
google forms. In the planning and design phase, five lines of action were defined: dissemination,
training, education, urban project and extension. In the implementation and evaluation phase,
non-school educational, dissemination and urban project interventions were carried out. In
phase five, two evaluations of the “Active Streets” urban project were carried out, a social
evaluation with the municipal authority and a technical evaluation with experts. The result of this
thesis work confirms that it is pertinent to carry out educational and urban interventions in favor
of active mobility in urbanized rural and semi-rural environments such as Villa de Zaachila,
since there are good practices of walking and using the bicycle as mode of transportation, but
not the design of sidewalks, streets and community public space that provide safety, equity,
inclusion, childhood and gender perspective. This work aims to be a model proposal that can be
given continuity in the short. Medium and long term in order to develop an active mobility
network that allows physical and commercial integration between neighboring towns and
connect them with the city of Oaxaca de Juarez. The recommendations leave some proposals
for instruments applied virtually by the pandemic, as well as the need to publish a manual on

sustainable rural streets for cities and rural municipalities.
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INTRODUCCION

Uno de los temas que se estan empezando a revisar y discutir en las ciudades en
elmundo, es el modo en que realizamos nuestros desplazamientos, es decir, la movilidad urbana
debido a los efectos negativos que estan teniendo en lo social, en el medio ambiente y en lo
econdmico. Inicialmente se revisaron los modos como se mueven las personas y mercancias en
las grandes ciudades; sin embargo, poco se ha investigado y trabajado en los asentamientos
humanos rurales, en donde existen mejores condiciones para la implementacién de mejoras en
favor de la movilidad urbana sustentable en general, y para el fortalecimiento de buenas practicas

de movilidad activa en particular: caminar y usar la bicicleta como modo de transporte.

La problematica de la movilidad activa en el contexto semi-rural urbanizado de Villa de
Zaachila es que, aunque se tiene la practica de caminar y usar la bicicleta como modo de
transporte, sin embargo, no se cuenta con la cultura de la inclusién y por consiguiente la
infraestructura adecuada para incluir a los mas vulnerables en el disefio de las calles y el espacio
publico: mujeres, nifias, nifios, adolescentes, personas con discapacidad y personas de la tercera
edad, y ciclistas. En el estado de Oaxaca, la Zona Metropolitana de la ciudad de Oaxaca esta
compuesta en su Zona sur por once municipios y uno de ellos es la Villa de Zaachila, que destaca
por tener el 36.8% de viviendas con disponibilidad de bicicleta como modo de transporte de

acuerdo el cuestionario ampliado del Censo del 2020.

El objetivo del proyecto es disefiar un modelo de movilidad activa para entornos rurales
gue permita concientizar a las personas sobre la importancia y beneficios colectivos e
individuales de caminar y usar la bicicleta como modo de transporte en la Villa de Zaachila
mediante intervenciones urbanas, educativas, de difusion y formacién, que permita la
consolidacion de una cultura de la movilidad comunitaria incluyente y sustentable a corto,
mediano y largo plazo, a partir de intervenciones emergentes-permanentes y se consolide una

red de movilidad activa barrial, municipal, distrital y metropolitana.

El proyecto de movilidad activa se aborda desde dos ejes transversales: el enfoque de la
sustentabilidad y el de la economia solidaria. La movilidad urbana sustentable es propiamente la
movilidad activa, ya que esta no depende de combustibles fésiles, por lo tanto, no emite diéxido
de carbono al ambiente, no produce ruido y es benéfico para la salud, ya que permite la
reactivacion fisica de las personas ya que emplea energia humana para realizar sus

desplazamientos. En el segundo enfoque se considera que crear entornos caminables y
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pedaleables permite una mejor convivencia en el espacio publico, se fortalece el tejido social, se

promueve la actividad econdmica, el comercio y consumo local.

Dentro de los antecedentes mas recientes respecto a proyectos que a nivel de planeacién
y ordenamiento territorial incentiven la movilidad activa en las ciudades tenemos la propuesta de
la Ciudad de los 15 minutos de 2020 en Paris, del urbanistas Carlos Moreno, que propone que
el residente pueda tener al alcance de 15 minutos de caminata o en bicicleta, el acceso al trabajo,
educacion, abasto, salud, recreacidn, servicios basicos y cultura; otro planteamiento de
planeacién y ordenamiento del territorio son las Super-manzanas de 2016 del Ayuntamiento de
Barcelona que propone crear pequefios parques lineales dentro del espacio de circulacion entre
cuatro manzanas con restriccion de vehiculos motorizados y equipamiento urbano para la
recreacion, juego y convivencia de los residentes; en la ciudad rural de Kampala, Uganda se
construyeron Corredores de Transporte no motorizado de 2018, que son calles exclusivas
peatonales y ciclistas que permiten que la gente camine de manera segura para el abasto de

mercancias en dénde no pueden circular los vehiculos motorizados.

En el contexto de ciudades latinoamericanas encontramos la propuesta de Corredores
Verdes de 2016 de la Alcaldia de Bogota que consiste en comunicar con coberturas verdes
aprovechando ejes viales, cuencas y cerros para crear parques lineales y biolégicos para flora y
fauna, que permita disfrutar de sus beneficios ecolégicos en las ciudades; y finalmente en México
el Plan de reapertura del centro histdrico de Mérida, Yucatan del 2020 que por la pandemia por
COVID-19 se mantuvo cerrado a las personas y que consistio en la ampliacion peatonal y ciclista
del primer cuadro de la ciudad incorporando arbolado urbano, reduccién de velocidades para

poder mantener la sana distancia en el espacio publico.

Para la planeacion y disefio del modelo, se propone una metodologia hibrida social-
urbana: la propuesta metodoldgica de Intervencion Comunitaria de Mori (2008) y la metodologia
Ciuatl de INMujeres y SEDATU (2021), y como metodologias complementarias se propuso la
Acupuntura Urbana de Lerner (2003) para incidir en puntos clave en la comunidad y el proyecto
de intervencion urbano tenga una propuesta de extension de red de movilidad activa, el sistema
4Mat de McCarhty (1987) y el enfoque STEAM (2014) para las intervenciones educativas, de

difusién y de formacion.

En el capitulo 1 se identifica la problematica respecto a la movilidad comunitaria activa,
la importancia del tema y los beneficios que traeria al brindar soluciones de mejora de la
caminabilidad y el uso de la bicicleta como modo de transporte. Se definen los objetivos del

proyecto de investigacion y se revisan algunos antecedentes de proyectos analogos que atienden
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esta problematica a nivel internacional, latinoamericano y nacional; y el contexto de la Villa de

Zaachila, Oaxaca.

El capitulo 2 es el marco teérico del proyecto compuesto por el marco conceptual,
normativo y metodoldgico; en el primero se aborda el tema desde el enfoque del proyecto y el
urbanismo sustentable; en el marco normativo se revisan las referencias internacionales que
considera el proyecto; en el marco metodoldgico se expone la propuesta hibrida social-urbana y
las metodologias educativas complementarias: sistema 4Mat de MacCarhty (1987) y el enfoque
STEAM (2014).

El capitulo 3 se presenta la metodologia que desarrollé el proyecto en cinco fases: el
Diagndstico del sitio, de las personas clave y de la movilidad activa y espacio publico; la
Planeacion del proyecto, el Disefio del Modelo MACSS, la Implementacion del modelo MACSS;
y la Evaluacion del proyecto de intervencion urbano y de las intervenciones educativas, de

difusion y formacion

En el capitulo 4 se presentan los resultados y la discusion de los Diagnésticos: del sitio,
de las personas clave, de la transitabilidad, ciclismo comunitario, personas con discapacidad,
espacio publico y participacion comunitaria; la Planeacion del proyecto en ejes de intervencioén:
educativo, difusién, formacion, urbano y de extension; el disefio del proyecto y del modelo; la
Evaluacion del proyecto de Intervencion urbana; y la Implementacién de intervenciones

educativas.

Finalmente se comparten las conclusiones y recomendaciones del proyecto respecto a
las experiencias adquiridas en el proceso desde el diagnéstico, la planeacion, el disefio, la

implementacion y la evaluacion del modelo MACSS en la Villa de Zaachila.
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CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO
1.1 Planteamiento del problema

Caminar y usar la bicicleta como modo de transporte en la Villa de Zaachila es cotidiano,
pero es evidente que no existen las condiciones para hacerlo de manera segura e incluyente.
Existe un menosprecio hacia quienes caminan o usan la bicicleta como modo de transporte, por
la poblacibn que tiene un vehiculo particular. Sin embargo, desde el enfoque de la
sustentabilidad, estas buenas practicas de movilidad en los sectores urbanos y rurales debido
son las que mayores beneficios generan en lo individual y colectivo, tanto en términos
economicos, medioambientales, sociales y de salud. Esto ha ocasionado que la mayor parte de
recursos de los presupuestos asignados en movilidad en México se destinen en infraestructura

para la movilidad motorizada (ITDP, 2016).

Sin embargo, cuando existen esfuerzos por invertir en movilidad activa, surgen
resistencias por parte de algunos sectores de la poblacion méas por desconocimiento de los
beneficios de la movilidad activa que por no estar de acuerdo con las mejoras, tanto en las areas
rurales como en urbanas. En el “Proyecto de modernizacion y mejoramiento de la imagen urbana
de la Calzada Porfirio Diaz” del 2015 en la ciudad de Oaxaca de Juarez que eliminé una ciclovia
considerada en el disefo inicial, 6 el “Proyecto de la biciruta” del 2021-2022 en la ciudad de
Oaxaca que implemento 15.17 Km de infraestructura ciclista para conectar el norte de la ciudad
y el municipio de Santa Lucia del Camino pero que debido a inconformidades de un sector
reducido de comerciantes del mercado Hidalgo y algunos vecinos de la Colonia Reforma, se
modificé.

Cuando se anuncio el inicio del proyecto de “Reordenamiento Vial del centro de la Villa
de Zaachila” este se cancel6 debido a la falta de socializacion con la poblacion durante la
pandemia por COVID-19, por inconformidades principalmente por parte de un sector de los
comerciantes y de los prestadores del servicio de transporte de los diferentes sitios de mototaxis

porque consideraban que no se les tomé en cuenta.

Actualmente existe muy poca infraestructura que brinde seguridad, accesibilidad,
habitabilidad e inclusién para caminar y usar la bicicleta como modo de transporte en las calles
y espacios publicos en la Villa de Zaachila como el Parque, los atrios de las iglesias, las
banquetas de la mayoria de las calles, la Unidad Deportiva, el Mercado “Alarii’, las entradas de

las escuelas, el acceso a la Zona Arqueoldgica, la Avenida Vicente Guerrero, entre otros.
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De acuerdo a informacion proporcionada por la Direccion de Transito del Municipio de
Zaachila, el principal hecho de transito es la colisién entre vehiculos de motor con el 66.2%, el
tipo de vehiculo involucrado en un hecho de transito es el auto con el 77.9%, y las horas en las
que mas ocurren los hechos de transito son las 12:15 horas y las 14:25 horas; son los hombres
en el grupo de edad de los 22 y los 30 afios y la zona del Mercado Alarii es en dénde mas ocurren

los hechos de transito (Oaxaca por la movilidad, 2020).

Otras externalidades negativas son la contaminacion acustica y del aire por emision de
contaminantes, islas de calor de altas temperaturas por falta de sombreado. Ademas, otras
problematicas que origina esta situacion es que caminar y cruzar las calles sean riesgosos y con
dificultades para nifias, nifios, personas con discapacidad, mujeres y personas de la tercera
edad, pérdida de tiempo en horas de entrada y salida de la escuela, falta de una cultura de

respeto de los conductores de vehiculos motorizados.

Por la percepcion de inseguridad, infraestructura excluyente, prioridad a la movilidad
motorizada, exclusion e inequidad en el uso del espacio publico comunitario, se concluye que la
principal problemética de la movilidad urbana en la Villa de Zaachila es por falta de proyectos
integrales que fomenten una cultura de la movilidad activa incluyente, solidaria y segura mediante
metodologias participativas que incluyan a la poblacién beneficiaria en la planeacion y disefio

de las calles y espacios publicos comunitarios.
1.2 Justificacién

En México la desigualdad en el pais, entre otros indicadores, se refleja también en la
movilidad urbana, ya que las politicas publicas en esta materia han relegado las necesidades de
la poblacién con altos niveles de vulnerabilidad (peatones y ciclistas) normalizando la falta de
acceso a derechos basicos aumentando la marginacion e inequidad. La movilidad urbana es un
tema importante ya que permite el acceso a derechos como la salud, educacion, trabajo y
bienestar en general. Existen en el pais zonas urbanas y rurales donde nifias, nifios, jovenes y
mujeres deben caminar largas distancias en condiciones inseguras para poder acceder a centros
de trabajo, de educacion o de salud (SEDATU, 2018).

De acuerdo con el estudio de la anatomia de la movilidad en México del 2015, la mayor
parte de los viajes a la escuela en México se hacen a pie y en bicicleta con el 55%, y en Oaxaca
con el 73%; y en viajes al trabajo en México a pie y en bicicleta con el 28%, y en Oaxaca con el
51% (Figura 1).



23

Figura 1
Reparto Modal en México de 2015

VIAJES A LA ESCUELA VIAJES ALTRABAJO
1%

@ Transporte Piblico = TP Masivo Vehiculo Particular
@ Transporte Escolar / Al trabajo @ Biciceta @ Caminando

Modificada de: Anatomia de la Movilidad en México (SEDATU, 2018)

Sin embargo, la esfera publica se ha concentrado en atender el crecimiento del parque
vehicular privado desatendiendo las condiciones en que se ofrece el transporte publico y las
redes peatonales y ciclistas destinando a nivel nacional el 74% de los recursos federales en
inversion para el automoévil y el 11.22% en peatonal y ciclista. A nivel estatal el 71.6% de los
recursos federales en inversion para el automévil y el 2.08% en peatonal y ciclista (SEDATU,
2018). De acuerdo a la encuesta intercensal del INEGI en 2015 en México hay méas de 32
millones de viajes de personas de 3 afilos 0 mas que viajan para ir a la escuela, de los cuales el
54.88% lo hacen caminando y el 1.5% en bicicleta (INEGI, 2015). El espacio publico dedicado a
la movilidad motorizada es de aproximadamente el 40% de la superficie urbanizada y a la que
mayor dinero se le destina para aumentar la capacidad vial que trae como consecuencia

impactos negativos en la salud humana y urbana (SEDATU, 2018).

Los datos anteriores nos permiten entender la importancia del tema y como se ha
relegado la inversion en infraestructura para la movilidad activa, que representa apenas el 2.08%.
Sin embargo, la distribucion del gasto federal en materia de movilidad es del 71.26% en
vialidades para el automovil y de apenas el 2.08% en la movilidad peatonal y del 0% en movilidad
ciclista. En el caso particular de la Villa de Zaachila, el caminar y usar la bicicleta como medio de
transporte son parte de la cotidianidad en la comunidad desde hace varias décadas, como puede

observarse en el documental “XV afios en Zaachila” (Pérez-Cano, 2003). Por otro lado, existe el
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35.3% en viviendas con disponibilidad de una bicicleta como modo de transporte en el censo de
2020.

El hecho de no contar con la inversion en infraestructura para peatones y ciclistas afecta
al bienestar de los ciudadanos de la Villa de Zaachila. Por ejemplo, en la dimensién social incide
en la sana convivencia y el tejido social por no tener en cuenta las necesidades de todas las
personas, principalmente de mujeres, nifias, nifios, personas con discapacidad y de la tercera
edad; en la dimensién ambiental genera contaminacion auditiva, del aire con la emision de gases
de efecto invernadero que contribuyen al calentamiento global; y en la dimensién econdmica, el
crear entornos caminables, accesibles para la bicicleta y de trafico calmado (30 km/hr),
promueven el consumo y la economia local (Tolley, 2015). La Autoridad Municipal del periodo
2019-2021 ha defendido al comercio y la economia local, al negar los permisos de instalacién de
las tiendas de autoservicio de las grandes cadenas comerciales, asi lo expreso el C.P. Castulo
Bretobn Mendoza en su segundo informe de gobierno el 15 de diciembre de 2020 (H.

Ayuntamiento de la Villa de Zaachila, 2020).

Por lo anterior, es importante realizar una propuesta de modelo de movilidad activa a
partir del diagnostico de la movilidad activa en la Villa de Zaachila que nos permita realizar la
planeacion y disefio de un modelo que responda a las problematicas y necesidades locales, con
una vision de crecimiento por etapas que van con intervenciones de menor a mayor escala,
asequible en términos econdmicos y alcanzable, modular y reversible en términos de disefio e
implementacion; que incorpore en el disefio elementos de su cultura zapoteca y bajo principios

de la sustentabilidad, habitabilidad urbana y economia solidaria.

La zona centro de la poblacién, es la que resiente las condiciones mas criticas de
movilidad en horas pico, ya que esta zona es el principal atractor de viajes, aqui se concentran
centros de comercio, escolares, produccion, servicios, de culto y de gobierno municipal,
detectandose pérdida de tiempo, inseguridad, contaminacién de gases, de ruido, de tal manera
gque este sistema entra en caos afectando a las personas en su salud, en su productividad, en su

seguridad y en la convivencia comunitaria.
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Al analizar las diferentes actividades que integran el sistema de movilidad comunitario
identificamos con criterios de Acupuntura Urbana! que la calle mas importante para desarrollar
el proyecto es la Avenida Vicente Guerrero, que cuenta con usos de suelos mixtos, compatibles,
con la mayor concentracion de equipamiento comunitario como la escuela, primaria, el mercado,
la iglesia, el reloj, el parque municipal, la plaza para las danzas, la cancha y la antigua estacion

del ferrocarril.

Con estos datos se propone desarrollar un proyecto que genere un cambio en el antiguo
modelo de educacion vial?> hacia una cultura de la movilidad comunitaria sustentable®, segura e
incluyente, ya que es un concepto mas amplio, actual e incluyente. Se considera que la propuesta
tiene elementos de innovacion porque permite la apropiacion de un modelo de movilidad
sustentable a entornos comunitarios y transformarlos en espacios publicos seguros e incluyentes
para los grupos mas vulnerados: mujeres, niflas, niflos, adolescentes, personas con
discapacidad y personas de la tercera edad con cuatro ejes de accion: educacion, sensibilizacion,

difusion y proyecto de imagen urbana.

El proyecto ademas tendra una aportacion metodolégica ya que incorpora elementos de
intervencion comunitaria de Mori de 2008 (Mori-Sanchez, 2008) con la metodologia de auditoria
territorial adaptada Ciuatl de 2021 (SEDATU, 2020b), para crear una metodologia hibrida que se
fundamenta en la participacion comunitaria de enfoque mixto con indicadores cuantitativos y

cualitativos.

El impacto esperado es en las mejoras de las condiciones sociales: promover la inclusion
y la convivencia comunitaria, aumentar la percepcion de seguridad al caminar y usar la bicicleta
con mejora en el disefio de la infraestructura, implementar mobiliario urbano que permita el
disfrute del espacio publico y la convivencia de los grupos vulnerados como mujeres, nifias,
nifios, adolescentes, personas con discapacidad y personas de la tercera edad, que se traduzcan
en un mayor nimero de peatones y ciclistas en la zona; econdmicas: beneficiar a los comercios
locales de la zona, promover los valores de la economia solidaria como la corresponsabilidad, el

apoyo mutuo, y el capital social; y ambientales: disminuir las emisiones de gases de efecto

1 Término introducido por Jaime Lerner en su libro titulado “Acupuntura urbana” del afio 2003 y que define
como: “pinchar un area de tal manera que ella pueda ayudar a curar, mejorar, crear reacciones positivas y
en cadena”.

2 Modelo educativo basado en el antiguo paradigma: dar privilegios y fluidez al transito vehicular

s Concepto de movilidad basado en el nuevo paradigma de movilidad-habitabilidad-accesibilidad adaptada
a contextos rurales
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invernadero, reduccion del ruido, mejorar el confort térmico y ambiental con arbolado urbano

endémico y mejorar el manejo del agua pluvial y de los residuos sélidos.
1.3 Objetivo General y Particulares

Objetivo General: Proponer un modelo apropiado de Movilidad Activa Comunitaria
Solidaria y Segura (MACSS) en un contexto semi-rural urbanizado* desde el enfoque de la

sustentabilidad.
Objetivos especificos:

OEL: Diagnosticar el contexto socio-cultural, ambiental y econémico de Villa de Zaachila
mediante analisis bibliografico y metodologias participativas para sustentar un modelo apropiado
de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y Segura (MACSS).

OE2: Planear y disefiar un modelo apropiado de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y
Segura (MACSS) desde el enfoque del urbanismo participativo para Villa de Zaachila mediante

el disefio de intervenciones urbanas, educativas, de difusion y formacion.

OE3: Implementar el proyecto de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y Segura
(MACSS) en Villa de Zaachila para su socializacion mediante intervenciones urbanas,

educativas, de difusién y de formacion.

OE4: Evaluar el proyecto de Movilidad Activa Solidaria y Segura (MACSS) en Villa de
Zaachila mediante la socializacién ante los agentes (expertas y expertos, y autoridades), y del

proceso de intervencién mediante indicadores de economia solidaria.

1.4 Delimitacion y alcances del proyecto

El municipio de la Villa de Zaachila se ubica en los valles centrales del estado de Oaxaca,
y es parte de la zona de crecimiento hacia el sur de la Zona Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca
(Figura 2).

4 Concepto propuesto por Martina Berardo que define a los pueblos que han desarrollado su area urbana,
pero mantienen las actividades agrarias, en el articulo “Mas alla de la dicotomia rural-urbano de la Revista
QUID 16 del Area de Estudios Urbanos del Instituto de Investigaciones Gino Germani de la Facultad de
Ciencias Sociales de la UBA (2019).
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Figura 2

Delimitacion del area de estudio

Meéxico Zaachila

Nota: Macro y microlocalizacion del Municipio de la Villa de Zaachila

De acuerdo a un estudio presentado en un foro municipal en diciembre de 2021 por la
Mtra. Andrea Amador Esperanza del Colegio de Urbanistas, la ZMCO se subdivide en dos sub
zonas, en dénde el municipio de la Villa de Zaachila se integrara funcionalmente a la Zona sur
con los municipios de Santa Cruz Xoxocotlan, Cuilapam de Guerrero, San Agustin de las Juntas,
San Andrés Ixtlahuaca, San Antonio de la Cal, San Bartolo Coyotepec, Animas Trujano, San

Pedro Ixtlahuaca, San Raymundo Jalpan y Santa Maria Coyotepec.

Una de las calles méas importante en términos de movilidad es la Avenida Vicente Guerreo
(Figura 3), desde el entronque con la carretera Oaxaca-Zimatlan de Alvarez hasta el Mercado
“Alarii”, pasando por el parque principal, el reloj, el “queso” y la explanada del atrio de la Iglesia

de Santa Maria de la Natividad.
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Figura 3

Fotogrametria de la Avenida Vicente Guerreo tomada con dron en el afio 2019

Modificada de: Empresa Sitramos

El modelo propondra a partir del diagndstico de esta avenida un modelo que mejore las
condiciones de la calle en términos de movilidad activa mediante las implementaciones de
intervenciones educativas, de difusion, de sensibilizacion y de un proyecto de imagen urbana y

que se validar4 mediante expertas y expertos del urbanismo sustentable.

1.5 Antecedentes

Se pueden revisar de manera general algunos ejemplos de propuestas y proyectos
analogos que promueven la movilidad activa en diferentes ciudades en el mundo, en el pais y en
el estado de Oaxaca. Existen iniciativas para ciudades grandes, medianas y pequefias. Una de
las primeras urbanistas y activista social en sefalar el error que se estaba cometiendo al disefiar
calles que terminan privilegiando al automovil por sobre el peaton fue Jane Jacobs, quien en su
libro “Muerte y vida de las grandes ciudades” de 1961. Ella defendia la diversidad dentro de las
ciudades, los usos mixtos en el espacio publico, también decia que la calle construye comunidad

y si privilegia al auto, la calle se muere y comienza el fin de la ciudad (Jacobs, 2011).

Otro de los precursores del cambio de paradigma del disefio y planeacion de las ciudades
es el Arquitecto danés Jan Gehl, quien en su libro “Ciudades para la gente” (Gehl, 2014) introduce

la dimension humana en el espacio publico, la ciudad como lugar de encuentro, en dénde son
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importantes los sentidos y la escala; asi como la vitalidad, la seguridad, espacios y calles
saludables y sostenibles. Sus proyectos de mejora urbana se han implementado en Copenhague,

Estocolmo, Rotterdam, Londres, Amman, Nueva York, entre otras.

En el contexto latinoamericano es importante mencionar la Arquitecto brasilefio Jaime
Lerner que realizé transformaciones importantes en la ciudad de Curitiba tanto a nivel de calles,
espacio y transporte publicos. En su libro Acupuntura urbana de 2003 concibe a las ciudades
COomo entes vivos que requieren intervenciones puntuales para revitalizar entornos, menciona
gue los autos son el colesterol que circula en las venas de las ciudades y las enferma. Menciona
gue la planeacién es un proceso largo y tedioso, por eso prefiere las intervenciones rapidas,
eficaces y eficientes, como actiia un médico con un paciente enfermo, para que recupere su

energia y vitalidad.

En el estado de Oaxaca se han trabajado diferentes propuestas de movilidad activa, una
de las primeras se realiz6 en el aflo 1985 con la peatonalizacion de una parte de la calle Alcala
(Figura 4) conocida como Andador Turistico para conectar el Zécalo con la Iglesia de Santo
Domingo de Guzman en el Centro Histérico del municipio de Oaxaca de Juarez, con una longitud
de 600 m aproximadamente que la convierte actualmente en una de las calles con mayor vitalidad
social, actividad comercial, de convivencia, turistica y de una importante actividad econémica. A

finales del 2018 se amplié el Andador dos calles mas: Valdivieso y la primera calle de Hidalgo.

Figura 4

Andador Turistico en la Calle Macedonio Alcal&a, Centro Histérico, Oaxaca

Tomada de: portal de internet exploraoaxaca.mx
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En infraestructura ciclista el proyecto “Ciclovia Arco Sur-Este” elaborado por la Casa de
la Ciudad de la Fundacién Harp Hell en colaboracién con la Secretaria de las Infraestructuras
del Gobierno del Estado (SINFRA) y durante los afios 2012, 2014 y 2015 a través del Fondo
Metropolitano se ejecutaron la 12 y 22 etapa del proyecto, habilitando la conexién ciclista de
aproximadamente 10 Km entre el Municipio del Tule y al Municipio de Oaxaca de Juarez a través
de Av. Ferrocarril y Av. Universidad, quedando pendiente la 32 etapa que conecta al Municipio
de Santa Cruz Xoxocotlan a través de Av. Universidad hacia el Parque el Tequio (Casa de la
ciudad, 2016)

En diciembre de 2020, un grupo de activistas de la sociedad civil que promueven la
movilidad activa como Insolente Oaxaca, Vixi Escuela, Estaciones de reparacion de bicicletas
Valery, Gaby Bici blanca, Enbiciando Oaxaca, ciclistas urbanos, voluntarios, entre otros, que
integran la iniciativa Oaxaca por la Movilidad, en coordinacién con la iniciativa privada, la
autoridad municipal y estatal, intervino mediante el urbanismo tactico®, uno de los cruceros mas
importantes del centro histérico de la ciudad de Oaxaca, Av. Independencia y Reforma, para
concientizar sobre la importancia de tener mejores condiciones para la movilidad activa (Figura
5).

Figura 5

Intervencion de urbanismo tactico, Centro Histérico, Oaxaca de Juarez, Oaxaca

5> Actividad de caracter ciudadano que busca mejoras en el espacio publico priorizando a los
usuarios mas vulnerables: peatones y ciclistas de bajo costo y alto impacto.
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Nota: Equipo de trabajo para realizar la intervencion de urbanismo tactico en favor de la movilidad activa

En septiembre de 2021 la SEMOVI inicid con la implementacién de la biciruta que
conectard la zona norte de la ciudad de Oaxaca con el centro historico, asi como el poniente con
el Municipio de Santa Lucia del Camino, generando 15.7 Km de infraestructura ciclista segura y
conectada en diversas calles de la Zona Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca, también

contempla mantenimiento y mejora a la ciclovia de Av. Universidad (Figura 6).

Figura 6

Proyecto de bici ruta en el centro histérico de Oaxaca, Mexico

Tomada de: https://www.bbmnoticias.com/inician-trabajos-del-proyecto-biciruta-oaxaca-semovi/

En la ciudad de Oaxaca, gracias al impulso de la sociedad civil en el mes de abril de 2017
se realiz6 la primer Via Recreativa Oaxaca en la Calzada Porfirio Diaz, desde la fuente de las 8
regiones hasta parte de Avenida Juarez a la altura del Parque El Llano en un horario de 8:00 a
14:00 horas, en dénde se pudo disfrutar libremente del espacio publico como paseos en bicicleta,
recorridos en patines, patinetas, con mascotas, poniendo énfasis en que los grupos vulnerables
de la poblacién pudieron hacer uso pleno del espacio: las nifias, nifios, personas mayores y con
discapacidad (Casa de la ciudad, 2017).

Ahora bien, el uso de la bicicleta tiene un arraigo muy fuerte en el estado de Oaxaca, que
hasta hace tiempo era una forma segura de desplazarse, pero hoy en dia, el automovil acapara

las politicas, el espacio y los recursos publicos (Bicired, 2010). También es cierto que cada vez
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hay mas autoridades interesadas en promover la bicicleta como medio de transporte cotidiano y
su valor como engrane de la vida comunitaria. Hacerlo permite estilos de vida bajos en carbono,
disminuye la congestién vehicular, reduce tiempos de viaje, favorece los encuentros entre

personas y promueve la equidad (BID, 2017).

En México existen diferentes organizaciones de la sociedad civil que impulsan el
resurgimiento del uso de la bicicleta como la Coalicibn Movilidad Segura integrada por mas de
70 organizaciones de la sociedad civil de toda la republica, entre ellas Oaxaca por la Movilidad,
se encuentran construyendo de manera colectiva la nueva Ley General de Movilidad y Seguridad
Vial, actualmente aprobada en el pleno el 29 de marzo del afio en curso en la Camara de

Diputados y que esta por publicarse en el Diario Oficial de la federacion.

En el estado de Oaxaca también existen diferentes colectivos de la sociedad civil que
impulsan el ciclismo urbano y la caminabilidad con sentido de inclusion, como Insolente Oaxaca,
Vixi Escuela A.C., Salvando Vidas Oaxaca, Fridas en Bici, Gaby Bici Blanca, En-biciando Oaxaca
y activistas independientes agrupados en el colectivo Oaxaca por la Movilidad con alianzas y
redes de colaboracion con otros colectivos ciudadanos a nivel nacional como la Coalicion
Movilidad Segura. En el Municipio de la Villa de Zaachila existen cinco grupos ciclistas: “Buhos
Mountain bike”, “Tlacuaches bike”, Jabalies MTB, Bici Tom y Siritas MTB “guna’tip”, un grupo de
mujeres ciclistas que seran considerados como aliados y actores claves para poder realizar con

ellos las actividades consideradas para la planeacion y disefio del modelo MACS

El municipio de la Villa de Zaachila trienio 2022-2024 esta interesado en promover el uso
de la bicicleta como modo de transporte, el 20 de marzo de 2022 la Regiduria y Direccién de
Educacion y el Departamento de Deportes con motivo del inicio de la primavera organizé un
paseo ciclista familiar, y un paseo familiar por motivo del Dia de la nifia y el nifio el martes 26 de
abril que terminé con la rifa de tres bicicletas y la proyeccién de una pelicula en el Teatro al aire

libre “Zaachila 600 afos”.

Como se puede apreciar, la transitabilidad y el uso de la bicicleta como modo de
transporte es una practica comuan en la Villa de Zaachila, pero no asi el disefio de las calles y el
espacio publico comunitario. EI modelo MACSS también tomard en cuenta estas buenas

practicas para integrarlos en la planeacion y el disefio.
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1.6 Contexto del proyecto

En el Municipio de la Villa de Zaachila han existido buenas practicas en movilidad activa, una de
ellas fue el servicio de bicitaxis que se ofrecia en el centro de la poblacién en el afio de 1999
operada por personas de la misma comunidad (Pérez-Cano, 2001). Otra de las actividades
consideradas como buenas practicas en el ambito de la movilidad activa y el comercio local, es
el Tianguis®, que tiene su origen en las culturas originarias y que consiste en usar el espacio
publico para el comercio, y que se instala los dias jueves de cada semana en el primer cuadro
de la poblacion, en un horario de 8:00 a 15:00 hr, para el abasto de la poblacién, en dénde solo
se permite al acceso a pie y en bicicleta en estas calles y se desvia a calles secundarias el

transito vehicular (Figura 7).

Figura 7

Dia de Plaza en Zaachila, Oaxaca

Nota: Uso de triciclos en el dia de plaza para al traslado de mercancias en un entorno caminable.

En un dia de plaza o de tianguis se pueden encontrar diferentes productos para el abasto
de las familias, principalmente de alimentos que se producen en la regiébn como animales

domeésticos, frutas, verduras, ropa, etc. Y como de observa en la figura 7 un elemento importante

8 Palabra de origen nahuatl que significa mercado.
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y presente para la movilidad de las personas, de carga y de mercancias son las bicicletas y
triciclos, las cuales son usados tanto por los comerciantes para el traslado de sus mercancias

como de los clientes para poder llevar sus compras.

En este capitulo dejamos claro el planteamiento del problema a atender, justificamos la
importancia del tema, definimos los objetivos del proyecto, la delimitacién, alcances del proyecto,
revisamos antecedentes de proyectos de movilidad activa en el mundo, en el pais y en Oaxaca,

para finalmente exponer el contexto del sitio donde se llevo a cabo el proyecto.
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

Este capitulo estd integrado por el marco conceptual, marco normativo y marco
metodoldgico. En el marco conceptual se presentan los enfoques del proyecto y las referencias
tedricas de la movilidad activa para ser considerado en el modelo MACSS. En el marco normativo
se revisan las referencias de nivel mundial, nacionales, estatales y locales. En el marco
metodoldgico se explican las dos metodologias que integran el trabajo y metodologias

complementarias para las lineas de accion o intervenciones a realizar.
2.1 Marco conceptual

Este trabajo pretende adaptar los conceptos de la movilidad urbana sustentable a
entornos semi-rural urbanizado y crear un modelo de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y
Segura (MACSS) que pueda ser apropiado por las personas en la Villa de Zaachila. Se propone
integrar un componente social mediante el disefio de intervenciones educativas escolarizadas y
no escolarizadas para diferentes usuarios y sectores; y un componente técnico mediante un
proyecto urbano. En este capitulo se revisaron referencias bibliograficas de intervenciones
educativas 4Mat y STEAM; de la agenda 2030, la nueva agenda urbana, el urbanismo
sustentable, la movilidad urbana sustentable, espacio publico, vias recreativas y la movilidad en

el contexto de la pandemia.

2.1.1 Enfoques del proyecto

El proyecto esta sustentado tedricamente desde el enfoque de la sustentabilidad, es decir,
considerando las dimensiones social, ambiental y econdmica, abordandolo desde el urbanismo
sustentable con indicadores de habitabilidad urbana, ademas otro enfoque importante tomado

en cuenta, el de la Economia Solidaria.

En la dimensién social del proyecto este genera capital social que permite restaurar el
tejido social en la comunidad tomando principios de la Economia Solidaria expuestos por Luis
Razeto en lo que el autor denomina la fuerza de la solidaridad en la economia: el factor C, es
decir, comunidad, cooperacion, colaboracién, compafierismo, compartir (Razeto-Migliaro, 1993).
Y otro principio de la Economia solidaria contemplado en este trabajo es el expuesto por Alain
Caillé: subordinar el interés colectivo por encima del interés individual (Caillé, Alain; Lavillean-

Louis; Ferraton, Cyrille; Coraggio, 2009).
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En el documento para debate “Bueno para los negocios” se dan cifras y datos sobre los
viajes a pie y en bicicleta y su relacién con la economia, pues genera ganancias en relacion a la
vitalidad econdmica, cohesion social y seguridad en la comunidad. Una barrera muy comdn es
la percepcién de comerciantes y locatarios ubicados en las calles a transformar de que recuperar

el espacio para peatones y ciclistas impactara de manera negativa en sus ventas (Tolley, 2015).

Sin embargo, crear entornos caminables y amigables con los ciclistas crean un entorno
favorable al comercio local, ya que permiten a sus practicantes detenerse y comprar por su baja
velocidad y alta flexibilidad: las personas que caminan y andan en bicicleta gastan dinero. La
empresa Sustrans elaboré el documento “Limitaciones al trafico y vitalidad comercial” que
argumenta que la vitalidad comercial depende de un ambiente atractivo basado en: limitaciones
al tréfico, ampliacion de espacios peatonales, instalacion de espacio para sentarse, vegetacion,
superficies decorativas, cruces peatonales a nivel del caminante, un estricto régimen de limpieza

y mantenimiento. Estos aspectos se consideraron en el disefio del modelo del MACSS.
2.1.2 Urbanismo sustentable

Desde hace varias décadas se viene utilizando el término de desarrollo sostenible en
virtud de plantear un nuevo paradigma sobre el desarrollo que no solo priorice la dimensién
econdmica, ya que estamos padeciendo los efectos negativos en lo social y ambiental, como son
el deterioro y contaminacién del planeta, el uso indiscriminado de sus recursos al grado de estar
comprometiendo la vida misma. En 1987 la primera ministra de Noruega Gro Harlem Brundtland
encabeza en la Organizacion de Naciones Unidas el primer informe donde se define al desarrollo
sostenible como: “permite satisfacer nuestras necesidades actuales sin comprometer la

capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas” (Montes, 2007).

Desde el enfoque del Urbanismo Sustentable podemos decir que es uno de los
paradigmas empleados en este trabajo, que es la manera de planear la ciudad desde las
dimensiones; ambiental, social y econémico. Hernandez-Moreno (2008) lo define como: “el
urbanismo sustentable o nuevo urbanismo, es una manera actual de hacer a las ciudades
sustentables e integra aspectos de estética, sustentabilidad y funcionalidad” (Hernandez Moreno,
2008).

La urbanizacién es uno de los procesos sociales mas importantes porque en este &mbito
es donde se desarrolla el progreso econémico, social y ambiental, pero debido al crecimiento
continuo, al proceso global de urbanizacion y la falta de planeacion, la tendencia es hacia un

modelo de ciudad difusa. Sin embargo, el modelo de ciudad compacta es el que mas se ajusta a
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una ciudad sostenible porque ocasiona aumento de la movilidad peatonal, disminucion del uso
del vehiculo privado sustituido por sistemas eficientes de transporte puablico, incremento de la
calidad ambiental como componente de la calidad de vida y maximo aprovechamiento del

espacio.

Un asentamiento humano sostenible, como el que se pretende proponer en el modelo
MACSS para la Villa de Zaachila, debe proporcionar: acceso a los recursos publicos basicos,
acciones de renovacion urbana, reduccion de emisiones de CO2, favorecer el comercio justo,

reducir, reutilizar y reciclar.

2.1.2.1 Habitabilidad urbana

La habitabilidad urbana a través del tiempo ha sido abordada desde diferentes enfoques,
en este trabajo es uno de los factores que permiten el desarrollo de calidad de vida dentro del
espacio urbano. Es muy importante el término autosustentable que se enfoca a mejorar la
situacion actual y prevea a futuro el cuidado de los recursos, es decir, la reutilizacion de los
recursos de manera eficiente. Para Alcala (2007) la habitabilidad en el espacio urbano es la
condicién habitacional donde la vivienda est4 integrada a la ciudad, con accesibilidad a servicios

y equipamientos, rodeada de un espacio publico de calidad.

Algunos autores remiten la calidad de vida a la habitabilidad urbana. Otros autores la
asocian al crecimiento econémico (Clarke, 1977), el nivel de vida (Levi & Anderson, 1980 y Sen,
1987), el bienestar (Dasgupta, 1988), la expansion demogréafica (Lassonde, 1997); asi como en
el desarrollo, productividad y los procesos y condiciones de trabajo (Drucker, 1983), la vida en
las ciudades (Velasquez, editor:1988), la participacion social y comunitaria, la practica de vida
saludable, espiritualidad, y felicidad o necesidades individuales (Morgan y Murgatroyd, 1994;
Stanley, 1994; Holocombe, 1995; Diener, 1984) y en otros se menciona la dificultad de su
medicion (Olmos & Haydeé, 2008).

Desde una perspectiva urbana la habitabilidad (Figura 8) abarca el estudio de las
cualidades en el medio ambiente urbano en el espacio publico, cualidades referidas a la calidad
del disefio que permiten entornos exitosos y aceptados por el publico como permeabilidad,
vitalidad, variedad, legibilidad y robustez (Bently et al., 2005).
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Figura 8

Indicadores de la habitabilidad, eficiencia y equidad urbana

Tomada de: www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-03082019000100021

La habitabilidad la han concebido desde dos perspectivas: interna, al interior de la
vivienda; y externa, al entorno urbano (Land & Dom, 2004). Por otra parte, la habitabilidad es
creada cuando se cumplen estandares en relaciébn con condiciones acusticas, térmicas, de

salubridad y ahorro de energia.

2.1.2.2 Acupuntura urbana

Para que una ciudad reaccione, es necesario acotar de manera puntual un area para que
cure, mejore, reaccione positivamente y en cadena: la acupuntura urbana, asi lo define Jaime
Lerner haciendo una analogia con la acupuntura usada para curar enfermedades del cuerpo con
agujas y las enfermedades que padece la ciudad, entendiendo a ésta también como un ser vivo

cambiante, en urbanismo también es posible hacer reaccionar a la ciudad (Lerner, 2003).

Estas intervenciones pueden ser fisicas, acciones humanas como la gentileza urbana,

acupuntura para la musica, la continuidad como vitalidad de un espacio publico, los sonidos, los
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colores, los aromas de la calle, reciclaje urbano, gente en la calle, compromiso de solidaridad en
el uso del espacio publico, ocio creativo, autoestima, iluminacién para una buena legibilidad del
espacio y las calles, agua-puntura, la movilidad, reforestacion urbana, hitos urbanos, parques,
plazas, monumentos, colesterol urbano, edificios con dignidad, acupuntura del silencio,

intervenciones rapidas, mercados, ferias y el amor a la ciudad (Pérez-Caballero, 2016).

En la concepcién de los proyectos urbanos ideados bajo politicas con intereses propios
en entornos fisicos que necesitan transformarse no reconocen las verdaderas necesidades del
ciudadano. Los urbanismos emergentes’ desde hace quince afios son una estrategia para
ejecutar transformaciones urbanas agiles, democréticas, incluyentes, accesibles y con vision de
sustentabilidad como resultado de una construccion colectiva (Hernandez-Araque, 2016). Junto
con los urbanismos emergentes surge una nueva forma de gestion urbana®, el crowdsourcing®

como filosofia y herramienta para el urbanismo participativo.

Este concepto define estrategias innovadoras de participacion y trabajo colectivo para la
ejecucion de proyectos, solucién de problematicas y creacién de iniciativas de gran impacto para
un grupo de personas, estas herramientas web podrian considerarse como medio entre la
informacioén y el ciudadano en los procesos de transformacion urbana colectiva. La concepcion
del urbanismo participativo se relaciona con el crowdsourcing donde el ciudadano hace ciudad

mediante una verdadera participacion y construccion de soluciones a sus necesidades.

En la Figura 9 podemos ver una fotografia tomada de un video realizado en el centro de
la ciudad de Oaxaca por el Laboratorio Urbano de casa de la ciudad para implementar de manera
experimental unas mejoras en la sefalética de un cruce peatonal, que incorpora un carril
exclusivo de Bus-Bici, ampliacion de banquetas en las esquinas (orejas) a fin de evaluar su

eficacia y funcionamiento mediante el urbanismo téctico.

" Urbanismo tactico, urbanismo participativo, urbanismo social, urbanismo incluyente, urbanismo
humano, crono-urbanismo, urbanismo ciudadano, urbanismo social.

8 Gaete (2015) la define como el conjunto de iniciativas, instrumentos y mecanismos para la
normalizacion de la ocupacién y el uso del suelo urbano y el suelo rural (gestién territorial), articuladas
por fuerzas politicas e iniciativas de la sociedad local (gestién politica), y que tiene como finalidad la
generacion de procesos de planificacion urbanistica que deberan asegurar la preservacion del interés
publico frente al privado (gestion urbanistica).

9 Término acufiado por Jeff Howe (2006) que tiene como instrumento de trabajo las herramientas
web, utilizadas para difundir informacién, divulgacion de iniciativas, plataformas de comunicacién entre
los miembros del grupo gestor y ejecutor y, en general, como forma de comunicacion
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Figura 9

Intervencion de urbanismo tactico realizada en la ciudad de Oaxaca, México

Tomada de: Canal de youtube de Casa de la ciudad

2.1.2.3 La movilidad urbana sustentable y la movilidad activa

La movilidad es una practica social mas alla del desplazamiento entre lugares. Es comun
confundirla con transito, que es la actividad técnica realizada, asegurada, regulada y controlada
por los gobiernos; o con el transporte, que es la actividad que se realiza para trasladar personas
0 cosas que puede ser publico o privado. La movilidad urbana por definiciébn es una practica
social que se explica con base en espacios materiales y subjetivos con la finalidad de concretar
actividades cotidianas de todas las personas para poder acceder a los bienes y servicios basicos.

La movilidad urbana incluye al transito y el transporte.

La Declaracion de las Ciudades Europeas hacia la Sustentabilidad (Carta de Aalborg,

1994) se refiere a la movilidad urbana sustentable en la declaracién 1.9:

“Sabemos que es indispensable para una ciudad viable reducir la movilidad forzada y
dejar de fomentar el uso innecesario de los vehiculos motorizados. Daremos prioridad a los
medios de transporte respetuosos del ambiente (en particular a los desplazamientos a pie, en
bicicleta o mediante los transportes publicos) y situaremos en el centro de nuestros esfuerzos de

planificacion una combinacion de estos medios.”
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Con base en estos antecedentes, podemos definir a la movilidad urbana sustentable
como: el sistema que da respuesta a las necesidades actuales de movilidad de las personas sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades
de movilidad que a través de sus acciones reduzca los impactos negativos producidos por los

diferentes modos de transporte (Figura 10).

Figura 10
La movilidad urbana sustentable
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Tomada de: Plan Maestro de Movilidad Urbana Sustentable. Ayuntamiento de Mérida, Yucatan. (2016)

Dentro de la movilidad urbana sustentable, el trabajo que se presenta se enfoca en la
caminabilidad y el uso de la bicicleta como modo de transporte (Figura 11), es decir, se centra
en los modos de transporte mas sustentables y saludables, tanto en lo individual como en la
comunidad. La liga peatonal tiene esta definicion: “La movilidad activa son medios de transporte
sostenibles, como caminar o andar en bicicleta, que generan beneficios para la salud y el medio

ambiente de la ciudad” (Liga Peatonal, 2020).



Figura 11
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Tomada de: Plan Maestro de Movilidad Urbana Sustentable. Ayuntamiento de Mérida, Yucatan. (2016)

Ademas, la infraestructura urbana para caminar debe cumplir con los criterios de
accesibilidad universal, que consiste en disefiar el entorno y los objetos de forma inclusiva, es
decir, apta para todas las personas (Boudeguer-Simonetti, A., Prett-Weber, P., y Squella-
Fernandez, 2010). Ahora bien, la movilidad activa, desde el enfoque de la sustentabilidad es la
gue brinda mayores beneficios en términos de eficiencia energética, uso del espacio publico, de
salud, asequible en términos econémicos, ambientales porque no contamina.
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Para Brenes (1995), la peatonalizacion “es un medio que brinda confort a la gente, que
da apoyo a las actividades comerciales y que promueve tantas funciones urbanas como sean
deseables y posibles”, y es mediante el acondicionamiento y embellecimiento de las areas
urbanas para esta diversidad de peatones que se trata de disminuir la dependencia al auto y en
su lugar buscar atraer las visitas, prolongar la permanencia de la gente en las distintas zonas

caminables y darles sentido al espacio publico (Brenes-Mata, 1995).

La calle, los peatones son los componentes de este concepto. La calle es el elemento
fisico sobre el que se realizan los trabajos de mejora y embellecimiento, en dénde se realizan las
necesidades de desplazamiento de la poblacion. Las funciones de las calles son: elemento
generador de la vida comunitaria; medio contenedor de actividades opcionales y ocasionales que
dan vida al lugar como ferias, desfiles, tianguis, fiestas, etc.; sitios de paseo y recreacion y facilita
la extensién y alcance del comercio local.; sirve de base para la estructura de la ciudad y contiene

la infraestructura urbana que la caracteriza.

Las y los peatones son los usuarios de derechos para los que se realizan dichos trabajos,
gue mediante desplazamientos a pie establecen una comunicacion entre sitios. La velocidad
promedio a la que se transita a pie es de 1.2 m/s. En 1994 se publica la Carta Europea de los
derechos del peatén que plantea que: “el peaton tiene derecho a vivir en centros urbanos o
rurales organizados a medida del hombre y no del automovil, y a disponer de infraestructuras a

las que se pueda acceder facilmente a pie o en bicicleta” (Carta de Aalborg, 1994).

En México existe una asociacion civil denominada Liga Peatonal que, retomando la Carta
Europea de los derechos del peatén, publicé en el 2014 la Carta Mexicana de los Derechos del

Peaton (Carta Mexicana de Los Derechos Del Peaton, 2014) y en el afio 2016 la version ilustrada.

En este documento se define al peatdon como “el andante del espacio publico: personas
con discapacidad, nifias y nifios, adultos mayores, mujeres y hombres; al espacio publico como
el espacio abierto a la ciudadania sin importar credo, género, raza, etnia, condicién fisica,
sexualidad o apariencia”; y diez principios fundamentales para los peatones que tienen derecho
a cruzar la calle con calma y seguridad, una ciudad hecha a la medida, servicio publico de
transporte adecuado, centros urbanos organizados, convivir en el espacio publico, jugar en la
calle, mobiliario adecuado, banquetas amplias, un ambiente sano y a disfrutar del espacio y

caminar con calma por la calle .
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En el area de estudio, no existen las condiciones adecuadas para que estos derechos
sean ejercidos por los peatones, por esta razéon el modelo MACSS en términos de transitabilidad

incorpora estos derechos del peatén en su disefio.

En el otro campo de la movilidad activa, es cuando el peatén usa la bicicleta como modo
de transporte, y por esta caracteristica es que se diferencia del uso recreativo o deportivo. El
ciclismo urbano se define como el uso de la bicicleta como modo de transporte para trabajo,
abasto, salud o escuela. Sin embargo, la propuesta de este trabajo es adaptar el concepto del
ciclismo urbano a los contextos rurales del pais y del estado de Oaxaca, por eso se propone
utilizar el término de ciclismo comunitario al uso de la bicicleta como medio de transporte y trabajo
en contextos rurales, como en la Villa de Zaachila, en dénde es muy comun ver a las personas
usar la bicicleta para compras, trabajo, escuela, traslado de mercancias realizados por jovenes,

nifias, niflos, mujeres y adultos.

Los espacios publicos son zonas del entorno humano como plazas publicas, parques,
mercados, areas verdes, centros de servicios, calles, etc. de propiedad publica y de acceso libre,
con una estructura y funcién compleja, que pueden ser abiertos o cerrados que permiten la
promocion de actividades sociales y de disfrute de la ciudad (Schjetnan, Mario; Peniche, Manuel;
Calvillo, 2004). El 22 de febrero de 2022 la SEDATU publicé en el Diario Oficial de la Federacién
la NOM-001-SEDATU-2021 en dénde se incluye el concepto de espacio publico a las calles y
vialidades (SEDATU, 2022).

Las vialidades representan uno de los espacios publicos de mayor uso porque hacen
posible la movilidad de las personas y mercancias en donde convergen los servicios y medios
de transporte y permiten acceder a bienes y servicios, es decir, las calles completas son el medio

de conexidn entre la poblacién y los bienes y servicios de la ciudad.

De acuerdo con un estudio realizado por la organizacion sin fines de lucro Project for
Public Spaces (PPS) en donde evalu6 espacios publicos exitosos, encontré cuatro cualidades:
son accesibles, la gente puede realizar actividades ahi, es comodo y tiene buena imagen; son

lugares sociables (Figura 12).
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Figura 12

Cualidades de los espacios publicos exitosos
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Es importante considerar que las ciudades son dinamicas y estdn en constante cambio y
por ende el espacio publico y las calles deben adaptarse a las necesidades de la poblacion. Ante
la necesidad de cambiar la forma en que nos movemos es pertinente acondicionar el espacio
publicoy las calles para que la movilidad se ejecute de manera segura e incluyente (Arias-Zapata,
2019).

De acuerdo con la Organizacién Ciclovias Recreativas de las Américas (CRA) denomina
a las Vias Recreativas “como las calles que uno o mas dias a la semana se liberan de vehiculos

motorizados durante varias horas con el fin de generar un circuito libre de autos y adaptado para
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el paseo gratuito y seguro de miles de personas en bicicleta, a pie o en patines” (SEDATU,
2020a).

2.1.3 Lamovilidad en el contexto de la Pandemia por COVID-19

Antes de la pandemia originada por la COVID-19 en México era necesario
transformaciones para afrontar los retos de movilidad y bienestar considerando los desafios en
materia de salud, emergencia climatica e inequidad. En este contexto, la obesidad, el sobrepeso,
las muertes por hechos de transito, las muertes prematuras por la mala calidad del aire cobraron
relevancia por ser comorbilidades asociadas a la complicacién de la enfermedad. Estos son

problemas de salud publica que cobran miles de vida cada afio en México (SEDATU, 2020c).

El Gobierno de México a través de la Secretaria de Desarrollo Agrario Territorial y Urbano
(SEDATU) publicé en 2020 el Plan de Movilidad para una nueva normalidad. Movilidad 4s (Figura
13) para México: saludable, segura, sustentable y solidaria, en el marco de la emergencia
sanitaria por COVID-19 con el objetivo de proponer una respuesta integral ante la necesidad de
movilidad de personas y mercancias adaptando nuestras sociedades y territorio para la

reactivacién econdmica urgente (SEDATU, 2020c).

Figura 13

Movilidad 4s. Plan de movilidad para una nueva normalidad
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La movilidad mediante la actividad fisica, como el caminar y usar la bicicleta, surge como
una necesidad de evitar saturar las calles con autos y disminuir las aglomeraciones en el
transporte publico por los riesgos de contagio que presenta. La movilidad motorizada también
puede ser agravante de los efectos del Covid-19 por el sedentarismo que ocasionan. Las
enfermedades ocasionadas en parte por la falta de actividad fisica son un factor de riesgo para

la vulnerabilidad de la poblacién en esta pandemia.

Asi, la movilidad activa peatonal y ciclista se convierte en la mejor opcién de traslado para
algunos tipos de viajes. Sin embargo, las condiciones del espacio publico poco propicias para
caminar o andar en bicicleta de manera segura hace necesario su reacondicionamiento para

incentivarla para acercarnos a la democratizacién del espacio publico (Erika et al., 2020).

En el mismo contexto de la pandemia y con la finalidad de abrir espacios abiertos para la
reactivacion fisica de la poblacién en general que, por el confinamiento, aislamiento social,
suspensién de la movilidad y de actividades laborales y clases presenciales en las escuelas del
pais, la SEDATU retomé y publicé la guia para la activacion de Vias Recreativas (SEDATU,
2020a) en el marco del Plan de Movilidad para una Nueva Normalidad 4s para las personas y

mercancias evitando riesgos de salud y la reactivacion econémica.
2.1.4 Intervenciones educativas

Las intervenciones educativas son actividades intencionadas cuyo objetivo es formar a
las personas en un tema especifico, a través de proporcionar informacion, sensibilizacion y de
apropiacion de conocimientos para transformar una problematica social en un cambio y solucién
pertinentes. En el marco de las intervenciones educativas y por el tipo de usuario, estas se
pueden realizar en instituciones educativas, lo que llamamos comunmente educacion oficial o
sistema escolarizado, o al publico objetivo social, es decir, no escolarizado, el cual puede
dividirse por sectores: comerciantes, autoridades, familias, vecinos, etc. En el capitulo 1lI, en el
apartado de metodologias complementarias se desarrollara especificamente las propuestas para
las intervenciones educativas que formaran parte del modelo en su componente educativo social:
el sistema 4Mat de McCarthy (McCarthy, 1987) y el enfoque STEAM (Meza-Gonzalez & Duarte-
Abarca, 202).
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2.2 Marco Normativo

La movilidad es un derecho en construccibn que articula transporte, transito,
infraestructura vial, ordenamiento territorial y el medio ambiente. Toda la normatividad parte de
la relacion entre movilidad y tres pilares fundamentales: derechos humanos, cambio climatico y
participacion ciudadana. En este apartado se revisaran objetivos, instrumentos de planeacion,
normas y leyes en materia de movilidad en el ambito internacional, nacional, estatal y local, que
serviran de referencia al desarrollo del modelo para este trabajo hasta las recientes publicaciones
y actualizaciones sobre el derecho a la movilidad y la recién creada Ley General de Movilidad y
Seguridad Vial (Figura 14).

Figura 14
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La movilidad se define en el articulo 3 de la Ley General de Asentamientos Humanos,
Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano (LGAHOTDU) como “capacidad, facilidad y
eficiencia de transito o desplazamiento de las personas y bienes en el territorio, priorizando la
accesibilidad universal, asi como la sustentabilidad de esta”, ley que entrdé en vigor el 29 de
noviembre de 2016. Por otro lado, es relevante la Ley de Cambio Climético (LGCC) publicada el
6 de junio de 2012 y su ultima reforma el 13 de julio de 2018, primera ley que reconoce a la
movilidad en el contexto del cambio climatico y busca reducir la emision de Gases de Efecto

Invernadero (GEI) generadas por la movilidad.
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La movilidad es una necesidad basica inherente a todo ser humano, y desde el enfoque
normativo es un fenémeno territorial mas alla de lo urbano articulado con la vivienda, espacio
publico, ambiente, economia, desarrollo urbano, ordenamiento territorial y cambio climatico. El
dictamen adiciona un parrafo que dice: “toda persona tiene derecho a la movilidad en condiciones

de seguridad vial, accesibilidad, eficiencia, sostenibilidad, calidad, inclusién e igualdad”.
2.2.1 Objetivos del Desarrollo Sostenible, Agenda 2030

A partir de 1976 la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) incluye en su agenda la
probleméatica de la urgencia urbana por el crecimiento poblacional urbano mundial mediante las
conferencias Habitat. En 2002, se eleva a Programa de las Naciones Unidas para los

Asentamientos Humanos desde el enfoque de la sostenibilidad social y ambiental (ONU, 2015).

Dentro de la Agenda 2030%° implementada en el 2015 a través de diecisiete Objetivos
para el Desarrollo Sostenible (ODS) para el planeta, las personas, la paz, la prosperidad, y las
alianzas. Uno de los temas mas relevantes y actuales es el Urbanismo sustentable (Hernandez
Moreno, 2008) que forma parte de las politicas impulsadas desde ONU Habitat 11l en la Nueva
Agenda Urbana (ONU. Habitat Ill, 2016).

En este marco, la movilidad sustentable (SEDATU, 2019) en general, y la movilidad activa
(Liga Peatonal, 2020, pag. 102) en particular, es casi un eje transversal, ya que incide de manera
positiva en once de los diecisiete objetivos, pero principalmente en el ODS 3 Salud y Bienestar,
ODS 7 Energia Asequible y No Contaminante, ODS 11 Ciudades y Comunidades Sostenibles,
ODS 13 Accion por el Clima y el ODS 17 Alianza por Lograr los Objetivos.

2.2.2 Derecho alaciudad y la Nueva Agenda Urbana

El derecho a la ciudad tiene su origen en la sociologia Urbana Francesa con Henry
Lefebvre, filésofo y sociélogo francés, que en 1968 y como respuesta a la privatizacién de
espacios urbanos por intereses econémicos y politicos acufié el término, planteaba que “hacer

de la ciudad el escenario del encuentro, lugar de creacion, trabajo y urbanismo”. Jordi Borja en

10 https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/
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2004 analiza el derecho a la ciudad y propone el construir una ciudad digna, reconocible y
equitativa (UNAM, 2020).

Para el gedgrafo y tedrico social David Harvey (2013) el derecho a la ciudad exige un
mayor control democratico sobre la produccién y construccién de la ciudad de acuerdo a sus
deseos y no a los intereses inmobiliarios. Vicente Ugalde (2015) comenta que el derecho a la

ciudad debe beneficiarse de la ciudad con una proximidad entre la vivienda y los equipamientos.

Con la Carta Mundial por el derecho a la ciudad de 2005 por la ONU sobre la importancia
de la mejora de la calidad de vida de las personas y el aprovechamiento equitativo de los
recursos, respetando las diferencias culturales y el equilibrio entre lo urbano y lo rural (Carta
Mundial Por El Derecho a La Ciudad, 2012). En México tuvo su propuesta con la Carta de la
Ciudad de México por el derecho a la ciudad en el 2011 (Carta de La Ciudad de México Por El
Derecho a La Ciudad, 2010).

El Gobierno de México lo agreg6 a la nueva Ley de Asentamientos Humanos para
garantizar el acceso a vivienda, infraestructura, equipamiento y servicios basicos, para lograr la
equidad y la inclusién de los ciudadanos con coherencia y racionalidad urbano-territorial acorde
a planes y politicas mediante la participacion democratica, productividad y eficiencia de las

ciudades vy el territorio.

Desde este enfoque, el derecho a la ciudad fue reconocido recientemente como uno de
los pilares dentro de la Nueva Agenda Urbana (NAU) que se aprobd en la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre la Vivienda y el Desarrollo Urbano Sostenible celebrada en Quito,
Ecuador, el 20 de octubre de 2016 (ONU. Habitat IlI, 2016).

Con base en los ODS, se coordinaron la Comisién Econdmica para Ameérica Latina y el
Caribe (CEPAL), el Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos (ONU-
Habitat) y el Foro de los Ministros y Maximas Autoridades del sector de la Vivienda y el Urbanismo
de América Latina y el Caribe (MINURVI) para la creacion de el Plan de Accién Regional (PAR),
desarrollado como un marco estratégico y de referencia para la implementacién de la Nueva
Agenda Urbana en las ciudades y busca ser una herramienta para apoyar el logro de la misién
regional, el PAR est4 fundamentado en 4 principales pilares: usuario seguro, vehiculo seguro,

vias seguras y respuesta eficaz posterior a una colision (Naciones Unidas, 2016).

La NAU presenta un cambio de paradigma urbano basado en las dimensiones integradas
e indivisibles: la dimensién social, econdbmica y ambiental; planificacién y disefio urbano,

economia local, finanzas municipales e implementacion local. En resumen, la NAU propone estos
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preceptos: ciudad densa, compacta y conectada, usos de suelos mixtos y compatibles, y plantas
bajas activas. Como podemos observar, estas caracteristicas existen en los centros de las

comunidades rurales, por lo que es importante mantenerlas (ONU. Habitat Ill, 2016).
2.2.3 Vision Cero, 20 Decenio Seguridad Vial 2020-2030 y Calles para la vida

La Vision Cero es una estrategia de seguridad vial integral. Tiene su origen en el
documento de Parlamento de Suecia en 1997 que fue la pauta para generar estrategias con
Vision cero. Anteriormente se hacia énfasis en las “Tres E’s”. Engineering Enforcement, y
Education, es decir, disefio vial, aplicacion de la ley y la educacion, la Vision Cero agrega a estos
principios la vision sistémica (Figura 15). El Instituto de Politicas para el Desarrollo y el Transporte
(ITDP) considera que es un principio moral en la Seguridad Vial que establece que ninguna
muerte vial es aceptable por lo que su meta es llegar a cero muertes de transito (Quesada &
Leal-Vallejo, 2015).

Figura 15

Componentes de la vision cero

Tomada de: (Quesada & Leal-Vallejo, 2015)
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Desde este enfoque se deja de llamar accidentes, porque son hechos prevenibles y se
les nombra hechos de transito y también reconoce que el ser humano comete errores. Establece
también que es el gobierno el gestor de la seguridad vial desde este enfoque sistémico y es el
responsable de generar sistemas viales seguros. Vision cero es una estrategia de seguridad vial
gue se apoya en cuatro pilares: disefio vial, regulacion y aplicacién de la ley, una cultura de la

movilidad y la gestion.

La Asamblea General de las Naciones Unidas proclamé el Decenio de accion para la
Seguridad Vial 2011-2020 en marzo de 2010 que busca reducir en un 50% las muertes y lesiones
graves por hechos de transito en el mundo desde un enfoque sistémico y a partir de 5 pilares:
gestion de la seguridad vial, vias de transito y movilidad més seguras, vehiculos mas seguros,
usuarios de vias de transito mas seguros y respuestas tras los incidentes (OMS, 2020). Al no
cumplirse con la meta establecida, el 31 de agosto de 2020 mediante la resolucién A/RES/74/299
y basada en la Declaracion de Estocolmo de febrero de 2020, se establece el Segundo Decenio
de Accion para la Seguridad Vial 2021-2030 con el mismo objetivo y presentado el 28 de octubre
de 2021 (OMS, 2021).

Durante el mes de mayo de 2021 en el marco del lanzamiento de la Sexta Semana
Mundial de las Naciones Unidad para la Seguridad Vial se aboga por los limites de 30 Km/h como
norma en las calles donde conviven personas y trafico de vehiculos para lograr ciudades mas
seguras, sanas, ecoldgicas y habitables con el lema “Calles para la vida” (Figura 16). Estos
criterios y marcos normativos son compatibles con la propuesta que se pretende implementar

con el modelo MACSS en la Villa de Zaachila.

Figura 16
Calles para la vida de la OMS
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El articulo 4 en su apartado Il de la Ley General de Asentamientos Humanos
Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano menciona que la equidad e inclusién deben ser dos
de los principios de la planeacién, regulacion y gestion de los asentamientos humanos que
garanticen y promuevan los derechos de los grupos vulnerables, la perspectiva de género y los
demas habitantes en condiciones de igualdad y que promuevan la cohesion social de acuerdo a
sus preferencias, necesidades y capacidades (Ley General de Asentamientos Humanos ,

Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano, 2021).

De acuerdo con el proyecto de norma NOM-001-SEDATU-2020 cuya finalidad es
homologar la terminologia de los espacios publicos, se clasifica por tres criterios: funcion,
administraciéon y escala de servicio brindada. Para este trabajo vamos a usar el criterio con
funcién de equipamiento publico: areas verdes, plazas, miradores, espacios abiertos y los de
funcién de infraestructura en vias urbanas o calle, que es todo espacio de uso comdn que
conforma la traza urbana destinado al transito de peatones y vehiculos, a la prestacion de
servicios publicos y colocacién de mobiliario urbano. También incorpora los términos de
banqueta, ciclopista, bici estacionamiento, ciclovia o via ciclista, pavimento tactil, rampa, bolardo,
sendero peatonal, entre otros (Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-001-SEDATU-

2020. Espacios Publicos En Los Asentamientos Humanos, 2020).
2.2.4 Plan Nacional, Estatal y Municipal de Desarrollo

El Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 de México menciona en sus ejes: 2. Bienestar,
objetivos en relacion al ordenamiento territorial, la accesibilidad y la movilidad eficiente con
criterios de sostenibilidad, accesibilidad, de mitigacion y adaptacion al cambio climéatico, asi como

la movilidad no motorizada.

El Plan Estatal de Desarrollo 2016-2022 en el Eje V. Oaxaca sustentable, 5.5
Ordenamiento territorial, menciona objetivos, estrategias y lineas de accion que generen el
bienestar social, la urbanizacién de los asentamientos rurales a fin de mejorar la calidad de vida

de su poblacion y promover su desarrollo (Gobierno del estado de Oaxaca, 2016).

El Plan Municipal de Desarrollo 2019-2021 en el Eje 1 Zaachila un Municipio Seguro y
Confiable tiene un apartado de Seguridad Vial con acciones de mejora de la movilidad, Eje 2:
Zaachila un municipio con desarrollo social, tiene un apartado de educacion, otro de personas
con discapacidad con acciones en favor de la accesibilidad; Eje 3: Zaachila un municipio

préspero, también mencionan objetivos y acciones que se requieren en materia de movilidad
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sustentable en las instalaciones educativas del municipio (Honorable Ayuntamiento de la Villa de
Zaachila, 2019).

2.2.5 NOM-034-SCT-2011 y NOM-001-SEDATU-Espacio publico.

La NOM-034 tiene por objetivo establecer los requisitos a considerar para el disefio e
implementacién de sefialética vial en carreteras y vialidades urbanas federales, estatales y
municipales. Por su parte la NOM-001-SEDATU define y conceptualiza los términos técnicos
para referirse a los elementos que componen las vialidades y su equipamiento. El modelo

MACSS sugerira que la planeacién y disefio contemple estas normas.

2.2.6 Manual de calles: disefio vial para calles mexicanas y Manual de Normas

técnicas de accesibilidad de Seduvi del Gobierno de la ciudad de México.

El Manual de Calles de México (SEDATU, 2019) es el primer manual de disefio de calles
mexicanas que sitla a las personas en el centro de la politica publica. El objetivo del manual es
conciliar competencias federales y atribuciones locales para impulsar una politica de movilidad
sustentable con vision planeada y ordenada, que garantice la calidad, disponibilidad,
conectividad y accesibilidad de los viajes en los sectores publico y privado que incluyan las
necesidades e intereses de todas y todos los ciudadanos. Calles bien disefiadas estimulan la
inclusién social, el desarrollo econdémico y la funcionalidad de una ciudad. El manual obliga a

actuar bajo los principios de la Nueva Agenda Urbana (ONU Habitat Ill, 2017) rumbo al 2030.

El Manual de normas técnicas de accesibilidad es un instrumento para los proyectos de
entornos fisicos que consideran las necesidades de las personas con discapacidad fisica,
sensorial e intelectual, asi como adultos mayores, mujeres en periodo de gestacion, personas de

talla baja, nifios y personas con limitaciones temporales (CDMX, 2016).

2.2.7 Ley General de Movilidad y Seguridad vial y Ley de Movilidad para el
Estado de Oaxaca

La LXVIV Legislatura Constitucional del H. Congreso del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, emite el decreto 634 y se publica en el Periddico Oficial el 27 de abril de 2019 la Ley de
Movilidad para el Estado de Oaxaca que se armoniza a las leyes federales en esta materia (Ley
de Movilidad Para El Estado de Oaxaca, 2019). Sin embargo, es necesario que la Ley Estatal de
movilidad inicie un proceso de armonizacién en términos y conceptos para actualizarla de

acuerdo a las ultimas modificaciones y reservas que las Comisiones de Zonas Metropolitanas y
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Movilidad, y de Estudios Legislativos aprobaron el 4 de abril de 2022, que el pleno del Senado
de la Republica aprobd por unanimidad el 5 de abril de 2022, y que el 17 de mayo de 2022 se

publico en el Diario Oficial de la Federacion.

México se encuentra en un contexto de evolucién juridica que, al reconocer en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos con la reforma al articulo 4 el derecho a

la movilidad, quedando de la siguiente manera:

“Toda persona tiene derecho a la movilidad en condiciones de seguridad vial,
accesibilidad, comodidad, eficiencia, calidad e igualdad. De acuerdo a la jerarquia
de movilidad, se otorgara prioridad a los peatones, personas conductoras de
vehiculos impulsados por traccion humana y personas usuarias del transporte

publico, fomentando una cultura de movilidad sustentable y sostenible”.

El articulo 73 da la facultad al Congreso para expedir las leyes generales en materia de

movilidad y seguridad vial (Gaceta de La Comisién Permanente, 2019).

2.3 Marco Metodoldgico

El proyecto de investigacion tiene cuatro fases: Diagndstico, Planeacion y Disefio,
Implementacion y Evaluacion. A partir de la revision bibliografica se eligieron las metodologias
para la conformacion de la metodologia integral del proyecto, una de caracter social y dos con
enfoque urbano. Como el proyecto tiene un componente social y comunitario se eligio la
Propuesta Metodoldgica de Intervencién Comunitaria de Mori, y para el componente fisio-urbano
la metodologia urbana con perspectiva de género: Metodologia Ciuatl de la SEDATU y la Guia
para proyectos de movilidad activa y habitabilidad en el espacio publico de la SEDATU y la
SEMARNAT.

2.3.1 Propuesta metodoldgica para la Intervenciéon Comunitaria

La Propuesta de Intervencion comunitaria de Mori-Sanchez (2008) esta orientada a
promover la participacién activa de la comunidad en su propia transformacion y desarrollo,
pretende su capacitacion, fortalecimiento, autogestion dandole a la comunidad capacidad de
decisiéon y accion. El proceso de intervencién pretende disefiar, desarrollar y evaluar las acciones

con el acompafiamiento del facilitador promoviendo la movilizacion de los grupos miembros de
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la comunidad, que seran mas eficaces en cuanto mas se involucre desde la primera fase a los

actores locales.
2.3.2 Metodologias de modelos de movilidad activa

1. Urbanismo tactico

El involucramiento de los ciudadanos en la toma de decisiones es uno de los desafios de
hacer ciudad en la actualidad, las negociaciones son dificiles en la planificacion urbana, sin
embargo, el urbanismo tactico es una de las acciones a corto plazo que buscan desarrollar
cambios a largo plazo poniendo a la ciudadania en el centro de la toma de decisiones y que
permiten enriquecer el capital social y comunicar la vision de un proyecto. Este tipo de urbanismo
es un prototipo de corto plazo que genera informacion para la planificacién a largo plazo, no
requiere necesariamente de especialistas sino de grupos ciudadanos empoderados que
pretenden ser reconocidos y encausados en politicas publicas inclusivas de largo plazo. De tal
forma que el urbanismo tactico se concibe como un proceso colaborativo para recuperacion y
mejoras del espacio publico mediante intervenciones ligeras, de bajo costo, de rapida

implementacion para experimentar alternativas de mejora.

De acuerdo al manual de intervenciones de urbanismo tactico de Camina'! los pasos a
seguir son: paso uno: camina y observa, paso dos: junta a tus vecinos, paso tres: prepara tu
intervencion, paso cuatro: vamos a la calle, paso cinco: compartamos nuestra experiencia, y paso

seis: presentacion de documento (ITDP, 2015).
2. Acupuntura urbana

La intervencion de acupuntura urbana esta orientada a resolver problemas a escala
barrial ya que actla en lugares especificos que pueden mejorar a una escala mayor, su estrategia
busca primero entender las necesidades de los vecinos, luego analizar las potencialidades del
espacio para regenerar zonas en deterioro, a manera de una micro-planeacion compuesta de
intervenciones pequefias y localizadas, es decir, es un proceso de desarrollo urbano centrado en
la comunidad. La acupuntura urbana tiene tres componentes: social, urbano y fisico. El

componente social nace de las necesidades de los habitantes y comienza con un estudio sobre

1 Iniciativa impulsada por ITDP e integrantes de colectivos de la sociedad civil surgida en 2015 en la
Ciudad de México con el objetivo de mejorar los entornos peatonales mediante estrategias colectivas de
urbanismo tactico para que mas personas se trasladen a pie de manera segura y comoda.
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la identidad del barrio. EI componente urbano es producto de procesos econémicos que generan
especulacion con el suelo y la vivienda generando vulnerabilidad urbana. EI componente fisico
considera la configuracién morfolégica, topografica, propiedades, medio ambiente y la existencia

0 no de servicios eco-sistémicos del territorio (Figura 17).

Figura 17

Componentes de la acupuntura urbana
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Tomada de: Regeneracion urbana integrada (Ramirez & Kapstein, 2016).

La acupuntura urbana busca reducir la vulnerabilidad en estos tres componentes
integrando sectores segregados, aumentando su accesibilidad e interviniendo en la configuracion
fisica del territorio, con el objeto de lograr ciudades mas sostenibles y menos fragmentadas,
mejorando la calidad de vida y la integracion social. Existen dos tipos de acupuntura urbana que
generalmente son complementarias: de intervencién y de percepcion. La primera es una
operacion urbana para revitalizar un barrio creando nuevos espacios, puntos de encuentro y
mejorando la accesibilidad; la segunda incorpora elementos de la memoria colectiva y la historia
del barrio (Ramirez & Kapstein, 2016).

Existen varias metodologias usadas en proyectos de Movilidad Activa recientes que han
dado respuesta a las problematicas relacionadas con la crisis climatica por el calentamiento
global y la pandemia por COVID-19; una de ellas es la de gestién en el territorio de la Guia de
proyectos de movilidad activa y habitabilidad en el espacio publico que plantea en primer término
la division del @mbito fisico y el ambito social. En el primero se recopila informacion cuantitativa

respecto a la caracterizacion de modos de movilidad, bienes y servicios; evaluacion de la



59

infraestructura, propuestas técnicas del proyecto y de ejecucion. En el segundo se recopila

informacién cualitativa: percepcién de necesidades, participacion ciudadana, reconocimiento de

guienes habitan el espacio, interaccion social y uso y habitabilidad del espacio (Figura 18).

Figura 18

Ambitos que conforman la gestion y caracterizacion del territorio
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Fuente: Guia para proyectos de movilidad activa y habitabilidad en el espacio publico, SEDATU, 2020

Otra metodologia de movilidad activa se describe en el manual de calles mx que plantea

por su parte cinco bloques para planear y disefiar las calles. El bloque A se refiere a los principios

generales; el Bloque B con las etapas de gestion del proyecto: conceptualizaciéon, diagndstico,

planeacion, disefio, construccién, evaluacién y monitoreo (Figura 19); el Bloque C el proceso de
disefio técnico de una via urbana; el bloque D con las herramientas de participacion publica y el

Blogue E con el Urbanismo Tactico.
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Figura 19
Blogue B. Etapas del proyecto

Figura 1. Etapas del proyecto

Procesos de participacion ciudadana

< >

1. Conceptualizacion 2. Diagnéstico 3. Planeacion 4. Disefo 5. Implementacion 6. Evaluacion y monitoreo

< >

Paradigma de diseno orientado a las personas

Fuente: Manual de calles. Disefio vial para ciudades mexicanas, SEDATU, (2020).

Por otra parte, existen metodologias de movilidad activa en manuales y guias en el ambito
internacional y nacional que son valiosas para su implementacion en el disefio de modelos de
MA, cémo el manual de seguridad vial con perspectiva de infancia, la guia para proyectos de
movilidad activa y habitabilidad en el espacio publico de SEMARNAT-SEDATU en México
publicados en los dltimos tres afos, y el manual de calles de SEDATU que esta en vias de

convertirse en norma oficial.

2.3.3 Metodologia Ciuatl

La metodologia de disefio de espacio publico Ciuatl (Instituto Nacional de las Mujeres,
2020) pone especial atencion en los grupos mas vulnerados: mujeres, nifias, nifios, personas
con discapacidad, personas de la tercera edad. El disefio del espacio publico de las ciudades
expresa las asimetrias entre hombres y mujeres, pobres y ricos, lugarefios y migrantes, ya que
histéricamente ha sido abordado por la visibn masculina, y por lo tanto no considera la vision,
necesidades y deseos de las mujeres, creando ciudades excluyentes, inseguras, que

condicionan su uso y apropiacion

La metodologia Ciuatl (Instituto Nacional de las Mujeres, 2020) considera cuatro
principios basicos: vida libre de violencia, igualdad de oportunidades, participacion en la toma de
decisiones publicas y derecho a la ciudad. Su objetivo es proporcionar un marco conceptual y

lineamientos metodolégicos para evaluar desde el analisis interseccional y la perspectiva de
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género el espacio publico para implementar estrategias y propuestas para su redisefio y

rehabilitacion (Figura 20).

Figura 20
Metodologia Ciuatl
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Tomada de: Metodologia Ciuatl (SEDATU, 2020b)

La flexibilidad y adaptacién de la propuesta metodoldgica Ciuatl, permite aplicarla en

zonas semi-urbanizadas como la Villa de Zaachila, Oaxaca, el centro de una mega-ciudad o un

suburbio en la periferia. Las dimensiones que guian el plan de movilidad con esta propuesta

metodoldgica son: la infraestructura y las percepciones. Estas dos dimensiones se analizan

desde once categorias: olores, higiene y sonido, habitabilidad del espacio, usos y equipamiento,

movilidad, iluminacion, espacios para el cuidado, disefio universal, sefialética, movilidad urbana,

seguridad y areas verdes.
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Por estas razones se propone usar de forma adaptada a las necesidades propias del
proyecto la metodologia Ciuatl como una herramienta que incorpore vy visibilice la vision de la
mujer en la planeacion, disefio, ejecucién y evaluacion de proyectos de ciudad, entendiendo que
la perspectiva de género no es exclusivamente de las mujeres sino de las experiencias cotidianas
de los diferentes grupos de la sociedad, que se compone de cuatro fases: reconocimiento del
contexto social y fisico, recoleccion de datos a través de participacion ciudadana, informe de
resultados y diagnoéstico y talleres participativos de urbanismo cotidiano en el espacio publico a

intervenir.
2.3.4 Metodologias educativas: 4AMAT y STEAM

El sistema 4MAT es una propuesta metodoldgica para ser aplicada en los espacios de
aprendizaje, se propone a partir de identificar cuatro estilos de aprendizaje: imaginativo, analitico,
sentido comun y dinamico. Los dos primeros integran la primera fase del ciclo: observar; entre el
segundo y tercero es la conceptualizacién abstracta; entre el cuarto y el quinto propuesto por
Kolb (1984), McCarthy (1987), Ramirez (2010). Establece que lo primero es el significado y la
motivacion personal; después la adquisicion de conocimiento y conceptos nuevos seguidos de
una aplicacion préactica y se cierra el ciclo con la sintesis y la extension. El ciclo consiste en 8
estadios: conectar-examinar que responden a la pregunta ¢por qué?; imaginar-definir, que
responden a la pregunta ¢,qué?; practicar-extender que responde a la pregunta ¢,como?; refinar-
integrar que responde a la pregunta ¢,qué sucede si? Se elige esta metodologia debido a que
puede ser adaptada a aprendices en sistemas no escolarizados que pretenden hacer uso
inmediato de lo aprendido. Esta metodologia ha sido validada en repetidas ocasiones para

propiciar la apropiacion de proyectos sociales (Rasilla, 2017).

El enfoque educativo STEAM integra de manera did4ctica los principios de la ciencia, la
tecnologia, la ingenieria, las matematicas y el arte, razén de su popularidad actual, que permiten
generar innovacion y motivacion asociando el pensamiento Idgico con la creatividad, haciendo
mas atractivas estas disciplinas para los aprendices. El objetivo de este enfoque es comprender
las ciencias sociales y de la educacion contextualizando y darle significado transversalizando su
aplicacion con el discurso de la ciencia, la tecnologia, la ingenieria, el arte y las matematicas,
buscando nuevos escenarios que enriqguezcan las estrategias didacticas para alcanzar un
aprendizaje significativo, contextualizado, acorde al campo laboral y a las necesidades del

entorno global (Meza-Gonzalez & Duarte-Abarca, 2020).
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

En este apartado se describe la manera en que se aplicéd la metodologia del proyecto de
acuerdo a como se presentaron las circunstancias para poder realizar el trabajo de campo en el
contexto de la pandemia por COVID-19. La metodologia se llevé a cabo en cuatro fases:

diagnéstico, planeacién y disefio, implementacién y evaluacion.

Como resultado del andlisis de referentes metodolégicos se realizdé la propuesta
metodoldgica hibrida del proyecto conformada por la de intervencién comunitaria (Mori, 2008), y
otras que estudian aspectos urbanos con enfoque mixto (Ciuatl y metodologias de movilidad
urbana en el espacio publico). En la Figura 21 se muestra la integracion de las metodologias

sefialadas que permitieron la estructuracion de la metodologia de intervencion del proyecto.

Figura 21

Esquema del marco metodolégico para el modelo MACSS
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La Figura 22 muestra de manera sintética a manera de linea de tiempo las etapas del
proyecto con los instrumentos y acciones a llevar a cabo. Se propone una revision bibliogréafica
y observacién no participante para el diagnéstico; observacién participante y charla informal para
el diagnostico de la movilidad activa comunitaria; mapeo de personas clave para crear un grupo
focal de trabajo para aplicar las entrevistas semiestructuradas y el cuestionario sobre la
transitabilidad, ciclismo comunitario y espacio publico. El diagnéstico comprende también
auditorias territoriales para reconocer el contexto del sitio de estudio. Para la planeacién y disefio

se analizaron los resultados del diagndstico y se propone la planeacion y disefio del modelo de
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movilidad activa y sus lineas de accion. En la fase de implementacion se consideran
intervenciones educativas y de difusion, ademas de una linea de accién fundamental que es el
disefio de un proyecto de intervencion urbana. En la fase ultima del proyecto se contempla su
evaluacion desde el punto de vista técnico y social, para lo cual se establecieron indicadores de

sustentabilidad y del enfoque de economia solidaria.

Figura 22

Fases e instrumentacién del proyecto
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3.1 Diagnéstico

En la Figura 23 se esquematiza la fase de diagnéstico del proyecto que considera las
metas uno y dos, asi como las actividades para cada una de estas metas. El diagndstico
comprende tres vertientes: el diagnostico del sitio, de los actores clave y de la movilidad peatonal,
ciclista y de espacio publico en la Villa de Zaachila. Para cada uno de los diagnésticos se
considero la revision de documentos, la identificacion de informantes clave, y el disefio de
instrumentos para la recoleccion de datos como guias de observacion, entrevistas formales e

informales, encuestas virtuales y mapeo de actores.
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Fases e instrumentacién del proyecto. Diagndéstico
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3.1.1 Diagnostico del sitio

Para este diagndstico se revisaron en fuentes secundarias y bases de datos existentes
del sitio de la Villa de Zaachila, tomando en cuenta cuatro ejes: ambiental, econémico, social y
de la movilidad. En el eje ambiental para identificar las condiciones climaticas del sitio de estudio
y poder realizar el modelo de movilidad activa, de tal forma que se pueda evaluar si las
condiciones fisicas del entorno favorecen o dificulta la aplicabilidad del modelo. En el eje
econdémico se revisd informacion de las actividades primarias, secundarias y terciarias de la
comunidad para poder caracterizar a la poblacion econémicamente activa. Para el eje social se

buscaron datos sobre la organizacién social, politica, educacion y cultural de Zaachila.

La informacion que se revisé y analizé en las diversas bases de datos fueron indicadores
geograficos generales como: localizacion, georreferenciacion, metros sobre nivel del mar
(msnm), clima, orografia, municipios colindantes, estructura municipal de agencias y colonias,
vias de comunicacién respecto a la capital del estado, su relacién con la Zona Metropolitana de
la Ciudad de Oaxaca y su estructura urbano-rural. Asi mismo de la infraestructura y
equipamiento, complementandose la revisidbn con indicadores sociales como tamafio de la
poblacion, edad, raza, sexo, estado civil, escolaridad, educacion, ingresos, densidad poblacional,
patrones de organizacion social. Lo anterior, para identificar los problemas y necesidades de la

poblacion de la Villa de Zaachila.
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Para diagnosticar el contexto socio-ambiental de la comunidad se seleccionaron tres
instrumentos los cuales se aplicaron durante los recorridos efectuados en los distintos barrios de
la Villa de Zaachila: Observacion No Participante a Pie, Observacion Participante a Pie, y
Observacién Participante en Bicicleta. De acuerdo a la metodologia propuesta por la guia para
proyectos de movilidad activa y habitabilidad en el espacio publico (SEDATU & SEMARNAT,
2022), se disefiaron guias de observacién (Anexo 1) para identificar necesidades del espacio y
de la movilidad se realizaron registros de personas que transitaban en las calles seleccionadas
durante un periodo determinado, tipos de usuarios, sus conductas, actividades que realizaban,
entre otras. Asi mismo se elaboré un mapeo de los recorridos que sirvié para complementar la
informacién en los rubros sefialados. Lo anterior, se llevé a cabo para entender la forma en que
funciona y se interactla en el espacio publico de la comunidad, e identificar necesidades para

poder desarrollar el modelo de movilidad activa en la Villa de Zaachila.

Para la ONP se realizo el recorrido en la comunidad a manera de deriva urbana??, es decir
sin ruta definida para ir reconociendo el espacio publico y sus dinamicas. Se realiz6 ademas un
registro fotografico para triangular la informacion obtenida con la observacién no participante. El
recorrido para hacer dicha actividad se efectud el dia domingo 7 de marzo de 2021 en un viaje
intermodal: en bicicleta-transporte publico-pie y de regreso en transporte publico y bicicleta. El
trayecto se llevé a cabo saliendo de la ciudad de Oaxaca a las 12:00 hrs y terminé a las 19:00
hrs, con una duracion de siete horas desde la salida inicial ubicada en la Col. Reforma al norte

de la ciudad.

Para la OP se eligi6 el jueves que es el dia de plaza en la poblacidon también a manera
de deriva urbana para identificar a los actores de la movilidad local, la infraestructura, el espacio
publico y sus dinamicas e interacciones de movilidad. De igual forma se observaron actividades
del comercio en la zona y la operacién del transporte publico (autobuses, autos, motos, etc) local.
Esta visita se realiz6 el dia 20 de mayo de 2021 saliendo de la ciudad de Oaxaca a las 10:00 hrs

y regresando a las 15:00 hrs con una duracion de cinco horas, en un viaje intermodal: en bicicleta-

2 Modo de explorar la comunidad mediante un recorrido sin un plan predeterminado y dejando
un registro del proceso mediante un mapa, texto, anagrama, imagenes, video, dibujo y/o audios.
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transporte publico-pie-mototaxi, y de regreso a pie-transporte publico y bicicleta Se hizo un

registro fotografico y se tomaron datos de la guia de observacion disefiada.

En la visita a la comunidad del dia sdbado 4 de septiembre de 2021 se empled
nuevamente la técnica de la observacion participante ademas de la aplicacién para teléfonos
inteligentes relive'®. Para realizar esta visita al sitio del proyecto se usé como medio de transporte
la bicicleta con un recorrido gque inicié desde la ciudad de Oaxaca y pasando por los municipios
de Santa Cruz Xoxocotlan, San Raymundo Jalpan y Villa de Zaachila. Esta actividad diagnéstica
tuvo como proposito observar las calles y el espacio publico comunitario e identificar a la
poblacion que camina y hace uso de la bicicleta como medio de transporte. El recorrido en
bicicleta se realizd6 pasando por algunos de los barrios en la Villa de Zaachila, durante el cual se
tomaron ademas fotografias de aspectos relevantes del contexto territorial y uso del espacio
publico para el disefio del modelo de movilidad activa, meta principal del proyecto de

intervencion.

Se llevaron a cabo dos charlas informales con personas de la comunidad para conocer
su opinién respecto a la problemética de la movilidad en la Villa de Zaachila. Las platicas se
centraron en tres ejes tematicos particularmente: transitabilidad, ciclismo comunitario y espacio
publico. La charla informal se realizé con el artista grafico Alberto Fabricio Melchor Diaz “Erizo”
el dia 4-sep-21 a las 13:49 hr en la Neveria Siboney ubicada en el Parque Municipal de la Villa
de Zaachila y se integro6 a la conversacion la duefia del negocio, una sefora de la comunidad de

aproximadamente 50 afios, quien aporté informacion valiosa sobre la problematica abordada.

Para el mapeo de personas y grupos clave se efectu6é una revision en redes sociales
sobre grupos, equipos y personas que practican el ciclismo en la poblaciéon (Anexo 1). Asi se fue
construyendo el mapa de personas clave con los que se fue estableciendo contacto telefénico
para programar las entrevistas. Para lo anterior, se disefi6 un guion de entrevistas semi-
estructuradas sobre cinco ejes tematicos: caracterizacion, movilidad urbana sustentable,
peatonal, ciclista, espacio publico, inclusion y participacion ciudadana. Para la aplicacion de las
entrevistas se uso la técnica del grupo focal** integrado por los actores clave de la movilidad en
la comunidad de trabajo.

13 Aplicacion de descarga gratuita para celulares inteligentes que sirve para registrar actividades
deportivas y recreativas corriendo, en patines, en bicicleta, entre otras.

1 Herramienta de recoleccion de informacion con un grupo reducido de personas especialistas

en el tema o relacionadas al espacio a intervenir
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El grupo focal estuvo integrado particularmente por cinco clubes locales y un colectivo de
arte urbano con quienes se gestionaron las entrevistas con sus representantes, las cuales se
aplicaron en el mes de septiembre del 2021. Se analiz6 la informacién obtenida mediante los

audios grabados y se proces6 en tablas de contenido a partir de los ejes teméaticos abordados.
3.1.2 Diagndstico de las personas clave

Para este diagndstico se utilizo la guia para proyectos de movilidad activa y habitabilidad
en el espacio publico de la Secretaria de Desarrollo Agropecuario Territorial y Urbano y de la
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEDATU & SEMARNAT, 2022). Se
selecciond de dicha guia la herramienta “Mapa de personas y grupos clave”, que sistematiza la
informacién de contacto de las personas y grupos clave que inciden en el proyecto, considerando
aspectos como: gobierno, organizaciones de la sociedad civil, instituciones, academia, comités
ciudadanos y sector privado, entre otros. Por lo que se identificaron dentro de la comunidad
organizaciones y grupos de personas que hacen uso del espacio publico, ademas de gestionar

reuniones con las autoridades municipales para socializar el propésito del proyecto.

Debido a la situacion originada por la pandemia, la lista de reconocimiento de usuarios
del espacio publico se realizé a través de busqueda en redes sociales y paginas web. Con la
informacién obtenida en esta blusqueda se elaboré una categorizaciéon de los datos considerando
aspectos como: tipo de interés, incidencia o campo de accion, relacién con otras integrantes del
mapeo y hacia el proyecto. Se identific6 ademas si los usuarios contaban con recursos u otro
tipo de contribucién que pudieran aportar al proyecto, y conocer su nivel de involucramiento en

las diferentes fases de su desarrollo.
3.1.3 Diagndstico de la Movilidad Activa y espacio publico en Villa de Zaachila

Para el diagndstico de la Movilidad Activa se tuvo que caracterizar a una muestra a
conveniencia'® de peatones y ciclistas de la poblacién. Para lo cual se elaboraron dos

instrumentos; una entrevista semiestructurada y un cuestionario digital.

15 Muestra basada en el mapeo de personas clave de la comunidad
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El cuestionario digital (Anexo 1) se elaboré mediante el uso de google forms!®y tuvo como
objetivo conocer la opinién ciudadana sobre las condiciones y problematica de la movilidad
peatonal, ciclista y del espacio publico en la Villa de Zaachila. Se seleccion¢ la plataforma de
google forms por su accesibilidad para compartirse via WhatsApp?!’. El instrumento se le
denominé “Diagndstico de la transitabilidad, ciclismo y espacio publico comunitario de Zaachila”
y se estructuré con los siguientes ejes: caracterizacion, caminabilidad comunitaria, ciclismo
comunitario y espacio publico comunitario; cada eje integré una foto tomada en la poblaciéon para
ilustrar e identificarse con el eje. El cuestionario consider6 preguntas cerradas, de opcién

multiple, de respuesta corta, y de respuesta abierta.

Para el eje de caminabilidad se formularon nueve items;18 de opcion multiple de los cuales dos
fueron sobre personas con discapacidad, cinco sobre habitos, caracteristicas y problematicas,
uno sobre intermodalidad y uno en relacion con la pandemia. Para el ciclismo comunitario se
disefiaron doce items de opcién multiple de los cuales once son sobre habitos, caracteristicas y
dificultades sobre el uso de la bicicleta en la comunidad, y uno en relacién con la pandemia por
COVID-19. Para el espacio publico comunitario se realizaron tres preguntas abiertas, dos de ellas

sobre espacio comunitario y una sobre participacién comunitaria.

Previo a la aplicacién del cuestionario digital se realizaron dos pruebas piloto para
validarlo y mejorarlo. Los criterios para la seleccion de los encuestados fueron mediante el grupo
focal de actores clave, quienes mediante la técnica de bola de nieve®®(Baltar & Gorjup, 2014) lo
compartieron con sus contactos, familiares, conocidos, amigos y vecinos a través de la aplicacion
de WhatsApp, y la red social facebook?. El periodo en que se compartié el formulario fue del
domingo 10 de octubre de 2021 al sabado 16 de octubre de 2021. Para el proceso de analisis de
la informacién se agruparon en ejes tematicos: educativo, formacion, difusion y urbano. Con los
resultados encontrados se realizaron graficas y tablas, discutiendo los hallazgos mas

importantes.

16 Herramienta digital gratuita disponible para usuarios de google para realizar formularios.

17 Aplicacion para teléfonos inteligentes de uso gratuito para compartir mensajes, fotografias, audios,
videos, enlaces, formularios, noticias, etc.

18 preguntas

19 Técnica de muestreo para encontrar el objeto de investigacion, consiste en que un sujeto le da al
investigador el nombre de otro, que a su vez proporciona el nombre de un tercero, y asi sucesivamente.
20 Red social gratuita en dénde se comparte informacién multimedia con otros contactos que cuentan con
acceso a través de un correo electrénico y un namero telefénico.
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3.1.3.1 Auditorias territoriales

Otra de las acciones realizadas para identificar la problematica de la movilidad activa en
la zona de estudio fue a través de realizar auditorias territoriales. Para lo cual se tomaron en
cuenta principios de acupuntura urbana (Lerner, 2003). Este enfoque como tactica de disefio
promueve la regeneracion urbana a nivel local, ya que considera a las ciudades como seres vivos
y que requieren una intervencion para curarla, mejorarla, crear reacciones positivas y en cadena;

este método puede ser aplicable en otras zonas.

Por lo anterior, se tomé como criterio el de seleccionar una calle principal de la comunidad
de Zaachila; la Avenida Vicente Guerrero, en donde se encuentran una escuela primaria,
comercios y diversos espacios publicos (parque municipal, explanada con escalinatas, el teatro
al aire libre “Zaachila 600 afos”, el reloj, la Iglesia de Santa Maria Zaachila y su atrio, la explanada
circular para eventos culturales, las nieves tipicas, el reloj, el kiosco, el Palacio Municipal, un
jardin de nifios y el Mercado “Alarii”’). La Avenida Vicente Guerrero es el acceso principal de la
Villa de Zaachila desde la Carretera Oaxaca-Zimatlan en el entronque con la carretera a
Cuilapam de Guerrero y la desviacién hacia Santa Inés del Monte, hacia el centro de la
comunidad (Figura 24).

Figura 24

Av. Vicente Guerrero para auditoria territorial con criterios de acupuntura urbana

Adaptada de: Fotogrametria con dron SITRAMOS, 2020



73

La auditoria territorial se realizd sobre la Avenida Vicente Guerrero a partir del entronque
con la Avenida Ferrocarril hasta el mercado municipal, y todos los cruces que en su desarrollo
tiene con otras calles secundarias de la comunidad. Para la auditoria se tomaron como referencia
los indicadores de la metodologia Ciuatl (Instituto Nacional de las Mujeres, 2020) dividiendo el
indicador de movilidad en activa y motorizada, se agregé ademas un indicador de gestion de
residuos y de agua pluvial. Para el criterio de valoracion se tomé una escala Likert?* de 1 al 5,
considerando que el valor mas alto es en sentido positivo, y que el valor es bajo en sentido

negativo.

La metodologia Ciuatl propone integrar un grupo diverso e incluyente dénde participen
mujeres, nifias, nifios, adolescentes, personas con discapacidad, personas de la tercera edad,
adultos, pero al no poder realizar el trabajo de manera presencial con actores locales clave por
la pandemia por COVID-19 se optd por usar las siguientes TICs??: google maps, street view y el
sitio streetmix.net. Se realiz6 ademas una grafica con los indicadores modificados de la

metodologia Ciuatl y los valores asignados a manera de resumen para su analisis (Figura 25).

21 Escala psicométrica usada en las investigaciones de ciencias sociales con una valoracion de
cinco elementos: totalmente de acuerdo, en desacuerdo, ni en desacuerdo ni en acuerdo, de acuerdo y
totalmente de acuerdo.

22 Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion



Figura 25

Indicadores modificados de la metodologia Ciuatl para auditorias territoriales
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Otras de las herramientas que se emple6 para la auditoria territorial fue el google maps,

con imagenes tomadas del 2014 y de la herramienta street view?® mix para dibujar las secciones

de las calles y sus intersecciones. Se realizaron 21 auditorias calificAndolas mediante quince

indicadores de la metodologia Ciuatl pero adaptados para los fines de este trabajo (Figura 26).

2 Herramienta de google maps que permite la visualizacion de calles a nivel de ojo.
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Figura 26
Av. Vicente Guerrero con numeracién de auditorias territoriales aplicadas
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Se analizaron las fotografias tomadas de las secciones de calle marcadas en el plano

anterior y se graficaron los resultados usando los indicadores de olores, higiene y belleza,

sefialética, usos y equipamiento, sonido, mobiliario, accesibilidad, areas verdes, espacios para

el cuidado, seguridad, movilidad motorizada, movilidad activa, iluminacién, percepcién de peligro,

habitabilidad del espacio, gestion de residuos y aguas pluviales.

3.2 Planeacion del modelo MACSS

Para esta etapa se analiz6 la informacion de la fase de diagnostico con lo que se elabor6

una planeacion con lineas de accion estratégicas acordes a las probleméticas identificadas

relacionadas con la movilidad activa (transitabilidad y ciclismo comunitario) y del espacio publico.

Las lineas de accidn se centraron en ejes de intervenciones educativas, difusiéon, y disefio de

proyecto urbano con propuesta de extension (Figura 27).



Figura 27

Fases e instrumentacion del proyecto
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En latabla 1 se observa las consideraciones que se tomaron en cuenta para la planeacion

del modelo MACSS. Se parte de la identificacion de las probleméticas obtenidas de la fase

diagnéstica, se proponen a partir de estas lineas de accion, objetivos y estrategias que se deben

llevar a cabo para el disefio del modelo en estudio.

Tabla 1 Disefio de tabla para planeacion del modelo MACSS

PROBLEMAS IDENTIFICADOS LINEAS DE OBJETIVO DE LA
ok EN EL DIAGNOSTICO ACCION ACCION AL
1 Problema Uno Tipode o etivo general Nombre de la Intervencién
Intervencion

Otra parte importante de la planeacion fue considerar criterios de acupuntura urbana para

que el modelo pueda replicarse en otros municipios vecinos adaptado a su propio contexto social,

cultural y econémico, buscando crear una red de movilidad activa, a partir de intervenciones

locales puntuales, y de esta manera se pueda conformar una red de movilidad activa barrial,

intermunicipal, regional y metropolitana (Tabla 2).



Tabla 2 Planeacion del modelo con acupuntura urbana
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N FASE PLAZO TIFD LUGAR DE INTERVENCION | TIPoLOGIA ESCALA
Corto Emergente
Acupuntura - — _ Calles
ACA Urbana Uno Mediano Transicion Cenftro del Municipio Activas Local
Largo Permanente
Corto Emergente Calles
Mediano Transicion Centro de Barmio Uno Activas
Largo Permanente
Cn.rtn Em EFE?E,'TtE i ) Via Urbana
Mediano Transicion Conexion Centro-Barmio Activa
AC.2 Acupuntura Largo Permanente Red Barrial
Urbana Dos Corto Emergente .
- — . Via Urbana
Mediano Transicion Centro de Barmic Dos Activa
Largo Permanente
MC;rtcu I_Erm erge.qte Conexion Centro-Barmio Une{ Via Urbana
ediano ransicion Barrio Dos Activa
Largo Permanente
Cn.rtn Em ergelljte _ \ia Rural
Mediano Transicicon Centro de Agencia Uno Activa
Largo Permanente
AC3 Acupuntura Mﬂ_‘.;.rto I_Errnerge.qte Conexign Red Bamial- ia Rural med Municinal
Urbana Tres =CIano Tansicion Agencia Uno Activa "
Largo Permanente
Mcs.m Em Srgente Conexién Red Barial Via Rural
SCiang ransicion Agencia Uno-Agencia Dos Activa
Largo Permanente
Corto Emergente Calles y Vias
Acupuntura Mediano Transician Conexidn Red Barmial- Urbxanas y
AC-A4 Urbana . . -
Cuatro . b Agencia Uno-Agencia Dos Rurales  |Red Municipal
argo srmanente Activas Dos
Acupuntura Corto Emergente Calles y Vias
Vedi T — . - o
AC.5 Urbana ediano ransicion Conexion F:ed_r'.jummpal Urbanas y Red Distrital
. Uno-Red Municipal Dos Rurales
Cinco Largo Permanente '
Activas
Acupuniura Cl:u.rtcu Emerge.qte Conexion Fted_F-'.eglonaI- Calle Red
AC-G Urbana Sgis Mediano Transicion Zona Metropolitana de la completa | Metropolitana
- Largo Permanente Ciudad de Oaxaca P P

3.3 Disefio del modelo MACSS

El disefio del MACSS se conceptualiz6 a partir de dos componentes; el primero es un
componente urbano emergente local en el corto plazo y permanente con extensién de red a largo
plazo. El segundo tiene un enfoque social que comprende una serie de intervenciones
educativas, de difusion y formacion. Asi mismo un elemento importante del modelo es el disefio
del proyecto de Intervencion Urbano “Calles Activas” y de extension de red de movilidad activa
(Figura 28).
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Fases e instrumentacion del proyecto. Disefio
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Para el disefio del MACSS se realiz6 una revision bibliogréafica en fuentes secundarias

tanto a nivel internacional como nacional para identificar modelos de movilidad activa analogos.

Se tomaron ejemplos de ciudades en los continentes de Africa y Latinoamérica. En el ambito

nacional se revisaron guias, manuales y reglamentaciéon que norma la movilidad activa en el pais.

Una vez realizada la consulta bibliogréafica se analizé la informacion y se procedié a establecer

criterios de disefio que permitieron definir la propuesta del modelo MACSS. Entre estos criterios

se pueden mencionar los objetivos, actores involucrados, ejes de intervencion, sus principales

caracteristicas y elementos prioritarios para su implementacién (Figura 29).

Figura 29
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3.3.1 Proyecto de Intervencién Urbano “Calles Activas” y de extensién (Red de
Movilidad Activa)

Para el proyecto de intervencion urbano se tomaron como referencia ejemplos recientes
de movilidad activa en diferentes partes del mundo mediante la revision bibliografica de algunos
de ellos planteados como respuesta al calentamiento global, y mas recientemente, a la pandemia

por COVID-19, tanto a nivel internacional, como en Latinoamérica y nacionales.

El proyecto de intervencion urbana se disefié en varias etapas. La primera comprendio
su conceptualizacién, para lo cual se llevé a cabo una auditoria territorial virtual en la zona de
estudio. En la segunda etapa se realiz6 un andlisis de la traza urbana y de la red vial de la Villa
de Zachila para identificar aspectos relacionados con la vision de las calles, su vocacion, el tipo
de usuarios que las usan; de igual forma se observé su funcion y forma. El proyecto incorporé
principios de sustentabilidad y criterios de disefio como: la inclusion, perspectiva de género,
accesibilidad universal, prioridad a usuarios vulnerables, seguridad en usos diversos, legibilidad,

participacién social, conectividad, flexibilidad y prioridad a la movilidad activa.

Para complementar el disefio del proyecto urbano se consider6 elaborar dos propuestas;
una que fuera de caracter emergente que involucrard las calles principales de la Villa de Zaachila
con actividades recreativas en diversos espacios publicos. Para ello se revisé la guia de vias
recreativas propuesto por la SEDATU. La segunda propuesta tiene que ver con una red de
extension de la movilidad activa tomando en cuenta criterios de acupuntura urbana con una vision
emergente en el corto plazo que se vuelva permanente en el mediano y largo plazo. Para ello se
elabor6 una propuesta a nivel barrial que sirva como modelo para poder implementarlo en otros
barrios de la comunidad creando una red barrial que posteriormente se conecte con otras redes

municipales, distritales y a nivel metropolitano.

El proyecto de imagen urbana y equipamiento “Calles Activas” tendria dos fases: primero
la emergente de “Plaza Recre+Activa” de caracter provisional en un dia y en un horario
especifico, tomando como referencia la guia de implementacion de Vias Recreativas propuesto
por la SEDATU con la finalidad de ir creando las condiciones de sensibilizacién y aceptacion en
la comunidad sobre el uso del espacio publico para la movilidad activa; la segunda fase consiste
en la implementacion del proyecto en su etapa permanente en las mismas calles activas

intervenidas en la primera fase.
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El Proyecto de extension de Red de Movilidad Activa representa una tercera fase
conceptual con criterios de acupuntura urbana a fin de construir una red de movilidad activa

barrial, municipal, distrital y metropolitana.

3.3.2 Intervenciones Educativas, de Difusion y Formacién

Las Intervenciones Educativas en este proyecto tienen como objetivo la apropiaciéon del
concepto de la movilidad activa, a través del marco metodolégico basado en el sistema 4Mat
(Ramirez-Diaz, 2010), que pueden ser escolarizadas o no escolarizadas, abordando la
importancia de caminar y usar la bicicleta como modo de transporte, los beneficios individuales
y colectivos de su practica en la salud, medio ambiente y en los sistemas econdmicos personales
y colectivos con la finalidad de concientizar y sensibilizar a los diferentes sectores de la poblaciéon
de la Villa de Zaachila para poder implementar el modelo que brinde mejores condiciones
solidarias y seguras para su practica. Se disefiaron cuatro tipos de intervenciones educativas en

el modelo MACSS para su validacion: escolarizada, no escolarizada, de difusién y de formacion.

El disefio de las intervenciones educativas con el sistema 4MAT tuvo como propdsito que
se consideraran cuatro estilos de aprendizaje: imaginativo, analitico, sentido comun y dinamico,
segun el modelo 4Mat, en los grupos de trabajo. Para lo cual se propuso una primera fase de
conexion y examinar para después tener actividades de experimentar; imagen y definir que
integran la segunda fase: conceptualizar; practicar y extender corresponden a la tercera fase y

aplicar, pulir e integrar comprenden la ultima fase: perfeccionar.

Establece que lo primero es el significado y la motivacion personal; después la adquisicion
de conocimiento y conceptos nuevos seguidos de una aplicacion practica y se cierra el ciclo con
la sintesis y la extension. El ciclo consiste en 8 estadios: conectar-examinar que responden a la
pregunta ¢por qué?; imaginar-definir, que responden a la pregunta ¢qué?; practicar-extender
gue responde a la pregunta ¢como?; refinar-integrar que responde a la pregunta ¢,qué sucede

si? (Rasilla, 2017). Se identificé el perfil del aprendiz y del facilitador (Figura 30).
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Figura 30
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3.4 Implementacion de acciones del Modelo MACSS

La fase de implementacién del modelo MACSS en la Villa de Zaachila, se planteé llevarlo
a cabo en primer término con el componente social, es decir, realizando algunas de las
Intervenciones Educativas, de tal forma que las personas de la comunidad y la autoridad
municipal se sensibilizaran y percibieran las ventajas y beneficios del proyecto ya que este tendra

un impacto en el fomento de la caminabilidad y el uso de la bicicleta como modo de transporte.
a) “Agentes de cambio en movilidad”

Debido a la pandemia no se pudo llevar esta intervencidén educativa en las escuelas de la

comunidad por la suspensién de clases presenciales, por lo que se sugiere que puede ser una
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actividad que se retome posteriormente para su implementacion y sirva como una actividad de

reactivacion fisica en el regreso paulatino a la nueva normalidad.

b) Intervencién Educativa no escolarizada “Bicinos?*. Paseo a pie y en bicicleta de

Consiste en realizar un recorrido a pie y en bicicleta por las calles de algunos de los
barrios de Zaachila. Se propone realizarla en coordinacién con la autoridad municipal, con los
artistas graficos de la comunidad y con el apoyo vial de la policia municipal y de una ambulancia.
Es una actividad familiar incluyente para realizarse en el espacio publico con la finalidad de

resaltar la importancia de la movilidad activa en la comunidad.

c) Intervenciones educativas de Difusién

Se plantea realizar actividades de difusion con la comunidad y de divulgacién en espacios
académicos como Congresos, parlamento abierto y semanas de ciencia y tecnologia, para
sensibilizar a la poblacién en los términos de la importancia de caminar y usar la bicicleta como

modo de transporte.

d) Intervencion educativa de Formacién “8 Pericias basicas para usar la bicicleta como

modo de transporte”

Se propone capacitar a los colectivos de ciclismo locales en la formacion de nuevos
ciclistas de la comunidad con la finalidad de brindarles los conocimientos bésicos sobre la

movilidad activa y la importancia de caminar y usar la bicicleta como modo de transporte.

e) Proyecto Urbano “Calles activas”

Para la implementacion del proyecto urbano “Calles Activas”, en la comunidad de
Zaachila se propone una actividad de urbanismo téctico que consistird en realizar aforos previos

y posteriores a dicha implementacion con la finalidad de lograr el mayor impacto positivo con los

24 palabra compuesta a partir de las palabras bici y vecinos= bicinos.
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menores recursos posibles. Lo anterior, ademas permitira probar y mejorar el disefio del

proyecto.

Se tiene la experiencia del gestor en actividades de urbanismo tactico como la realizada
previamente a la implementacion del proyecto “Biciruta en el municipio de Oaxaca de Juarez,
para intervenir con la pinta de una ciclovia y las cebras peatonales de la rotonda del Médulo Azul
en la parte norte de la ciudad que tuvo como propdsito la concientizacion y mejora de la sefialética
y la infraestructura para caminar y usar la bicicleta como modo de transporte. Esta actividad fue
convocada por distintos colectivos de Oaxaca, la iniciativa Estrategia Misién Cero, Cemex,
SEMOVI, y el Municipio de Oaxaca de Juéarez. El urbanismo tactico es una estrategia de prueba
de un proyecto para ensayar la intervencion y mejorarla en el espacio a intervenir con la

participacion de los beneficiarios, autoridades y activistas.

3.5 Evaluacion del proyecto de Intervencién urbano “Calles activas”

Para la evaluacion del proyecto se considero realizarlo bajo dos aspectos: el primero
corresponde a una evaluacion técnica y social del proyecto urbano “Calles Recre-Activas y la
segunda evaluacién en la intervencion que el gestor realizé a lo largo de las diferentes etapas
del proyecto, tomando en cuenta los valores de economia solidaria que se presentaron con los

diferentes grupos con los que se trabajo.

a) Evaluacioén técnica del proyecto urbano “Calles Activas”

La evaluacion técnica se realizd mediante un panel de expertos para lo cual se
gestiond la participacion de seis profesionistas de diversas disciplinas conocedores
sobre temas de urbanismo, espacio publico y economia solidaria. Previamente se
elaboré un resumen ejecutivo del proyecto urbano y una presentacion en power point,
la cual se expuso en el 2°. Congreso Internacional de Urbanismo Oaxaca el dia 11 de
noviembre de 2022. En dicha presentacion se obtuvo informacion sobre la percepcion
de los participantes sobre el proyecto a través de la discusion que se generd y las
preguntas realizadas.

Para obtener la evaluacién de los expertos de forma sistematizada se elabor6 un
formulario con la aplicacion de google forms (Anexo 4), el cual se estructuré en cinco
ejes: social, ambiental, econémico, técnico e inclusion. En la Tabla 3 se presenta la
informacién de los expertos propuestos que colaboraron en la evaluacion técnica del

proyecto urbano “Calles Activas”.
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Tabla 3 Expertas y expertos para evaluar el Proyecto “Calles activas”

No Experta / experto Especialidad Instltl_lcm_n'! Sector
Organizacién
Eduardo Roman Sanchez . Colegio de Urbanistas de o
1 ] Arquitecto Profesionistas
Ramirez Qaxaca
2 |ldalia Garcia Arquitecta Colegio de Urbanistas de Profesionistas
Qaxaca
3 |Joel Herndndez Ruiz Maes‘?" en Un_wers@ad Autonoma Académico
Urbanismo Benito Juarez de Oaxaca
Miro Habitat y . .
4 |Eduardo Morales Castellanos equidad socio- Colegio de Urbanistas de Profesionistas
. Oaxaca
territorial
5 [Edmundo Morales Ramos Arqmtes:to y Colegio de Urbanistas de Profesionistas
Urbanista Qaxaca
6 |Alejandro Calve Camacho Urbanista Colegio dg Urbanistas de Profesionistas
axaca
7 |Mariana Aragén Mijangos Politicas Publicas Women In Motion Sociedad civil

Para complementar la evaluacidn del proyecto urbano por parte de la comunidad usuaria
de la villa de Zaachila se convocé a una reunion de trabajo con las autoridades municipales el
dia viernes 11 de noviembre del 2022 en el Salén de Cabildo, donde se les hizo entrega de una
memoria ejecutiva del proyecto y carteles graficos que resumen la conceptualizacién y la forma
en que se puede implementar el modelo MACSS en la poblacion. Se realizé una exposicion
multimedia y a lo largo de esta se contestaron las interrogantes de las autoridades sobre dudas
e inquietudes que tenian. Para complementar la informacion de esta evaluacion se disefié un
cuestionario digital (Anexo 4) integrado por cinco ejes: Caminabilidad, Ciclismo comunitario,
espacio publico, inclusiébn, medio ambiente y economia local, el cual se socializo con los
participantes a la reunion para su llenado. La informacion recabada del instrumento se analizo y
reporto en gréficas discutiendo los resultados mas relevantes de la evaluaciéon con caracter
perceptivo de las personas que asistieron a la reunion convocada para la socializacion del

proyecto urbano disefiado.

b) Evaluacién del proyecto con indicadores de ECOSOL

La evaluacién social del proyecto se realiz6 tomando en cuenta valores de ECOSOL
observados por el gestor a lo largo de su intervencion en la comunidad, y en particular con los

diferentes grupos de trabajo que participaron durante las diferentes fases del proyecto
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(diagndstico, planeacion, disefio, implementacidén y evaluacion). Las técnicas empleadas para
esta evaluacién fueron principalmente la observacién y la observacion participante, ademas de
informacion registrada en bitacora de trabajo, diario anecdoético, registros fotograficos y videos.
A partir de la informacion obtenida de los diferentes instrumentos se realizé una tabla resumen
gue contiene a detalle los valores que se observaron en los grupos de trabajo (personas de la
comunidad, colectivo Zaanarte, mujeres ciclistas de Zaachila, autoridades municipales, entre
otros). Los principales valores bajo el enfoque de economia solidaria que se consideraron para

ser evaluados fueron: cooperacién, confianza, reciprocidad y solidaridad (Tabla 4).

Tabla 4 Disefio de tabla para evaluar valores de Ecosol

No | Pandemia Fase Grupo de trabajo Cooperacién | Confianza | Reciprocidad | Solidaridad
1 Diagnostico
Muy alta, -
2 Alta. Media Planeacion
3 Ba‘.a Mu ' Disefio A B, C, D, etc. Muy de acuerdo, de acuerdo, neutral, en descuerdo, muy en desacuerdo
4 ]b y Implementacion
aja =
5 Evaluacion
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CAPITULO 4. RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo se presentan los resultados que se obtuvieron durante las cinco fases
del proyecto a partir de los métodos, técnicas e instrumentos empleados que permiten visualizar

los hallazgos mas importantes encontrados durante el desarrollo del proyecto de intervencién.

4.1 Diagnostico

De la revision documental general diagnostica realizada del territorio a intervenir a partir
de fuentes de informacién secundarias en diferentes bases de datos (INEGI, el Directorio
Estadistico Nacional de Unidades Econdmicas (DENUE), portal del Gobierno de Oaxaca, el Plan
Municipal de Desarrollo 2019-2021 de la Villa de Zaachila). Ademas de consultas realizadas en
diferentes redes sociales, de noticieros locales, de asociaciones civiles y colectivos locales
deportivos, artisticos y culturales se pudo recabar informacion valiosa de aspectos ambientales,
sociales, culturales, politicos, entre otros de la Villa de Zaachila. A continuacién, se describen de

forma sucinta la informaciéon encontrada.

La Villa de Zaachila es uno de los 570 municipio del Estado de Oaxaca que se ubica a
14.8 kilbmetros de Oaxaca de Juarez, la capital del Estado de Oaxaca. Las coordenadas
geogréficas extremas son 16°57'02.584" de latitud norte y 96°45'02.118" de longitud oeste; la

altitud de su territorio va de 1506 metros sobre el nivel del mar (INEGI, 2020).

El municipio de la Villa de Zaachila limita al norte con el municipio de Cuildpam de
Guerrero, con el municipio de San Raymundo Jalpan, con el municipio de Santa Cruz Xoxocotlan,
el municipio de Santa Maria Coyotepec y el municipio de San Bartolo Coyotepec; al este limita
con el municipio de Santo Tomas Jalieza y al sureste con el municipio de San Martin Tilcajete; al
sur sus limites corresponden a una segunda seccion del municipio de San Bartolo Coyotepec, al
municipio de Ciénega de Zimatlan y al municipio de Trinidad Zaachila; finalmente, al suroeste su
limite corresponde al municipio de Santa Inés del Monte y al oeste al municipio de San Pablo
Cuatro Venados. La extensioén territorial es de 81.4 Km2 que representa el 0.1% del territorio

estatal. (Figura 31).
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Figura 31

Limites, tréfico y relieve de Villa de Zaachila
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Esta informacién nos permite entender las conexiones, distancias e integracion fisica,
social, comercial y de crecimiento urbano de los diferentes municipios que integran la Zona Sur
de la Zona Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca con sus dinamicas sociales, economicas,

comerciales y culturales.

En el ambito social y de acuerdo con el Censo de Poblacién y Vivienda de 2020, el
Municipio de la Villa de Zaachila cuenta con 46,464 habitantes que representa el 1.11% de la
poblacion estatal, de las cuales 24,301 son mujeres que representan el 52.3% y 22,163 son
hombres que representan el 47.7%. Tiene una densidad de poblacion de 570.6 habitantes/ km2.
La edad mediana de la poblacién es de 27 afios. (INEGI, 2020). La mayor parte de la gente radica
en la cabecera Santa Maria Zaachila con 16,788 habitantes que representan el 36.13%. Una de

las razones para disefiar el proyecto con base en esta zona.
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En el aspecto educativo la tasa de alfabetizacion en la poblacién de 15 a 24 afos es del
98.9% Yy en la poblacién de 25 afios y mas es del 92.6%. La asistencia escolar en la poblacion
de 3 a5 afos es del 64.9%, en la poblacion de 6 a 11 afios es de 97.1%, en la poblacion de 12
a 14 afios es de 91.0% y en la poblacién de 15 a 24 afios es de 44.8% (INEGI, 2020). En salud
la poblacion afiliada a los servicios de salud es del 58.5% de los cuales el 57.3% corresponden
al INSABI, el 26.2% al IMSS, el 14.5% al ISSSTE (INEGI, 2020). En 2020 los principales grados
de escolaridad en Villa de Zaachila fueron Secundaria con 9,080 personas, Primaria con 8,580
personas y Preparatoria o Bachillerato General con 6,630 personas (INEGI, 2020). No se tienen

datos de licenciatura.

El Cabildo de la Villa de Zaachila es elegido por el sistema de partidos politicos desde
1996, y se integra por los siguientes cargos que duran tres afios: presidente Municipal
Constitucional, Sindico Municipal, Regidor de Hacienda, Regidor de Obras y Desarrollo Urbano,
Regidor de Educacion, Regidor de Turismo, Regidor de Salud, Regidor de Proteccion Civil,
Regidor de Derechos Humanos y Regidor de Vinos y Licores. El Comisariado Ejidal de Santa
Maria Zaachila, se integra por presidente, Secretario y Tesorero y un Consejo de Vigilancia. Esta
organizacion institucional es la que autoriza las propuestas de mejora para la movilidad activa en

Santa Maria Zaachila.

En etnicidad el 11.09% de la poblacién habla lengua indigena, siendo el zapoteco con el
65.5% el que mas se habla. En Discapacidad, el 4.5% de la poblacién cuenta con alguna
discapacidad siendo el grupo de edad que mas afecta al de 60 y mas. Por lo que la comunicacién

oral se realiza en espafiol.

La herencia cultural mestiza de la Villa de Zaachila es producto de una mezcla de su
origen prehispéanico zapoteca, mixteca, espariola. Herencia que se refleja en su gastronomia®.;
musica: danzones de Amador Pérez “Dimas”, Cipriano Pérez Sernas y Pepe Luis, el saxofonista
de jazz Arodi Martinez, sones, fandangos y jarabes que acompafan las calendas, carnavales,
fiestas, funerales y otras festividades; danzas y bailes, los mas representativos son la Danza de
la Pluma, la Danza de los Zancudos que los han representado en las fiestas de julio de la
Guelaguetza que se escenifica en la Zona arqueoldgica ubicada en el centro de la poblacion y

gue representa la comunalidad, la solidaridad y fraternidad de los Barrios de Zaachila. La Villa

25 T¢jate, espuma, barbacoa en rollo, biuses, que se realizan con las materias primas
cosechadas en la zona
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de Zaachila cuenta con una Casa de la Cultura pero que cuenta con poco apoyo para la difusion

de sus actividades (Honorable Ayuntamiento de la Villa de Zaachila, 2019).

En el &mbito ambiental los principales usos de suelo y vegetacion de Villa de Zaachila
son: Agricultura: (38.93%), Pastizal inducido (31.94%), Bosque (16.14%) y Zona urbana (12.99%)
(Honorable Ayuntamiento de la Villa de Zaachila, 2019). El rango de temperatura es de: 16-22°C.,
con un rango de precipitacion: 600-800 mm. es de clima seco, semiseco semicalido (70.99%),
semicalido subhumedo con lluvias en verano (26.72%) y templado subhumedo con lluvias en
verano (2.29%) (INEGI, 2006). Todas estas caracteristicas fisicas y ambientales del territorio
permiten que el caminar y usar la bicicleta como modo de transporte sean factibles, como sucede
en la actualidad, que es una practica comun y cotidiana. la infraestructura urbana para propiciar

la movilidad urbana no es reportada.

En el &mbito econdémico, en cuanto a la poblacién ocupada por sector de actividad en el
Municipio de la Villa de Zaachila, podemos ver que el Sector Primario tiene 15.2%, Sector
Secundario 26.7%, en el Terciario 55.3% (INEGI, 2020). La Poblacién Econémicamente Activa
(PEA) de la Villa de Zaachila es del 66.7% de los cuales el 54.2% son hombres y el 45.8% son
mujeres. La Poblacién No Econémicamente Activa (PNEA) es del 33.1% de los cuales el 40.8%
son estudiantes, el 42.4% son personas dedicadas a los quehaceres del hogar (INEGI, 2020).
Segun datos del Censo Econdmico del 2019 los sectores econémicos que concentran mas
unidades econdmicas son el comercio al por menor con 47,9%, industrias manufactureras con
19,0% vy servicios de alojamiento y de preparacion de alimentos y bebidas con 12,8% (INEGI,
2019)

La traza del municipio de la Villa de Zaachila es predominantemente ortogonal con
algunas calles con traza de plato roto, su relieve es mayormente plano y parte de esta zona es
atravesada por un arroyo de temporal proveniente de San Lucas Tlanichico, convertido en parte
en la calle Leobaa (canal). Cuenta con dos nucleos o manchas urbanas: la del centro y la de la
Agencia Vicente Guerrero. La mancha urbana del centro tiene un origen ancestral zapoteco, con
una estructura barrial que data de la Colonia a partir de las iglesias: De Lexio, Del Carmen, Del
Nifio, La Guadalupe, La Purisima, La Soledad, San José€, San Pablo la Raya, San Jacinto y San
Sebastian; y finalmente sus Agencias: Vicente Guerrero, Emiliano Zapata, San Lucas Tlanichico

y San Pedro la Reforma (Figura 32).



Figura 32
Estructura urbana de barrios de la Villa de Zaachila
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En los ultimos 50 afios se han ido integrando las colonias de avecindados: Campo Real,
Circuito San Sebastian, Cosijoeza, Donaji, Jardines de Zaachila, Manantial, Olimpo, Rancho

Viejo, Santa Isabel, Valle de Reyes, Valle Dorado, Zaachila Il, 24 de julio, Jardines del Sur,
Arboledas, Coyolicaltzin, Cuatro Milpas, el Paraiso, Guillermo Gonzélez Guardado, Hermosa
Provincia, Impulso, Juquilita, la Gotera, Casahuates, Lomas de la Cuesta, Renacimiento, Vista

Hermosa, Morelos, Zapoteca, la Pefia, las flores y el fraccionamiento Real del Valle, que han

sido parte del impacto del fendbmeno de conurbacion de la Zona Metropolitana de la Ciudad de

Oaxaca y su crecimiento hacia el Sur.

En el ambito urbano el Municipio de Villa de Zaachila es parte de la Zona Sur de la Zona

Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca (Figura 33), integrada por su dinamica urbana por los

Municipios de Santa Cruz Xoxocotlan, Cuilapam de Guerrero, San Agustin de las Juntas, San
Andrés Ixtlahuaca, San Antonio de la Cal, San Bartolo Coyotepec, Animas Trujano, San Pedro

Ixtlahuaca, San Raymundo Jalpan, Santa Maria Coyotepec y Villa de Zaachila (Amador

Esperanza, 2021).
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Figura 33

Zona sur de la Zona Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca
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Modificada de: Colegio de Urbanistas de Oaxaca, 2021

El Municipio de la villa de Zaachila tiene una densidad de poblacion de 570.6 habitantes/
km2. La edad mediana de la poblaciéon es de 27 afios. (INEGI, 2020). El equipamiento urbano
para abasto se compone del Mercado Alarii ubicado en el primer cuadro de la poblacién, el
Mercado de Lefa, ubicado en el entronque que comunica al Municipio de Villa de Zaachila con
Cuilapam de Guerrero y Santa Inés del Monte, el Mercado Gastronémico ubicado a un costado
de la Ex Estacion del tren sobre la carretera que comunica a la ciudad de Oaxaca de Juérez y se
complementa con los jueves de Plaza de cada semana que se ubican en las primeras calles del
centro de la poblacion en un horario de 7:00 am a 4:00 pm y el Baratillo que se ubica en un predio
ubicado cerca del rio que cruza la poblacidon. Recientemente se han incorporado espacios
independientes para comercializar productos organicos locales como el “Traspatio Mercado
Alternativo” ubicado en el Barrio de San José y el “Tianguis solidario y comunitario Leobaa”, que

se instalan el sdbado y domingo, respectivamente, en un horario matutino. El equipamiento de
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servicios bancarios se integra con dos cajas de ahorro ubicadas en el centro de la poblacién:
Acreimex y Caja Popular Mexicana, un cajero automatico de Banorte ubicado a un costado del
Palacio Municipal y una sucursal de Bansefi. El equipamiento de servicios esta integrado por una
oficina de la Comisién Federal de Electricidad, una oficina de Transito del Gobierno del estado,

una oficina de Telecomm-Telégrafos y una oficina del DIF Municipal.

El equipamiento cultural esta integrado por la Zona arqueolégica ubicada a un costado
de la Iglesia de Santa Maria Zaachila, el Teatro al aire libre “Zaachila 600 afios” ubicado en el
Parque Municipal, un Centro de Investigaciones Culturales y Expresiones Artisticas (CICEAZ),
una Biblioteca Publica Municipal “Donaiji”’, una radio comunitaria “Zaachila Radio”, una escuela
de musica anexa a la Parroquia de Santa Maria Zaachila y una casa de la cultura ubicada en el
centro de la poblacién, un centro comunitario y una escuela de musica en la Agencia Emiliano

Zapata apoyada por Organizaciones No Gubernamentales (ONG).

En equipamiento deportivo el municipio cuenta con dos unidades deportivas, una cancha
de basquetbol techada anexa a la ex estacion del tren, y una cancha de usos multiples en los
atrios de las Iglesias de los centros de barrios del Carmen, la Soledad, del Nifio, San Sebastian
y San José. En equipamiento educativo el municipio cuenta con 56 planteles de nivel basico y
medio superior: 17 escuelas de nivel preescolar, 1 centro de desarrollo infantil, 21 primarias. 8
secundarias, 1 CBTa de nivel medio superior y 1 Universidad para el Bienestar “Benito Juarez” y

1 escuela para educacién especial (Honorable Ayuntamiento de la Villa de Zaachila, 2019).

En equipamiento para la salud se cuenta con 1 centro de salud tipo C en el centro de la
poblacion y 2 centros de salud tipo A en la Agencia Emiliano Zapata y Col. Guillermo Gonzalez
Guardado. 2 casas de salud, una en la Agencia de San Lucas Tlanichico y la otra en la Agencia
Emiliano Zapata. Existen también 4 dispensarios médicos en las Colonias Renacimiento,

Zapoteca, Campo Real y centro de la poblacion.

En el equipamiento para el saneamiento se cuenta con una planta de tratamiento de
aguas residuales y un basurero a cielo abierto ubicado en la Agencia de Emiliano Zapata, que
se vendié al Municipio de Oaxaca de Juarez y que ha llegado a su fin de vida util, por lo que es
una problemética reciente para los municipios de la Zona Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca,
ya que recibia los residuos sélidos urbanos de la gran mayoria de los municipios de los valles

centrales, incluyendo a la Villa de Zaachila.

A manera de discusion, se puede identificar que el equipamiento urbano de la comunidad

se concentra mayormente en el primer cuadro de la ciudad: Mercado Alarii, Palacio Municipal, el
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Teatro al aire libre, tres planteles educativos, la iglesia de Santa Maria Zaachila, la Zona
Arqueoldgica, que hacen que el centro sea el principal atractor de viajes en la comunidad, y la
Av. Vicente Guerrero como la via de comunicacion a nivel de movilidad mas importante. Todo lo
anterior comprende una extension de 654.65 m., que permite un recorrido a través de la movilidad

activa (Figura 34).

Figura 34

Equipamiento en el primer cuadro de Villa de Zaachila

En cuanto a usos de suelos, encontramos una buena cantidad de usos de suelo
compatibles entre vivienda y uso comercial, que favorecen la habitabilidad y la seguridad en el
espacio publico con plantas bajas activas y el uso habitacional en las plantas altas. Es importante
mencionar que los solares o terrenos son muy grandes, ya que se tiene la costumbre de que a
los hijos se les herede parte del solar y construyan al interior sus propias viviendas, manteniendo

asi la cercania y la convivencia familiar.

En la Encuesta Intercensal 2015 se aborda por primera vez la tematica de la Movilidad
cotidiana como tal, a recomendacion de la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL), la temética se enfoca en lo laboral y educativo (INEGI, 2015). En la versiéon ampliada
del Censo de Poblacion y Vivienda de 2020, las viviendas en la Villa de Zaachila que cuentan
con una bicicleta como medio de transporte son del 36.8% (Figura 35), que como se puede
observar en la gréfica, es mayor al porcentaje de viviendas con disponibilidad de un auto o una
motocicleta Esto demuestra el uso cotidiano que tiene la poblacién de Zaachila para usar la
bicicleta como modo de transporte.
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Figura 35

Viviendas con disponibilidad de modos de transporte bicicletas
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Tomada de: INEGI Censo de Poblacién y Vivienda (2020)

La Figura 36 muestra el reparto modal del transporte en el traslado hacia el lugar de
estudios segun los tiempos de desplazamiento. En 2020 en el rango de tiempo de mas de 2
horas, el 74.8% de la poblacion caminé como principal modo de transporte para ir al lugar de
estudios, el 19.5% lo hizo en medios motorizados y el 5.69% lo hizo en bicicleta.
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Figura 36

Tiempo de traslado al colegio segun medio de transporte (2020)

Hasta 15 minutos Camidn, taxi, combi o colectivo .

16230 minutos Camion, taxi, combi o colectivo

3t minutos a1hora \Camion, taxi, combi o colectivo

Was de phoray {Camic‘m, taxi, combi o colectivo

u II

Camion, taxi, combi 0

Mas de 2 horas 4
colectivo

Biade

0% 10% 0% 30% 40% 0% 60% 0% 80% 90% 100%

Tomada de: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Cuestionario ampliado

La interpretacion que hacemos de la gréafica es que, a pesar de las distancias mayores,
la gente prefiere caminar y usar la bicicleta para ir a la escuela por los costos del transporte
publico, por lo que representan una brecha econémica. En cambio, con la bicicleta se pueden

recorrer distancias mayores sin invertir ingresos en sus traslados.

La Figura 37 muestra el reparto modal del transporte en el traslado hacia el trabajo segun
los tiempos de desplazamiento. En 2020 en el rango de tiempo de 31 minutos a 1 hora, el 70.5%
de la poblacion camin6 como principal modo de transporte para ir al lugar de trabajo, el 23.4% lo
hizo en medios motorizados y el 4.20% lo hizo en otros modos de transporte. Revisando la
informacion identificamos que, en el caso de los traslados al trabajo, la gente prefiere caminar en
trayectos de 31 minutos a una hora, seguido de mas de dos horas, y en trayectos cortos de hasta
15 minutos prefieren usar el transporte publico. En el contexto de la Villa de Zaachila, quienes
ofrecen el servicio de transporte puablico en trayectos cortos son los moto-taxis, cuya principal
virtud es ofrecer un servicio de movilidad a un costo menor, ya que no existen taxis o autobuses

gue brinden el servicio en trayectos cortos dentro de la comunidad.
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Figura 37

Tiempo de traslado al trabajo segin medio de transporte (2020)

Hasta 15 minutos

16 a 30 minutos

31 minutos a1hora Camio

Mas de 1horay
hasta 2

Mas de 2 horas

0% 10% 20% 30% 0% 50% 66% 70% 80% 90% 1004

Tomada de: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Cuestionario ampliado

Se completod la revision bibliografica con trabajo de campo para obtener informacién

respecto al diagndstico de la caminabilidad, el uso de la bicicleta y del espacio publico.
a) Trabajo de campo para diagnosticar el sitio

Para el diagndstico del sitio se programaron visitas a la comunidad (Tabla 5), las cuales
se realizaron considerando las medidas sanitarias por pandemia y a través de movilidad activa
en la mayoria de los casos, segun se refiere en la columna de visita. Durante las visitas se
aplicaron técnicas como la observacion pasiva y se tomaron datos e informacion relativa a la

movilidad y el uso del espacio publico comunitario.



Tabla 5 Programacion de visitas a la comunidad
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No Visita Fecha Salida Registros Notas
Visita Observacion No ' Fotografico En el contexto de la
1 Participante (ONP) 28-feb-21 (12:00 hrs y bitacora | pandemia se realizé la visita
con cubre-bocas y medidas
5 BlleTranspONe publico- 07-mar-21 |19:00 hrs V@eo, audio sanitarias pgra evitar
A pie y libreta contagios.
Visita Observacion — . Fotografico |Uso de aplicacién mévil para
. Participante (OP) PRSI |RERhE y bitacora mapeo del recorrido
.o i = Los jueves de cada semana
4 BICI. Transporte publico 20-may-21 [(15:00 hrs thgo, se lleva a cabo los dias de
A pie audio, app : :
plaza o tianguis)
Visita Observacién . ) :
5 Participante 2 (OP2) 05-jun-21 (12:00 hrs Fotografico Uso de aplicacion mévil para
6 |En bici 04-sep-21 |19:00 hrs Video, alie| MRS AELTERONIG (r=llve)

Durante los recorridos que se realizaron a la comunidad desde la zona centro de la ciudad

de Oaxaca se pudo constatar que el Boulevard. Guadalupe Hinojosa ubicado sobre la antigua

via del tren y que conecta la Zona Metropolitana de la ciudad de Oaxaca con los municipios de

Santa Cruz Xoxocotlan, San Raymundo Jalpan, San Isidro Monjas y la Villa de Zaachila, no

cuenta con infraestructura que brinde seguridad a quienes usan la bicicleta como modo de

transporte, ademas de que también no hay seguridad para los peatones al no existir banquetas.

En la Tabla 6 se resume la informacién obtenida de las diferentes derivas realizadas en

la Villa de Zaachila de acuerdo con los ejes considerados, el perfil de los usuarios de la calle y el

registro de observaciones que aportaron informacién importante para diagnosticar la movilidad

activa de las personas en la poblacién.
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Tabla 6 Derivas urbanas para diagnosticar en la Villa de Zaachila

Eje tematico Perfil Observaciones
Persona de la tercera [No existen rampas en las esquinas ni lugares para
edad sentarse
T, .Sen.sacp'n de peligro e inseguridad por falta de
iluminacion

Transitabilidad Sefiora con su hija No la suelta por lo peligroso

Estudiantes Barrera metalica en el acceso a la escuela

Peatén No hay sombras ni bancas para sentarse

Acceso a la zona arqueoldgica sin rampas para
personas con discapacidad motriz

Una bolsa de mandado en el manubrio para cargar
con mercancias

Circulando en el lado izquierdo da la Av. Vicente
Guerrero y parando en las tiendas locales

Turista

Adolescente en bicicleta

Sefiora en triciclo

——— Un sefior y una sefiora
comunitario . y i Empujando el triciclo con productos y mercancias
empujando un triciclo
- o Jugando en el atrio de la Iglesia del Barrio de San
Ninos en bicicleta :
José
Bicicleta de montafia |Estacionada en un poste del parque
Peatones Falta de areas verdes
Espacio publico Infancia No hay juegos infantiles
Mujeres Falta de lugares para descansar

Durante los recorridos realizados en la comunidad se pudo notar que el uso de la bicicleta
es muy comun; esto se observé en el mercado gastronémico donde existen negocios que ofrecen
servicio de entrega a domicilio en bicicleta, también sobre la avenida Ferrocarril hay un taller de
bicicletas muy concurrido por la comunidad ciclista local. En la avenida Vicente Guerrero hay una
tienda de bicicletas y taller de reparacién que abre todos los dias de la semana, lo cual destaca

la importancia del uso de la bicicleta en la comunidad.

Al interior del palacio municipal existe un estacionamiento para bicicletas con control de
acceso y registro en la entrada. Sin embargo, en el mercado “Alarii” y en el parque municipal no
existen bici-estacionamientos, por lo que la gente deja sus bicicletas y ftriciclos junto a postes,

pasillos o andadores.

Respecto a las banquetas en las principales calles de la comunidad, las mas amplias son
de 1.20 m en la Av. Vicente Guerrero, pero no existen cruces seguros a nivel de calle, seméaforos
peatonales o mobiliario urbano que permita tomar un descanso. También existe muy poco
arbolado urbano que genere sombra y mitigue el calor. En las afueras de la escuela primaria

Vicente Guerrero hay una barrera metdlica que no permite el cruce directo y seguro de las nifias
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y nifios. Existen pocos dispensadores para basura en la mayoria de las calles y las superficies
de las calles y banquetas son de concreto hidraulico que no permiten la filtracién del agua al

subsuelo y reflejan mucho la radiacién solar.
b) Resultados del diagnéstico de actores clave participantes en el proyecto

Se realizaron tres platicas informales con diferentes actores clave: una ex regidora de
educacion, un duefio de una tienda de bicicletas con taller de reparacion, un artista visual local,

su hijo adolescente y una comerciante de nieves en el parque municipal.

El comerciante de bicicletas nos compartié que a pesar de la pandemia la gente en la
comunidad sigui6é usando la bicicleta para sus necesidades basicas, y que su negocio lo abre
todos los dias, porgue existe demanda de las personas en la poblacién, ya que es un medio de

transporte de uso cotidiano.

En el negocio de Nieves “Siboney” la duefia del negocio comentd que ella no conocié el
proyecto de reordenamiento vial que pretendia realizar la autoridad municipal en favor de la
movilidad de peatones y ciclistas que restringia la afluencia y velocidad de los vehiculos
motorizados. Manifestoé que la principal oposicién al proyecto surgioé de los sitios de moto-taxis
gue sintieron afectados sus intereses por desplazarlos de las calles en dénde hacen sus
terminales: en los accesos y salidas del Mercado “Alarii’, y alrededores del parque municipal,
pero en su opinién hizo falta socializar el proyecto con todos los involucrados-afectados-

beneficiados por el proyecto.
¢) Mapeo de actores clave

Después de una revision y blsqueda de actores clave de la comunidad realizada por
medio de Facebook, ademas de considerar a personas conocidas previamente, se seleccionaron
a seis actores clave a quienes se les realiz6 la entrevista disefiada para este fin. En la Tabla 7
se reporta la informacion de dichos actores, asi como el dia, lugar y hora donde se llevaron a

cabo las entrevistas.



Tabla 7 Personas clave entrevistadas
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No Persona clave | Fecha/ Hora| Ocupacion Grupo Lugar c.le Ia Duracion
entrevista
Heyde Jocelin 11-sep-21 . Siritas "guuna‘tip” | Comedor "El cabrito .
! Torres Vasquez 11:00 hrs Comersionte Mujeres en bici de Zaachila" Sm
Tomas Bertin 11-sep-21 Tienda y taller | Equipo de ciclismo ) - " .
2 Lopez Villareal 11:46 hrs de bicicletas "Bici Tom" Tienda "Bici Tom 22 min
— 5 11-sep-21 Ama de casa . !
3 |Silvia Diaz Maces 13-44 hrs —_—— Vecina Casa 19 min
4 Fernando Torres 11-sep-21 MvZ y Artista Colectivo Zaanarte Traspatio Mersado 35 min
Juarez 15:49 hrs grafico Alternativo
Alina Salomé Diego| 11-sep-21 ; o _ Traspatio "Mercado :
5 Hernandez 1630 hrs Estudiante |Ciclista comunitaria Alternativo” 15 min
g |MarsslBonzde Hsep-2i Enfermera  |Cicista comunitaria | 1"2=Patio Merf':ado 21 min
Diego 17:0.0 hrs Alternativo

En la muestra de entrevistados se tuvo como premisa la inclusién de mujeres, de tal forma

gue dentro de personas clave se contd con la participacion de una mujer comerciante que

pertenece a un club de mujeres ciclistas, una sefiora ama de casa, una adolescente que visita la

comunidad y usa la bicicleta para sus traslados y una mujer profesionista. Asi mismo se entrevisto

a un comerciante de la tercera edad duefio de un equipo de ciclismo de montafia y de una tienda-

taller de bicicletas en la comunidad. EI grupo de entrevistados se complementé con un artista

visual originario de la comunidad y que usa la bicicleta como medio de transporte.

En la Figura 38 se pueden observar los registros fotograficos que se realizaron durante

la aplicacién de los instrumentos disefiados para la caracterizacién de personas clave de la

comunidad.

Figura 38

Entrevista con actores clave de la movilidad activa en Zaachila
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Nota: Elaborada a partir de imagenes con autorizacion de las personas involucradas

d) Resultados de entrevistas semi-estructuradas

En la Tabla 8 y Tabla 9 se sintetiza la informacion més relevante compartida por los
actores clave, durante las entrevistas que se realizaron en sus viviendas. La informacién se
describe a partir de los ejes tematicos que se establecieron para conocer la percepcion de estas

personas en cuanto a la movilidad activa que existe en la comunidad.



Tabla 8 Analisis 1 de entrevistas semi-estructuradas
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Pedro, Comalan

Av. Fermocarri

angosia y sin
uminacion

gente del Bamio

Entrevistas semi-estructuradas
Eje Folio 001 Folio 002 Folio 003 Folio D04 Folio D03 Folic 006
g . - = Hombre, &0 - Hombre, 38 Adolescents . -
g | Mujer, 27 anos, . Mujer, 84 anos, = - " | Mujer, 28 anos,
= comercianis Anos. ama de casa anos. MVZ y 13 anos, Enfermera
E Profesionista Artista visua Estudiante
» Barmio San . - - . . Bamio San Barric de San
E = Bamio del Mino | Bamio del nino Barrio Lexio - )
4 Sebastian Jose Jose
. UE'IF::Z . Bici Tom-Mat San Colectivo . fI:E,":i .
guuna up Sebastian Zaanarte guuna tip
mujeres ciclstas mujeres ciclistas
Desestres .
= motiar 3 m;s Equipo de ruta Integrade por 3 Maotwar a mas
4 . {15 a 13 afios) PErSoNas chicas
41 chicas : !
E Mo aplica Mo aplica
= Pinta de .
- . Actwidades de
Q| Actwidades de . murales, talleres -
. Competencias montana y de
maontana y charias, cullura
. estatales y apoyo &n
altruismo a la B zapoteca y .
. nacionales . alturismo ala
comumnidad festival anual de .
. comunidad
grafitti
. Usakba la Usao |a bicicketa .
U=z la bicicleta . . .. Porla Usp la bicicleta
T Usa dianio para | bicicleta diaric para ir al 3 -
diaric para sus . - pandemiala |para ejercicio, &n
sus “mandados hasta hace 2 mercado en la . .
traslados = dejo de usar 3 comumnidad
‘E anos comunidad *
r Riesgos:
& i -
Resgos: mala . .
el g . Mototaxis, Riesgos
= cuttura vial, Riesgos: Rissgos:
Gr . Carros, Falta de - . Conductores de
taxistas, camos, Mototaxis Muchaos L Riesgos: .
. . bici wvehicules, mala
autobuses Vehiculos, Falta vehiculos, . . Camos .
- estacionamiento educacion,
pemes, robo de |de senalamentos mototaxis
bicicketas s, Falta de pEsan muy cenca
ciclovias
' ki H
Camina 1 hr | Camina dano 30 Ca'nlna [t hr) 5| Camina 1 '-'F_:I 2 . .
. diasala la semana {1 hr | Casi no camina
diano min en promedio L
_ semana promedio)
=
- Calles
‘E Calles Calles inseguras: Calle o Por ermor no se
2 . . - . . . Se siente registrs
Quras: Cales inseguras:| inseguras del canal, el DOTOLE )
Er Afueras de Todas las de Carretera, Porgue la u:gn-:cz arqla
bamic San centro Teotzapotidn, | banqueta es
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Tabla 9 Andlisis 2 de entrevistas semi-estructuradas

Entreviztas semi-estructuradas
Eje Folio 001 Folio 002 Folio 003 Folio 004 Folio 005 Folio 00G
Unidad i . Unidad s Unidad Atrios de
E Deportiva Unidad Deportiva Deportiva Atrios Deportiva iglesias,
e |
a Mo hay buenas
o Baches, L - . .
= banquetas condiciones para| Son espacios | Los espacios no
E q o Mo hay muchas |caminar y usar la| familiares, no | son incluyentes,
& obsatruidas, . . . .
L opciones bicicleta, hay carries la movilidad no
angostas, topes . .
2 muv altos descentralizan para ciclistas es buena
L y las actividades
Mo hay respeto ..
Mo hay respeto al y P Mo hay limite
Mo hay respeto . B Mo hay respeto | a peatones y .
peaton, s& piensa L o de edad, s& Hay mas
a los peatones y . al peaton y ciclistas, sobre . .. .
- que el ciclista es - puede desde |interaccion social
ciclistas ciclista todo de autos v .
un estorbo ) muy pequenos
mototaxis
Las autoridades
municipales no La autoridad Mo hay Falta capacidad Enla Muy poco
-E destinan municipal no | consciencia por| técnica del area | comunidad no respeto a
] recursos a promueve estas parte de la de obras del |hay respeto, se| peatonesya
E peatones y actividades autoridad miumnicipic atraviesan ciclistas menos
E- ciclistas
]
Senalizacion y
. bici . L Se necesitan Educacian y . Poco |nte_res de
estacionamiento] Educacion vial . Mosesiala la autondad,
L . calles mas | reglamento para . oo e
g, iluminacion, | para mejorar la i ) autoridad le Senalizacion,
- amplias, pero mejorar la .
banquetas para movilidad j i . preccupe confimamiento,
. es imposible movilidad L
mejorar la ilurminacion
movilidad
£ - .
b Entre s-.zmana Después de las Medio tiempo, Participaria, Fines de
@ 3| delas4:00 pm - Mo tengo de lunes a semana, por la
= S00pmi{la2 ) . . | Porlas tardes
© |en adelante (1 a h ) tiempo viemes, despues 1 hr) tarde (toda la
E 2 horas) oras de la comida M hr tarde)
o

Para completar la informacion anterior se procesaron algunos audios de los entrevistados
para analizar sus respuestas y describir las narrativas mas significativas. A continuacién, se
presentan algunas de estas que dieron informacién valiosa acerca del uso de la bicicleta y

situaciones que afectan a la movilidad activa en la comunidad.

“Grupo de ciclistas mujeres en Zaachila que toma el nombre de la Sra. Siria Juarez, la
primera mujer ciclista en la comunidad que se caracterizaba por ser una persona muy

participativa y con consciencia social que pudo romper el estereotipo de que la mujer también
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pudiera usar la bici, ya que era “mal visto” por la comunidad en general.” (Heyde Jocelin Torres

Vasquez-Siritas MTB “guuna’tip”).

“Hace unos afios organizaba carreras con mis propios recursos en una calle en la
comunidad con nifios en la categoria “dientes de leche”, hasta que una persona avecindada salié
de la casa que rentaba en su vehiculo y puso en riesgo la vida de los nifios, por esa razon dejé

de realizarlas” (Tomas Vertin Lopez Villareal-Taller de bicicleta “Tio Tom”).

“Yo usaba la bicicleta a diario en la comunidad para visitar a mi mama de quien me hacia
cargo de sus cuidados, hasta que una vez en una de las calles por las que circulaba me cai de
la bicicleta en un tope y traia un mototaxi atras, que no te respetan y te van presionando, desde

ahi la dejé de usar” (Sra Silvia Diaz Macés, ama de casa).

“El uso de las bicicletas en la comunidad tiene que ver con la sensacion de seguridad o
inseguridad de cada persona, por alguna razén la inseguridad estéd mas presente en las mujeres,
por esa razén hay mas ciclistas hombres en la comunidad” (Fernando Torres Juarez, MVZ y

artista visual Nando Lelo).
e) Resultados del cuestionario digital de Movilidad Activa
e Caracterizacion de los encuestados y caminabilidad

El 53.8% fueron hombres y el 46.2% fueron mujeres (Figura 39), se conté con la
participacion de personas que residen en la mayoria de los barrios de la comunidad destacando
con mas participantes el Barrio de San José con el 28.8% y el Barrio del Nifio con 21.2%. Se
tuvo participacién minima de personas que residen en colonias avecindadas e incluso de otros

municipios vecinos pero que visitan Zaachila por diversos motivos.

Figura 39

Género de los entrevistados

1.- ;Cuél es su género?

52 respuestas

@® Femenino
@ Masculino
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En el rango de edad el 96.2% son adultos y sélo el 3.8% son adolescentes, esto denota
gue no se acostumbra a pedir la opinién a las nifias, nifios y personas de la tercera edad, a pesar
de que se sugirid que el cuestionario se compartiera con estos grupos de edad. En el nivel
educativo el 36.5% son profesionistas seguidos del 25% de estudiantes. En el grado de

escolaridad el 61.5% tienen licenciatura y el 23.1% cuenta educacion media superior.

El 5.8% de los encuestados tienen una discapacidad, dos de ellos con discapacidad
motriz y uno con discapacidad visual. La mayor parte de los encuestados (38.5%) camina entre
3 a 5 dias por semana en la comunidad, sus trayectos duran de 15 a 30 minutos (51.9%). La
razon de caminar se debe a que 67.3% de las personas con frecuencia van a realizar diversas

compras (Figura 40).

Figura 40

Caminabilidad de las personas encuestadas durante la semana

8.- ;Cuantos dias a la semana camina en la comunidad cotidianamente?

52 respuestas

@ No camino en la comunidad
@ Baja (1a2dias)

Media (3 a 5 dias)
@ Alta (6 a 7 dias)

La principal dificultad para caminar son las banquetas inadecuadas (84.6%). Y el 76.9%
menciona que todas las calles en la comunidad deben tener mejores condiciones para caminar
de manera segura (Figura 41). El 67.3% de las personas usan la bicicleta como modo de
transporte para sus actividades cotidianas. Durante la pandemia por COVID-19 caminaron mas

los encuestados (48.1%).



Figura 41

Principales dificultades para caminar en la comunidad
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11.- ;Cual es la principal dificultad que enfrenta cuando camina en la comunidad? Puede
seleccionar mas de una respuesta

52 respuestas

No hay banquetas
Banguetas inadecuadas (ango... 44 (84,6 %)

Banquetas sin rampas

No hay cruces peatonales 13 (25 %)

No hay respeto al peaton 33 (63,5 %)
No hay iluminacion —11(21.2 %)
Falta de arboles 1(1,9%)
1(1,9 %)

1(1,9%)

Las personas no caminan en la...
El transporte

f) Resultados del diagnéstico de la movilidad ciclista

En el eje de ciclismo comunitario el 67,3% de los encuestados usan la bicicleta como

medio de transporte (Figura 42). En la pregunta abierta sobre la razén de no usar la bicicleta se

menciona el miedo y el temor a manejar en calles porque hay muchos carros, no hay seguridad,

no se respetan a los peatones y ciclistas, ademas de que se sefal6 que falta de educaciéon

e infraestructura adecuada

Figura 42

Uso de la bicicleta como modo de transporte

15.- ;Usa la bicicleta como medio de transporte?

52 respuestas

@ Si. Omita la pregunta 16 y contintie con
el cuestionario

@ No. Conteste la siguiente pregunta y
pase a la siguiente seccion de Espacio
Publico

@ Si. Omita la pregunta 17 y contintie con
el cuestionario

vial

El 63% de los encuestados tiene bicicleta de montafia y el 28,3% bicicleta urbana. El

37,8% de las personas entrevistadas usan la bicicleta como modo de transporte de 3a5d

fas,
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seqguido del 33,3% que la usan de 1 a 2 dias (Figura 43). El 44,4% se llevan de 10 a 30 min la

duracién de sus trayectos en bicicleta seguido del 22,2% que invierten de 30 a 60 min en sus

trayectos.

Figura 43

Dias a la semana que usan la bicicleta como modo de transporte

45 respuestas

18- ;Cuantos dias a la semana suele usar la bicicleta como modo de transporte?

@ Baja (1a2dias)
@ Media (3a5dias)
@ Alta (6 a 7 dias)

El 62,2% tienen la finalidad de usar la bicicleta por ocio/recreativo, el 57,8% usa la

bicicleta para ir de compras y el 31,1% para ir al trabajo. El 51,1% llevan méas de 5 afios usando

la bicicleta y el 22,2% entre 3 y 5 afios. El 29,9% empez6 a usar la bicicleta porque es mas rapida

y practica, y el 28,9% porque es mas saludable. El 21,8% respondi6é que la principal dificultad

gue tiene para usar la bicicleta es la falta de educacion vial, el 17,9% mencionaron que las calles

en mal estado y el 17,3% la falta de un carril exclusivo (Figura 44).

Figura 44

Principal dificultad que enfrentan los encuestados en sus trayectos en bicicleta

23.- Durante sus trayectos en bicicleta ;cuél es la principal dificultad que enfrenta? Puede
seleccionar mas de una respuesta

45 respuestas

Agresion / acoso —9 (20 %)

Calles en mal estado 32 (71,1 %)
Trafico

Falta de arbolado
Falta de iluminacion
Inseguridad

Falta de educacion vial 39 (86,7 %)
Falta de sefialética —19 (42,2 %)

Falta de carril exclusivo 31(68.9 %)
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El 68,9% no han sufrido incidentes mientras usan la bicicleta 'y el 31,1% si lo han tenido.
El 26,3% mencionaron que le motivaria a usar la bicicleta es una mejor educacion vial, el 22,4%
mencionaron gue ciclovias que conecten los barrios y 17,1% los bici-estacionamientos (Figura
45). En el contexto de la pandemia el 48,9% us6 mas la bicicleta y el 37,8% no le afectd en sus

habitos de movilidad normales.

Figura 45

Que le motivaria mas para usar la bicicleta como modo de transporte

25.- ;Qué le motivaria a usar mas la bicicleta como modo de transporte? Puede seleccionar
mas de una respuesta

45 respuestas

Ciclovias que conecten los barr 29 (64,4 %)

Mejor educacion vial 34 (75,6 %)
Reduccion de limites de veloci... 21 (46,7 %)
Bici estacionamientos 22 (48,9 %)
Mas arboles en las banquetas 16 (35,6 %)
Alza de la gasolina 2(4,4%)
Bloqueos constantes 6(13,3%)

Menos mototaxis, o cultura vial

g) Resultados de la percepcién del espacio publico comunitario

En el eje tematico correspondiente el espacio publico en Zaachila se les pregunto qué
contestaran cuales eran los espacios publicos mas importantes de la comunidad, las respuestas
gue mencionaron los encuestados fueron: el parque, el mercado, municipio, la avenida Vicente
Guerrero, las calles, los atrios de las iglesias, la unidad deportiva, el reloj, el tianguis o plaza de
los jueves, el mercado gastronémico, la estacion del tren, el pantedn municipal, el teatro al aire

libre, entre otros.

La mayoria de los encuestados piensa que los espacios publicos en Zaachila no son
accesibles para mujeres, nifias, nifios, adolescente, personas con discapacidad y personas de la
tercera edad; porque falta infraestructura y educacion, existen obstaculos, no se piensa en las
minorias. Otros sefialan que existe mala educacion, personas alcoholizadas, no hay rampas,
falta de capacitacion en los agentes, falta de sefialamientos, la actitud de las personas que
manejan los moto-taxis, el comercio en via publica. Otras respuestas mencionan que hacen falta
ciclo-vias, falta de equidad, falta mejorar la imagen de las calles y la educacién vial, falta
infraestructura, escaleras sin rampas, falta de mantenimiento, faltan vias adecuadas, no estan

disefiados para ellos, se obstruye el paso, calles estrechas y mal planeadas y rampas muy
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inclinadas. La mayoria de las personas cuestionadas estan interesadas en participar y colaborar

en un proyecto que promueva la movilidad activa.
h) Resultados de las Auditorias territoriales

La Avenida mas importante en términos de movilidad comunitaria es la Vicente Guerreo,
desde el entronque con la carretera Oaxaca-Zimatlan de Alvarez hasta el Mercado “Alarii”,
pasando por el parque principal de Santa Maria Zaachila y la explanada del atrio de la Iglesia de
Sta Maria de la Natividad. Es una avenida que cuenta con una seccion amplia para la circulacion
vehicular y de las banquetas mas amplias, recientemente se instalaron cAmaras de vigilancia en
el entronque con la carretera que da acceso a la comunidad por ser uno de los lugares con mas
siniestros viales por la confluencia de vehiculos motorizados de transporte publico local y
regional, asi como de vehiculos privados motorizados, no motorizados y semovientes. Esta
avenida es la que se tomd como caso de estudio para poder efectuar las auditorias territoriales

gue brindaron informacién importante para el desarrollo del proyecto urbano del modelo MACSS.

Como se muestra en la Tabla 10, se revisaron los conflictos de movilidad comunitaria en
las diferentes intersecciones a todo lo largo de la avenida Vicente Guerrero, la cual se tomé como
caso de intervencién del proyecto urbano del modelo MACSS, también se registré su latitud y
longitud usando el programa QGIS de acceso abierto, dénde se observé que el mayor grado de
conflicto calificado con 19 puntos es el entronque principal que tiene como referencia la cancha
municipal de basquetbol, seguido del entronque con el Mercado “Alarii’; en cambio, los
entronques evaluados con menor grado de riesgos son la referida como Privada, seguida del

entronque con Leobaa.

Tabla 10 Programa de sistema de analisis geogréfico QGIS

L puntos — Features Total: 7, Filtered: 7, Selected: 0 — O
2 g oV B &L P E = D

id MNombre G_conVehic G_conMotot G_conBici G_conPeato G_conflict A X

=

Empanadas 4 5 3 4 16| 1873002,665809... | 100524.0837091..,

]
L

Mercado 4 5 3 5 17| 1878028.023970... | 100432.1221878...

[
o

MNieves 4 5 3 4 16| 18723004,493929,.. | 100504.2249089..,

b
w

Lecbaa 3 4 2 3 12 1878104.556731... | 100172.2774241..,

un
.

Privada 2 3 2 3 10 1872038.411650... | 100400.34281074..,

=]
—

Cancha 5 5 4 5 19 1878155.273052... '99996.2979016566

1
2]

Pantedn 3 3 3 3 12| 1878145.801931...| 100032.3492621..,




111

A manera de ejemplo se muestra una de las imagenes trabajadas de las auditorias
territoriales mediante una que corresponde a una vista panoramica del entronque a la avenida

Vicente Guerrero donde se sefalan diversos indicadores (Figura 46).

Figura 46
Auditoria territorial del espacio publico de Zaachila
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Se graficaron los resultados obtenidos de las auditorias territoriales de la Avenida Vicente
Guerrero desde el entronque con avenida ferrocarril hasta el centro de la poblacion. Se usé el
modelo tipo telarafia con los indicadores como lineas concéntricas, que entre mas cercana este

la figura, es sefial de que el espacio publico tiene una evaluacién favorable en términos de

habitabilidad urbana (Figura 47).



Figura 47

Resumen de resultados de las auditorias territoriales de la Av. Vicente Guerrero
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El indicador mejor evaluado en el espacio publico de Zaachila es el relacionado a los usos
del suelo (mixto y compatible) y equipamiento. El indicador mas bajo es el de espacios para el
cuidado, que se refiere al disefio de mobiliario y equipo que facilite la movilidad de las mujeres
en el espacio publico que sea accesible para nifias, nifios, personas con discapacidad o personas
de la tercera edad. Otro indicador que, aunque no es de los mas bajos se considera que es
necesario atender y es el que corresponde a las areas, que, debido a las banquetas estrechas,

predomina el pavimento de concreto y en todo el trayecto de la avenida Vicente Guerrero es muy
poco el arbolado urbano.
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Enla Tabla 11 se presenta la planeacion del proyecto a partir de los resultados que se

encontraron de los diferentes diagnosticos que se realizaron.

Tabla 11 Planeacion del modelo MACSS

No. | PR N rian > T E- | UAeas | oBUETIVO DE LA ACCION ESTRATEGIAS
1 Desconocimiento del uso de |a bicicleta Iniciar y capacitar a las
como modo de transporte Formacien |PE"Sonas de la comunidad en |Taller de iniciacidn y capacitacion "8 pericias” para el uso
2 Falta de capacitacion para el uso de la el uso de la bicicleta como de |a bicicleta como modo de transporte
bicicleta como modo de transporte modo de transporte
3  |Desconocen la movilidad urbana sustentable . R ] I
e Ersarara ot s ESCOLTEXG Takr i s ol n ol e
4 deporte Educacién los beneficios personales y
5 Desconocimiento de los criterios de la cz{inunltanos de la movilidad
accesibilidad universal acliva Mo Escolarizada: "Bicinos. Paseo de murales”
6 |Falta de cultura vial
Desinterés de las autoridades para promover
7 la movilidad activa Difundir los beneficios
10 - economicos, sociales .
8 Falt; _de imversion en infraestructura para Difusion ) y Ponencia y charla sobre la Movilidad urbana sustentable
movilidad activa ambientales de la movilidad
g Falta de inversion en infraestructura peatonal activa
y ciclista
10 Falta de arbolado urbano para mitigar el Incorporar macetas y mobiliario urbano gque permitan la
calor habitabilidad en el espacio publico comunitario
11 |Calles oscuras e inseguras Incluir iluminacion en el espacio publico
S Reahzar un proyeclo de Implementar ciclovias confinadas que permitan usar la
12 |Falta de ciclovias en el espacio pablico intervencion urbano que L
panga en el centro del disefio bicicleta como modo de transporte de manera segura
Proyecto . .
13 |Falta de banquetas amplias urgano a las personas con énfasis en |Incluir botes de basura con separacion
Las calles no contemplan las necesidades los sectores de la poblacion
14 |de las mujeres, NNA, PCDs y personas de la vulnerables y la movilidad Disefiar banquetas amplias que permitan la transitabilidad
tercera edad activa con criterios de accesibilidad universal
15 |Banguetas obstruidas
16 |Rechazo a los pro os que 1o 3on consults Intervencion de urbanismo tactico en el espacio plblico a
¥ favor de la movilidad activa
Red de Conectar la infraestructura
. - peatonal y ciclista a nivel Flan barrial, municipal, distrital y metropolitano de calles,
17 |Ciclovias que conecten los barrios de la comy  Movilidad . L . . ;
Activa barrial, municipal, distrital y  |vias urbanas y rurales activas
metropolitano

Cada problematica relevante identificada en el diagndstico se agrupd por lineas de
accion, se definié el objetivo de cada una de ellas y las estrategias a implementar. Para la
Formacién se propuso el taller de iniciacién y capacitacion para el uso de la bicicleta como modo
de transporte de una asociacion civil de Oaxaca; para la Educacion se realiz6 una intervencion
educativa escolarizada “Agentes de cambio en movilidad para implementar en escuelas y otra
intervencion no escolarizada “Bicinos. Paseo de murales” en el espacio publico comunitario
abierta al publico en general; para la Difusiébn se proponen ponencias, conferencias o charlas
sobre Movilidad urbana sustentable; y finalmente el proyecto urbano que considera la
intervencion del espacio publico en el corto, mediano y largo plazo para mejorar la habitabilidad
y la inclusién para ciclistas y peatones en la Avenida Vicente Guerrero con una intervencion de
urbanismo tactico en el espacio publico a manera de prueba piloto para la implementacion del

modelo.
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La planeacion contemplé ademas la linea de accion de movilidad activa en red, la cual
propone que el modelo MACSS pueda ser replicado en otros barrios y en otras escalas. La
propuesta empieza por la fase AC-1 en el centro del Municipio con actividades emergentes en el
corto plazo que buscan transformarse a permanentes en el mediano y largo plazo mediante un
modelo de calle activa. La fase dos AC-2 consiste en implementar el modelo MACSS pero ahora
en un centro de barrio mediante una calle activa, esta fase dos puede desarrollarse de manera

paralela en otros barrios, esto dependera de cada barrio y de la autoridad municipal, para ir

consolidando la red barrial (Figura 48).

Figura 48
Red de extension de movilidad activa barrial con criterios de acupuntura urbana

AC-1 MACSS Local
AC-2 Red MACSS Barrial
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La fase tres AC-3, conectar mediante un corredor verde el centro del Municipio con los
centros de barrios La fase cuatro AC-4 consiste en trabajar en el centro de las Agencias
Municipales en una calle activa, de manera paralela o progresiva, para posteriormente buscar
conectar la red barrial con las agencias e integrar la red municipal del MACSS (Figura 49).
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La fase cinco AC-5 consiste en trabajar con los municipios vecinos de Cuilapam de

Guerrero, Trinidad Zaachila, San Bartolo Coyotepec, San Raymundo Jalpan y Reyes Mantecon

mediante la misma estrategia implementada en la Villa de Zaachila (AC-1, AC-2, AC-3 y AC-4)

para consolidar las redes municipales de esos municipios y luego conectar la Red MACSS

distrital mediante calles, vias urbanas y rurales activas (Figura 50).

Figura 50
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La fase seis AC-6 y ultima del modelo MACSS sera conectar la Red Distrital con la Zona

Metropolitana de la Ciudad de Oaxaca mediante una calle completa (Figura 51).

Figura 51
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En el mapa se puede observar el desarrollo del modelo con criterios de acupuntura 'y con
los cinco requisitos de la infraestructura ciclista CROW: segura, directa, coherente, comoda y
atractiva (CROW, 2011). El modelo MACSS plantea la misma metodologia de acupuntura urbana
para incidir en los centros de los municipios para a partir de ahi intervenir en los cuatro ejes del
modelo: capacitacion, educacion, difusion y proyecto urbano, luego crece la red de vias activas
a nivel de estructura barrial con el mismo modelo de intervencion: primero el centro de barrio y
después conectar el centro del municipio con sus diferentes barrios con calles, vias urbanas y
rurales activas; luego la red se conecta a nivel municipal y finalmente a la escala metropolitana

mediante una calle completa.
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4.3 Diseio del modelo MACSS

El modelo de movilidad activa MACSS, se disefié a partir de proyectos analogos en
diferentes partes del mundo. En la tabla 12 se sefala los referentes tomados en cuenta con el
nombre del modelo, el objetivo de la intervencién, los actores involucrados, los ejes de
intervencion, las caracteristicas principales y los elementos mas importantes. Se revisaron los
modelos de ciudad a 15 minutos (Moreno, 2020), corredor piloto de transporte no motorizado y

las Super-manzanas en Barcelona (Ayuntamiento de Barcelona, 2021).

Tabla 12 Modelos de movilidad activa internacionales

minutos, Paris,
Francia, 2020

urbana a través de
multi centralidades

Gobierno de Anne
Hidalgo, Ciudad de Paris

inaccesibles a
vehiculos de motor,
Calles con carril-bici,
vegetacion y fuentes

ciudad de Paris y revitalizarla
con usos mixtos y compatibles
(crono-urbanismo)

. T, [ Componentes
i | Objetivo | Actores | Ejes | Caracteristicas |Elementos
Internacional
Revitalizacion de Cajones de estacionamiento a
Servicios y usos i S o terrazas publicas, calles
2 2 : ; Evitar la zonificacion de la 5
Ciudad a 15 Alcanzar la vida mixtos, calles tranquilas para peatones y

ciclistas, Jardin a un lado de la
via, Juegos seguros para
infancia y Servicios de
proximidad

Corredor piloto de

Remodelar 2 km

Autoridad de la ciudad

Habilitacion de

Habilitacion de corredores de

Vegetacion urbana, Calle

plazo

peatones, autos de residentes y
servicios urbanos de
emergencia

Transporte No de vias que capital de Kampala, ONU| espacios ciclistas y < s 2
X . X comercio en via publica con exclusiva de peatones y
2 Motorizado atraviesan el Habitat, ONG Goudappel peatonales, . . i - 2 i
S5 vialidades céntricas compartidas ciclistas, Mitigacion de
Kampala, Uganda, centro de la Africa, UNEP, Integracion de oniro Beatones vidiclistas emiciones
2018 ciudad Comerciantes infraestructura verde p y
Una supermanzana de 9
manzanas con control de
Organizar la acceso, areas de proximidad, | Arbolado Bancas Andadores
Supermanzana 3 z = : 4 = : £
3 Borcana ciudad en super | Ayuntamiento vecinas y Habilitacion de red basica de circulacion Comercio Servicios
Espafia 20,’“3 manzanas. Largo vecinos espacios peatonales perimetral y solo bicicletas, Estacionamiento residentes

Silencio, Parques de bolsillo

Como complemento a la tabla anterior de analogias, se elaboro la Tabla 13 con las
mismas columnas para realizar un comparativo con un ejemplo en Latinoamérica: los corredores
verdes de Medellin, y tres proyectos en ciudades mexicanas: el Plan de mejora a la movilidad
urbana de Mérida y la Adopcion de jardineras en la Alcaldia Cuauhtémoc en la Ciudad de México.
Con estos elementos se fue estructurando y caracterizando el proyecto de movilidad activa de
Villa de Zaachila, eligiendo los que mejor podrian adaptarse al lugar en términos econémicos,

sociales y ambientales.
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Tabla 13 Modelos de movilidad activa latinoamericanos y en México

No Modelo [ €omp ¢
1 | Objetivo | Actores | Ejes | Caracteristicas |Elementos
Latinoamericano
Siombraids Alcaldia de Medellin e z F’royectp donistvencion Vl‘erana Planeacion, Desarrollo urbano,
Corredores verdes | coberturas verdes N ’ Politicas integradas que integra la planeacion y i S -
3 Secretaria de Medio Parques y jardines, Gestion del
4 Medellin, para generar una Ambiente Universidad basadas en la desarrollo urbano con el oiab I eaneamionia
Colombia, 2016 |red de ejes viales, anle, L nvarsida naturaleza ordenamiento territorial y aguap : Y amento,
Nacional 5 Alumbrado publico y Movilidad
cuencas y cerros ecoldgico.
Nacional
Instituto Municipal de Amp ligr el pmes C‘@F’f" ol
. " o ciudad con rrestriccion de
Conseguir la sana| Planeacion de Mérida, 2 -
. - g e it vehiculos motorizados para ss
Plan de mejora a la| distancia en el Policia Municipal, s : Arbolado urbano, Reduccion de
movilidad urbana | Centro Histérico |  Servicios Publicos el Soiiveuliios = detiers velocidades, Mitigacion d
5 (,) ? i a‘ a p .OA storic ? ‘ g uA CO_, expansion de espacios|peatonales para guardar la sana Ae, el .g < 'T S
Meérida, Yucatan, | de Mérida porla | Municipales, Direccion 5 : 2 emisiones por vehiculos ligeros
: 2 z peatonales distancia y se acceda a bienes y 2 .
2020 pandemia por |de Gobernacion y Oficina S S S BSIOReS y Silencio
COVID-19 de Gestion del Centro 2 p s
i contaminantes y reduccion del
Historico 5
ruido
Estrategia de apropiacion del z &
- - S Estacionamiento para
Adopcion de Adopcion de B espacio publico para generar - .
: " S Alcaldia Cuauhtemoc, s Y bicicletas, cajete con
Jardineras, Alcaldia| jardineras por : : Participacion areas verdes en las banquetas o 2
6 : Vecinas y vecinos de la . o proteccion para el arbol,
Cuauhtemoc, habitantes de la - ciudadana e invitar a colaborar a los 2
2 alcaldia z : Sombra, Asientos, Suelo
CDMX, 2015 Alcaldia vecinos en su cuidado y ?
= infiltrante
mantenimiento

Como resultado de la revisibn previamente descrita se logré el disefio del modelo

MACSS, el cual quedé integrado con un componente social: Intervenciones Educativas

escolarizada y no escolarizada, de difusion y formacién; y un componente urbano: Proyecto de

Intervenciéon Urbano “Calles Activas” y de extension de red de movilidad activa.

Otro de los criterios que se tomaron en cuenta para el disefio del modelo MACSS fue su

flexibilidad que tuviera caracteristicas de lo emergente a lo permanente; con visién de corto,

mediano y largo plazo; adaptable y progresivo. El resultado del modelo se muestra en la Figura

52.

Fig
Modelo MACSS

ura 52
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Enla Tabla 14 se sefialan los objetivos, ejes, caracteristicas y elementos que se proponen

del modelo MACSS a partir de los dos componentes considerados; social y urbano.

Tabla 14 Modelo MACSS

Modelo MACSS
Objetivo Actores Ejes Caracteristicas Elementos
Regiduria de educacion,
escuelas, comités de Intervencion Educativa e e Charlas, talleres de capacitacion y
Sensibilizar a |Madres y padres de familia, | Escolarizada "Agentes de kAl v Usar i BiGeleta p:ra if Sl sscueks celebracion del dia de caminar y usar
las personas colectivos y activistas cambio en movilidad™ y P la bicicleta para ir a la escuela
locales
dela
- comupidgd en Regiduria de vialidad, Intervencion Educativa Fomentar la caminabilidad y el uso de la
% los términos | vecinas, vecinos, artistas, |No Escolarizada "Bicinos. |bicicleta para visitar los murales intervenidos en| Familias, bicicletas, triciclos, apoyo
8 de IOS colectivos y activistas | Paseo de murales a pie y| el espacio publico comunitario a manera de vial, ambulancia, altavoz y murales
8 | beneficios locales en bicicleta” galeria de arte a cielo abierto
S | colectivos e
5 |individuales de ka5 esctcias Intervgnci_ones Educe_)tiva Compartir los conceptos y la importancia de Salén de usos miltiples o auditorio
g la o T Al g de Difusion Ponencias promover una cultura e infraestructura o 3 ; !
§ o Pl universidades y congresos SRpRE 3 : ponencia interactiva, formulario de
caminabilidad : sobre "Movilidad urbana adecuada para la movilidad activa en la 4 o
o de urbanismo .. 3 retroalimentacion
yelusodela sustentable comunidad
bicicleta como Reaiduria de deportes. | Mervencion educativa de
ey erseo?nas dela cor‘:\unide‘ld formacion “Taller 8 Iniciar a las personas interesadas en los Cancha techada de usos muiltiples,
transporte | P colectivos localesy | Pericias basicas para | conocimientos y pericias basicas para usarla | "o S L L habilidages :
st Y usar la bicicleta como bicicleta como modo de transporte :
aclyeias modo de transporte
B 6 clitum Apertura de las calles un domingo del mes en | Traftambos para desviar el transito
Mejorarel | de ergt’es e sal;: d horario matutino para la utilizacion de las calles| motorizado. Control de acceso de
al| disefiode las psecinyajs vecir;os ' |Domingo de "Plaza Recre{ y el espacio piblico mediante la restriccion de personas en movilidad activa.
E calles ol moﬁ locales;/ Activa” la movilidad motorizada y actividades Modulos temporales con aferta de
; tan quetgs y COMErEantes recreativas gratuni?cialgala gente a pieyen | actividades re(::;;;agl:z deportivas y
§ eﬁ)i(c:f Arbolado,bancas, rampas,
5 co?nunitario Ayuntamiento, vecinas y | Proyecto de Intervencion Mejorar las calles, banquetas y el espacio  [iluminacion, ampliacién de banquetas,
g- para los vecinos, Colectivos locales | Urbano "Calles Activas” publico bici-estacionamiento, botes de
8 peatones y basura, jardineras, etc |
ciclistas Ayuntamiento, vecinasy | Proyecto de extension Mejorar las calles, banquetas y el espacio . ’
vecinos, Colectivos locales |"Red de Movilidad Activa® publico W s (s

4.3.1 Diseno del proyecto de intervencion urbano “Calles Activas” y de

extension (Red de Movilidad Activa)

La poligonal donde se plantea el proyecto son las calles que se ocupan para los “jueves
de plaza” y se propone que cuente con cuatro zonas de transicion, en dénde se permite el
ascenso y descenso de pasajeros por parte de los prestadores de servicio de transporte en su
modalidad de moto-taxi (Figura 53).
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Figura 53

Calles del proyecto urbano y zonas de transicion
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1. Conceptualizacion del proyecto “Calles Activas”
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El proyecto urbano de la villa de Zaachila (Anexo 3 Proyecto de intervencion urbano “Calles Activas
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) incorpora en su propuesta elementos de los corredores verdes de Medellin, Colombia
en su etapa de extension de red de movilidad activa mediante unas vias activas rurales, como
sucede en la ciudad de Mérida, en Yucatan en donde existen ciclovias de terraceria para modos
de transporte no motorizados. Otra estrategia adoptada por el proyecto es la incorporacion de
macetas de material reusado (llantas de auto) intervenidas por colectivos de arte grafico locales
para que sean otro medio de expresion y apropiacion del espacio y que sean adoptadas por las
personas de la comunidad para el cuidado y mantenimiento de las plantas endémicas que se
seleccionen para estas macetas. Lo anterior, se plantea llevarlo a cabo en el proyecto de “Calles

Activas” en el tramo de movilidad (Tabla 15).

Tabla 15. Proyecto "Calles Activas" Tramo de movilidad

No Componentes
Objetivo | Actores | Tramo |  Eje |Elementos

Villa de Zaachila
1.- Demoler 30 cm de banqueta a partir de la guamicién a fin de
generar un espacio permeable
2.- Realizar un corte lineal tipo chaflan de 5x5 cm a 40 cm del
paramento del muro para generar una guia para el baston de las
personas ciegas y débiles visuales
3.- Construir rampas en las esquinas de las banquetas

4 - Modificar las rampas de las cocheras confinadas en los 30 cm

Mejorar la de ancho y el largo de la cochera
infraestructura peatonal 5.- Mover postes, sefialética, y mobiliario urbano existente hacia la
y ciclista en entomos ) » Peatonal |nueva seccion de 30 cm a fin de generar una superficie libre y
semi-rurales AU:EO”dad Municipal y continua en las banquetas existentes
urbanizados jidal, Vecinas y n —
considerando las vecinos, Colectivos A% 6,-~In§qrporar los modqlos de‘0.30x_1 -20 m de luminarias,
1 ocesidades db bciles. asiores Movilidad sefalética, bancas, bici-estacionamientos, botes de basura y
; o5 o ST arbolado urbano en la seccion de 30 cms en todo el desarrollo de
mujeres, nifias, nifios, | técnicos, activistas y a calle
adolescentes, personas voluntarios _ _ _
con discapacidad y 7 - Instalacion de nqmbres de calle a 0.95 m de altura (infancia) y
personas de la tercera con nombres en braile
edad 8.- Intervenciones visuales artisticas del mobiliario con los

colectivos graficos locales para su identidad y apropiacion

1.- Confinamiento de via activa con macetas y vegetacion de la
region

Via Activa |2.- Implementacién de pintura reflejante en buffer, sefialética
horizontal y en cruces de cochera y calles

3.- Colocacion de sefialética vertical, bolardos y fantasmas

Con ello se promueve la caminabilidad y el uso de la bicicleta en una poligonal delimitada
al transito motorizado que propicie un entorno seguro para disfrute y convivencia familiar, que
ademds permita la reactivacion fisica de la poblacion y refuerce la comunalidad y el tejido social
mediante la oferta de actividades gratuitas e incluyentes para mujeres, nifias, nifios,
adolescentes, personas con discapacidad, personas de la tercera edad, principalmente. La
“‘Domingo de Plaza Recre+Activa” de caracter provisional se propone realizarla en el tramo de
transicion de la poligonal que ocupa el dia de plaza los jueves y que comprende las calles de Av.

Vicente Guerrero de la esquina con Leobaa en direccién al centro de la poblacién hasta la calle
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Alari; da vuelta en la calle Cosijoeza hasta la esquina con Pezelao y continua sobre Pezelao

hasta la calle Leobaa, formando una poligonal en forma de “U” (Tabla 16).

Tabla 16 Proyecto "Calles Activas" Tramo de transicion

Componentes

No.I

Objetivo

Actores

Tramo

[Elementos

Villa de Zaachila

n

Mejorar la
infraestructura peatonal
y ciclista en entomos
semi-rurales
urbanizados
considerando las
necesidades de
mujeres, nifias, nifios,
adolescentes, personas
con discapacidad y
personas de la tercera
edad

Autoridad Municipal y
Ejidal, Vecinas y
vecinos, Colectivos
locales, asesores
técnicos, activistas y
voluntarios

Transicion

Peatonal

1.- Ampliar 60 cm las banquetas existentes a partir de la guarnicion
hacia el arroyo vehicular a fin de generar un espacio permeable

2 - Realizar un corte lineal tipo chaflan de 5x5 cm a 40 cm del
paramento del muro para generar una guia para el baston de las
personas ciegas y débiles visuales

3.- Construir rampas en las esquinas de las banquetas

4.- Modificar las rampas de las cocheras confinadas en los 60 cm
de ancho y el largo de la cochera

5.- Mover postes, sefialética, y mobiliario urbano existente hacia la
nueva seccion de 60 cm a fin de generar una superficie libre y
continua en las banquetas existentes

6.- Incorporar los modulos de 0.60x1.20 m de luminarias,
sefialética, bancas, bici-estacionamientos, botes de basura y
arbolado urbano en la ampliacion de banqueta en todo el desarrolio
de la calle

7 .- Instalacion de nombres de calle a 0.95 m de altura (infancia) y
con nombres en braile

8.- Intervenciones visuales artisticas del mobiliario con los
colectivos graficos locales para su identidad y apropiacion

9.- Construccion de cruces seguros a nivel de calle en las entradas
a escuelas

Via Activa

1.- Confinamiento de via activa con macetas y vegetacion de la
region

2.- Implementacion de pintura refiejante en buffer, sefialética
horizontal y en cruces de cochera y calles

3.- Colocacion de sefialética vertical, bolardos y fantasmas

Esta poligonal se propone debido a que la poblacién, los comerciantes y las autoridades

ya tienen resuelto la logistica de la movilidad para esta actividad con restricciones de movilidad

motorizada en el centro de la poblacion. Lo anterior, favorece la implementacion de la via

recreativa y facilitara su aceptacion y posterior apropiacion (Tabla 17).
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Tabla 17 Proyecto "Calles Activas" Tramo de habitabilidad

Componentes
Objetivo | Actores [ Tramo | Eje [Elementos
Villa de Zaachila
1.- Ampliar 60 cm las banquetas existentes y 60 cm de areas
permeables a partir de la guarnicion hacia el arroyo vehicular

o]

2.- Realizar un corte lineal tipo chaflan de 5x5 cm a 40 cm del
paramento del muro para generar una guia para el baston de las
personas ciegas y débiles visuales

3.- Construir rampas en las esquinas de las banquetas

4.- Modificar las rampas de las cocheras confinadas en los 60 cm

de ancho y el largo de la cochera
Mejorar la

infraestructura peatonal
y ciclista en entomos

5.- Mover postes, sefialética, y mobiliario urbano existente hacia la
nueva seccion de 60 cm a fin de generar una superficie libre y
Peatonal |continua en las banquetas existentes

semi-rurales Autoridad Municipal y
urbanizados Ejidal, Vecinas y 6.- Incorporar los modulos de 0.60x1.20 m de luminarias,
3 considerando las vecinos, Colectivos Habitabilidad sefialética, bancas, bici-estacionamientos, botes de basura y
necesidades de locales, asesores arbolado urbano en la ampliacion de banqueta en todo el desarrolio
mujeres, nifias, nifios, | técnicos, activistas y de la calle
adolescentes, personas voluntarios

i c 7 - Instalacion de nombres de calle a 0.95 m de altura (infancia) y
con discapacidad y

rsonas de la tercera con nombres en braile
i edad 8.- Intervenciones visuales artisticas del mobiliario con los

colectivos graficos locales para su identidad y apropiacion

9.- Construccion de cruces seguros a nivel de calle en la entrada al
mercado

1.- Confinamiento de via activa con macetas y vegetacion de la
region

Via Activa |2.- Implementacion de pintura reflejante en buffer, sefialética
horizontal y en cruces de cochera y calles

3.- Colocacion de senalética vertical, bolardos y fantasmas

El segundo componente del proyecto urbano son las “Calles Activas” de caracter
permanente, progresivo y complementario que se plantea con una vision de corto, mediano y
largo plazo. El disefio de la Via Activa propone la intervencién de la poligonal de la “Via

Recreativa” con acciones e intervenciones de bajo costo y alto impacto.

El disefio de las “Calles Activas” de corto plazo consiste en realizar dos acciones: generar
el confinamiento con macetas de una via activa en la poligonal que comprende las calles de Av.
Vicente Guerrero de la esquina con Leobaa en direccion al centro de la poblacién hasta la calle
Alari; da vuelta en la calle Cosijoeza hasta la esquina con Pezelao y continua sobre Pezelao
hasta la calle Leobaa, formando una “U”. Se propone la ampliacién de la banqueta del lado
izquierdo de las calles de la poligonal para generar una seccién de 60 cm que se pueda ocupar
para generar médulos de 1.20x0.60 m de area verde con arbolado urbano endémico, para bici-
estacionamientos, para bancas, para ubicar recolectores de basura organica y no orgénica,

lamparas de iluminacion, y galerias filtrantes para la recarga de mantos freaticos (Figura 54).
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Figura 54
Médulos para ampliacion de banquetas con mobiliario urbano
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La segunda etapa de las “Calles Activas” de mediano plazo consiste en colocar rampas
con criterios de accesibilidad universal en las banquetas de los dos lados de los paramentos que

integran la poligonal del proyecto de imagen urbana.

La tercera etapa de las “Calles Activas” de largo plazo consiste en realizar el movimiento
de postes y sefialética para su reubicacion en la seccidon de ampliacién de banquetas en los dos
paramentos de la calle, con la finalidad de dejar la superficie de banqueta de 2.00 m libre de
obstaculos, y reubicar la confinacion de macetas de la via activa de tal manera que se tenga una
seccion de banquetas de 1.80 de ambos lados de la vialidad y una via activa de 2.00 m del lado

derecho de la Av. Vicente Guerrero confinada con macetas en un bufer?® de 40 cm de ancho

Las calles que intervienen en el proyecto son: Av. Vicente Guerrero, de Leobaa hasta
Alarii; Cosijoeza desde Av. Vicente Guerrero hasta Pezelao; y Pezelao desde Cosijoeza hasta
Leobaa es una poligonal de traza ortogonal que cuenta con concentracién de actividades y
atractivos para los visitantes como el Mercado Alarii, la, Escuela primaria Adolfo Velasco
Martinez y la Enriqgue Reyes, el Jardin de nifos “Benito Juarez”, el Teatro al aire libre “Zaachila
600 afos”, el Palacio municipal, comercios locales y de alimentos, el Parque municipal, el Reloj
Zaachila de 1933; el atrio de la Iglesia de Santa Maria Zaachila, la Iglesia Bautista “El Golgota”,
el Hotel “Zaachila”, entre otros. Las calles seleccionadas conforman una poligonal con vialidades

primarias cuya vocacién por el uso, funcién y forma es de Movilidad en el crucero con la carretera

26 Area de amortiguamiento que se sefiala en el pavimento como un rectangulo de lineas
blancas y lineas diagonales a 45°.
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Oaxaca-Zimatlan hasta Leobaa; y conforme avanza hacia el centro de la Villa de Zaachila va

cambiando de manera gradual hacia la habitabilidad (Figura 55).

Figura 55

Vocacion de la Avenida Vicente Guerrero

Las condiciones que tiene actualmente la Avenida Vicente Guerrero son con un arroyo

vehicular de 8.00 m que se divide en un carril derecho para estacionamiento de 2.40 m, y dos
carriles, para circulacion vehicular de 2.80 m; y banquetas de 2.00 m en ambos lados de la

avenida.

De acuerdo con la plataforma streetmix, la capacidad de movilidad de la calle es de 33,000
personas/hora, de las cuales 3,000 a 4,000 personas/hora en el carril de conducir y de 30,000
personas/hora en la banqueta, pero siempre y cuando esta sea continua y sin obstaculos?’. Con
la propuesta del proyecto de imagen urbana se propone darle un tratamiento a la calle en tres
sentidos: la primera seccion de calle que tiene la vocacion de la movilidad. La segunda seccién
de la calle se propone darle un tratamiento de transiciébn para aumentar su capacidad a 45,000
personas/hora, de las cudales son 3,000 a 4,000 personas en el carril de conducir, de 12,000
personas/hora en el carril activo, y 30,000 personas/hora en las banquetas, para esto se propone
la ampliacién de banquetas en 0.60 m en ambos lados de la avenida para liberar de postes y

sefalética los 2.0 m de banquetas existentes y generar en este espacio areas verdes, mobiliario

27 Fuente de datos: Transfformative Urban Mobility Initiative (TUMI, 2018). Infografia de
capacidad de pasajeros en diferentes modos de transporte
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urbano, instalaciones y galerias filtrantes, y confinar una via activa con macetas de 1.50 m y un
bafer de 0.30 m (Figura 56).

Figura 56

Av. Vicente Guerrero con vocacion de transicion

Av Vicente Guerrero Transicion

12mancho ~ - 45,000 personas/hora « Afadir ubicacion

2m 06 25m 25m 0/ 15m |06 2m
Bangueta |A_ |Carril de condu_. Carril de condu_. C| Carril bici |A_ | Bangueta
15,000 pers... 1.500 personas... |1.500 personas.. 12,000 p.. 15,000 pers..

Finalmente, la tercera seccién se propone darle el tratamiento de habitabilidad para
aumentar su capacidad a 57,000 personas/hora, de las cuales son 12,000 personas/hora en el
carril activo, y 45,000 personas/hora en las banquetas, considerando la ampliacion de banquetas
en 1.20 m en ambos lados de la avenida para liberar de postes y sefialética la seccidn existente
de banquetas, y aprovechar este espacio para generar areas verdes, mobiliario urbano,
instalaciones y galerias filtrantes, y confinar una via activa con macetas de 1.50 m y un bufer de

0.50 m, y el carril central se propone abrirlo solo para ocasiones especiales (Figura 57).
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Figura 57

Av. Vicente Guerrero con vocacion de habitabilidad

Av Vicente Guerrero Habitabilidad

2

12mancho v - 57,000 personas/hora *

12m 16m 2m 05 15m 12m 2m
Banqueta Arbol Mesade .  Banqueta Ca Carrilbici Arbol | Banqueta
15,000 pers... 15,000 pers... 12,000 p. 15,000 pers..

Para la implementacion del componente fisico del proyecto de intervencion urbano “Calles
activas “, se propone su implementacion mediante el urbanismo tactico la intervencién de cruces
de escuelas con la finalidad de sensibilizar a las personas de la comunidad en la necesidad de
tener infraestructura que brinde seguridad a peatones y ciclistas para el acceso y salida de las y
los estudiantes en los planteles escolares (Tabla 18).

Tabla 18 Escuelas a intervenir cruces seguros con urbanismo tactico

No Escuela Nivel Clave Direccion
Jardin de Nifos “Benito Alarii # 100 esquina Indio de Noyoo,
! Juarez’ Peescolar 28BNZ05d C.P. 71250, Villa de Zaachila
Escuela Primaria } .
R o Av. Vicente Guerrero 207, Barrio
. PV Fe 20DPR1S53R | | axie, €. 71250, Villa de Zaachils
Martinez
Escuela Primaria . . Pezelao #104, Barrio Lexio, C.P.
3 "Enrique Reyes" Filrgsis “2PERI==IR 71250, Villa de Zaachila

Para operar las acciones de urbanismo tactico se aprovechara la experiencia previa
realizada el 26 de noviembre de 2021 en la rotonda ubicada en el Infonavit Primero de Mayo de
la ciudad de Oaxaca, conocida como Rotonda del Mddulo Azul (Figura 58), que tuvo como
propésito socializar la implementacion de la Bici-ruta en la Col. Reforma con el apoyo de la
iniciativa ciudadana Oaxaca por la movilidad, la Direccion de Responsabilidad Social de la
empresa de cementos Cemex y la Secretaria de Movilidad del Gobierno del Estado de Oaxaca
(SEMOVI).
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Figura 58
Disefio de intervencién del médulo azul en Oaxaca de Juarez
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Tomada de: Estrategia Mision Cero en coordinacion con Oaxaca por la movilidad

De los resultados que se obtuvieron con esta accidon de urbanismo tactico se puede
resaltar la participacion activa de los voluntarios que participaron ya que expresaron estar muy
complacidos en mejorar el entorno para hacer mas segura la sefialética y pintura de los cruces
peatonales, asi como del inicio de la bici-ruta en este punto para dirigirse hacia el centro de la
ciudad. Fue una actividad incluyente y familiar en donde participaron alrededor de 15 voluntarios
entre mujeres, nifias, adolescentes, nifilos, padres y madres de familia, funcionarios publicos,
activistas e iniciativa privada, contando con el apoyo de la policia vial estatal para realizar la
intervencion de manera segura en un horario de 20:00 a 24:00 H. La experiencia que se tuvo con
esta actividad de urbanismo tactico permitird implementarla en la comunidad de la Villa de
Zaachila para lo cual se gestionaran recursos y se motivara a las personas para que participen
(Figura 59).
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Figura 59

Intervencion de urbanismo tactico en la ciudad de Oaxaca de Juarez

Por otra parte para la Red de extension de movilidad activa se propone un modelo de
Via Activa Rural que puede conectar y completar esta red, incluso en dénde no existan

caminos, y concebir su construccion de acuerdo con el disefio que se propone en la Figura 60.



Figura 60

Via Activa Rural a orilla de carretera
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Para los caminos de terraceria existe una segunda opcion de disefio de Via Activa Rural

Figura 61.

Figura 61

Via Activa Rural en calle pavimentada
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Finalmente se propone una via activa rural nueva para conectar localidades en dénde el

camino es de terraceria o incluso se propone abrir nuevos caminos con estas caracteristicas

(Figura 62).
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Figura 62
Via activa rural nueva o en brecha de terraceria
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4.3.2 Disefio de las intervenciones educativas, de difusién y formacion

Las Intervenciones educativas (Tabla 19) son actividades incluyentes cuya
intencionalidad es la de generar aprendizaje, disefiandose indistintamente de los diferentes
publicos objetivos: multinivel adaptable al tamafio del grupo de tal manera que puede realizarse
una version corta en una sola sesion a razén de un tutor por cada 20 participantes por razones
de operatividad didactica, o una version en dos sesiones, eso dependera de la disponibilidad de
tiempo y espacio que se definen en la invitacidon o convocatoria. En el caso de las intervenciones
educativas ademas del sistema 4Mat se integré el enfoque STEAM?, que permite armonizar los

principios de la ciencia, la tecnologia, la ingenieria, las matematicas y el arte, propiciando

28 Acrénimo de los términos en inglés de Ciencia (Science), Tecnologia (Technology), Ingenieria

(Engineering), Arte (Art) y Mateméticas (Mathematics)
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innovacién y motivacion asociando el pensamiento I6gico con la creatividad, haciendo mas

atractivas estas disciplinas para los aprendices.

Tabla 19 Tabla de intervenciones

No | MACSS Tipo de“ Dirigido a Nombre de la Intervencion | Lugar en donde se valido
Intervencion
1 Publico en general Bicinos. Paseo de murales Barrios de la Villa de Zaachila
Educativa istori
2 Estudiantes de Posgrado Bicinos. Paseo en bicicleta s HISSOJ;:/ZOMaca e
3 Vecinas y vecinos Movilidad Urbana sustentable Ay Shrtlos JI:e;trr;ZSI Osxacale
4 — Egresados Politécnicos Movilidad Urbana Sustentable CliPigCmmca /‘Sta Ghez
,g Xoxocotlan
o . -
7] Diputadas y Diputados o - Congreso del Estado de Oaxaca/
@ 2 Difusion locales Pl e T Mevilidad San Raymundo Jalpan
[}
] - — -
6 g Autoridad Municipal Modelo MACSS Palacio Minidgall Wil de
£ Zaachila
- 8 Docentes, académicos, Brovacto de Caliss Activas® 20 Congreso Internacional de
profesionistas y estudiantes 4 Urbanismo Oaxaca 2022
. “8 Pericias para usar la bicicleta | Oficinas SEMOVI / Oaxaca de
8 Publico en general 2
., como modo de transporte Juarez
Formacion % Geriel e Bicidel
9 Estudiantes universitarios SEN e RIS oG Universidad Anadhuac
como modo de transporte

El disefio de la intervencion educativa corresponde a las ocho fases del ciclo de

aprendizaje de la metodologia 4MAT (Rasilla, 2017), divididas en ocho fases (Figura 63) con

criterios del modelo STEAM, es decir, en cinco areas especificas: Ciencia, Tecnoldgica,

Ingenieria, Artes y Matematicas.

Figura 63

Intervencion educativa sistema 4Mat y enfoque STEAM
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El objetivo de aprendizaje de la intervencién educativa es fomentar la movilidad activa
solidaria en la comunidad de Zaachila, Oaxaca mediante el disefio de una intervenciéon educativa
basados en la metodologia 4 MAT (McCarthy, 1987) y criterios del modelo STEAM?. Una de las
principales acciones para la implementacion de la intervencién es con un recorrido en bicicleta
familiar en el espacio publico comunitario. Al término del recorrido se realizara una evaluacion a
través de encuestas y entrevistas con las y los participantes dirigidas a medir su satisfaccion

sobre el alcance de los objetivos planteados.

El perfil del o la aprendiz sera mayor de edad o menor de edad acompafado de un adulto,
con bicicleta en buen estado, condicion fisica regular, y saber conducir bicicleta con circulacion
de autos. El perfil del facilitador a cargo del desarrollo del taller debe ser mayor de edad, con
conocimientos basicos de ciclismo urbano, tener bicicleta en buen estado, condicién fisica media,
conocimientos de mecanica basica de bicicletas, capacidad de conversacion, creativo y sociable,
facilidad de palabra, conocimientos basicos sobre movilidad activa, capacidad de andlisis y
sintesis, capacidad de dibujar y escribir, sensibilidad hacia las personas y su estado de animo,
flexibilidad a los métodos y los programas, disposicion para aprender, capacidad de escuchar,
crear atmosfera de confianza, confiar en la capacidad de la gente y conocimientos de ciclismo

urbano.

Para integrar el grupo de aprendizaje se convocéd primordialmente a mujeres, nifias,
nifos, adolescentes, personas con discapacidad, personas de la tercera edad y hombres, dentro
de un rango de edad de 6 a 65 afios. La decisibn de disefar la estrategia educativa
principalmente por mujeres, NNA®*, PCDs* y personas adultas mayores es por que
histéricamente han sido excluidas de la toma de decisiones y de la planeacion y disefio del

espacio publico comunitario.

El taller fue planteado para realizarse en el espacio publico comunitario. El punto de
reunion fue la Cancha de la Estacion (ver ubicacién en la Figura 24), un referente en el acceso a
la comunidad. La idea es realizar el recorrido en grupo contando con el apoyo de la policia

municipal de transito para salvaguardar la integridad de los participantes. Todas las

2% Acrénimo que se forma por las palabras en inglés de Science, Technology, Engineering, Art y
Mathematics.

30 Nifias, Nifios y Adolescentes.

31 personas con discapacidad
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intervenciones educativas tendran el mismo esquema y se regiran bajo la siguiente estructura,
con la finalidad de sistematizar las actividades y evaluar los resultados. Se disefio la intervencién

es una actividad multinivel familiar no escolarizada (Tabla 20).

Tabla 20 Disefo de intervenciones

Proceso completo de ensefianza-aprendizaje

No Objetivo Aprendizaje Ensefanza
Socializar con los compafierxs que Identificar a las personas que
1 Conectar , .
integramos el grupo participan

. Reglas y normas de convivencia en | Reconocer que en el espacio publico
2 Examinar

bicicleta en las calles existen reglas y normas
Reconocer a los actores de la
3 Imaginar | movilidad activa en el espacio publico Observacion
comunitario
: Interpretacién de los murales — -
4 Definir P Sensibilidad artistica

artisticos
Conocimiento de términos y

5 Intentar conceptos de la movilidad activa Teorizar
5 Extender Nornbralr a los actores que puglmos \dentificar
identificar durante el recorrido
7 Refinar Aplicarlo apre}ndldc:- para elegirla ruta Apropiarse del conocimiento
més adecuada
8 Integrar Testimonio de los participantes sobre Escuchar e intercambiar experiencias

su experiencia

a) Agentes de cambio en movilidad

La Intervencion Educativa Escolarizada esté dirigida a planteles educativos de educacion
basica de la Villa de Zaachila para fomentar la movilidad activa en la comunidad estudiantil que
incluye a estudiantes, docentes, trabajadores, autoridades municipales de educacién, madres y
padres de familia (Anexo 2). El proyecto consiste en un concurso entre escuelas a realizarse en
cuanto existan las condiciones de regreso a clases presenciales en las escuelas de Villa de

Zaachila por la pandemia por COVID-19 (Figura 64).



Figura 64

Portada de la presentacion de la intervencion educativa

A
+ @ °
S Agentes de Cambio en Movilidad
4 0 Activa Comunitaria
S

A Junio de 2021

Formulacion y Evaluacion de proyectos Ex-Ante

Mtra Laura Lourdes Gomez Hernandez Alumne: Selim Sanchez Lara
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El objetivo es la promocion de habitos de movilidad activa en contexto de Pandemia por

COVID-19 mediante capacitacion en ciclismo urbano para Escuelas Primarias del Municipio de

la Villa de Zaachila. Las actividades se gestionaran con instituciones educativas de Zaachila para

poder realizar este taller

La finalidad de este proyecto educativo es activar un grupo de estudiantes de seis

Escuelas de Nivel Primaria del Municipio de la Villa de Zaachila en un afio a través de la adopcion

de habitos de movilidad activa mediante la capacitacion del uso de la bicicleta como movilidad

urbana cotidiana. Las actividades se realizarian en las instalaciones de las Escuelas Primarias

con medidas sanitarias ubicadas en los Barrios del Municipio de la Villa de Zaachila (Tabla 21).

Tabla 21 Escuelas Primarias en Villa de Zaachila

ESCUELAS PRIMARIAS EN VILLA DE ZAACHILA

No. ESCUELA PRIMARIA BARRIO
1 “José Ma. Morelos y Pavon” La Purisima.
2 “Lazaro Cardenas” San Sebastian
3 “Enrique Reyes” Lexio
4 “Adolfo Velasco Martinez”, Lexio
5 “Emiliano Zapata” La Soledad
6 “Gregorio Torres Quintero” La Soledad

Las actividades iniciaran con la presentacién del Proyecto General Escolar de Movilidad

Activa (PGEMA) para el ciclo escolar 2022-2023 ante el Presidente Municipal y el Regidor de
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Educacion, los Directores de las escuelas primarias y los Comités de madres y padres de familia

para que autoricen el proyecto PGEMA y se firme el Convenio de Colaboracién.

La siguiente actividad sera realizar contacto con la primer Escuela primaria que designen
las autoridades municipales para integrar el Comité Escolar de Movilidad Uno (CEML1), y realizar
el Plan Escolar de Movilidad Activa Uno (PEMA1) considerando el calendario escolar, los
horarios de clase, las recomendaciones del Semaforo de COVID-19 y las medidas sanitarias de
las actividades presenciales de acuerdo a la Guia de Orientacion para la Reapertura de las
Escuelas ante COVID-19 emitido por la Secretaria de Salud del Gobierno Federal.

Posteriormente se integrard y capacitard al Equipo Escolar de Monitores Uno (EEM1) y
finalmente se capacitar4 a la comunidad estudiantil dividiendo las actividades en: talleres de
capacitacion teoricos, talleres de capacitacion practicos y un paseo recreativo en bicicleta a un
lugar de interés ubicado en el Barrio donde se ubica la escuela. Para las reuniones informativas
y las capacitaciones se utilizaran las instalaciones y equipo propio de las escuelas cdmo salones

de usos mudltiples, aulas y cancha techada.

La meta es capacitar en el ciclismo comunitario®? al 10% de la comunidad escolar de cada
plantel educativo con el apoyo de la autoridad municipal, docentes, voluntarios, estudiantes,
madres y padres de familia. Las capacitaciones se realizaran los viernes tomando la Gltima hora
de clase programandolo de acuerdo con el Calendario del ciclo escolar vigente y de comudn
acuerdo con el Regidor de Educacioén, el director del plantel y el Comité Escolar de Movilidad; el
Paseo Recreativo en Bicicleta seria el dia sdbado por la mafiana como una actividad extra-

escolar de acuerdo al cronograma propuesto.

Se realizarian seis intervenciones educativas en seis Escuelas Primaria Publicas
trabajando por 6 semanas en cada una de las escuelas para una poblacion beneficiaria estimada
de 50 alumnos por plantel, En resumen, se realizarian un total de seis talleres tedricos, seis
talleres practicos y seis Paseos Recreativos en Bicicleta con un total de 300 beneficiarios, entre

alumnos, docentes, trabajadores, voluntarios, directivos y autoridades capacitados.

b) “Bicinos. Paseo a pie y en bicicleta de murales”

32 Término que se usa para definir el uso de la bicicleta como medio de transporte.



138

La Intervencidon Educativa No Escolarizada “Bicinos. Paseo de murales a pie y en
bicicleta” (Anexo 2) tiene como objetivo fomentar la transitabilidad y el uso de la bicicleta como
modo de transporte en la comunidad de Zaachila, Oaxaca mediante un recorrido periédico en el
espacio publico por murales artisticos intervenidos en diferentes calles del espacio comunitario
a manera de galeria de arte a cielo abierto con la finalidad de fortalecer la convivencia social, la
reactivacion fisica de mujeres, nifias, nifios, personas de la tercera edad, adolescentes, personas
con discapacidad y adultos. Lo anterior, tiene el propdsito de que las personas se apropien del
espacio publico mediante una manera sustentable de movilidad. Una de las principales acciones
para la implementacion de la intervencién es con un recorrido en bicicleta familiar en el espacio
publico comunitario. Al término del recorrido se evalla el alcance de los objetivos desde la vision

de los participantes.

c) Difusién mediante conferencias como estrategia de apropiacién del proyecto

La Intervencidon Educativa de Difusion es una herramienta de comunicaciéon con la
intension de aprendizaje que permita una armonizacion a través del didlogo sobre el proyecto
para socializarlo con la comunidad y la autoridad municipal que permita valorar los beneficios y
razones del modelo MACSS con la intensién de que lo hagan suyo, es decir se apropien de él.
Para la difusion del proyecto se identifica al publico objetivo, y se prepara el material grafico para
poder presentarlo (Anexo 2). Las caracteristicas que se tomaron en cuenta para la Difusién
fueron: veracidad, claridad, persuasion e inclusion. Las opciones revisadas son la prensa, las
redes sociales propias, la pagina web oficial, las aplicaciones digitales, la publicidad pagada,

anuncios in situ y eventos.

Se optd por la conferencia presencial sobre la Movilidad urbana sustentable como un
resumen sintetizado de los conceptos expuestos en el marco teorico para contextualizar el
proyecto y finalmente acotarlo para la movilidad activa con los mensajes clave: la caminabilidad

y el uso de la bicicleta como modo de transporte.

La conferencia sobre movilidad urbana sustentable se plantea que sea interactiva y
multimedia, que permita motivar a las personas y captar la atencion del auditorio para poder
introducirlos al tema y contextualizar la problemética que se atiende. Después se identifican a los
protagonistas de la movilidad en el espacio publico: motorizados y no motorizados; se revisan
los tres paradigmas de la movilidad para ubicar el momento histdrico en el que nos encontramos:

habitabilidad y accesibilidad; se revisa la jerarquia de la movilidad de los mas vulnerables,
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prioritarios y deseables, a los menos vulnerables, prioritarios y deseables en términos
sustentables: peatones, ciclistas, transporte publico, transporte de carga y vehiculos motorizados

privados.

Se plantea una revision de las mejores soluciones en términos de ordenamiento territorial,
planeacion de la ciudad, infraestructura para peatones y ciclistas, mejor opcién de transporte
publico y de carga, las mejores opciones para autos privados motorizados, el mejor marco
normativo, el mejor enfoque para la seguridad vial. Finalmente se plantea si estos conceptos
pueden llevarse a la realidad o si son utdpicos mediante un video de una experiencia en una
ciudad parecida a la de nuestro caso de estudio. Se propone revisar el contexto de la crisis
climatica y de cémo nuestras decisiones personales influyen en la huella de carbono con bajo o
alto impacto al planeta. Se presenta el proyecto de intervencién urbano para escuchar sus
opiniones y la factibilidad del proyecto. Se comparte un formulario con cuatro ejes para revisar la

opinién de los participantes: eje social, econdmico, inclusién y ambiental.

d) Taller “8 Pericias basicas para usar la bicicleta como modo de transporte”

La Intervencion Educativa de Formacion dirigidas a personas interesadas en usar la
bicicleta como modo de transporte a través de tres actividades presenciales: tedrico-practico. La
primera actividad consiste en un taller sobre los principios basicos de la movilidad activa y la
importancia de su practica individual y beneficios colectivos. La segunda actividad propone
realizar las practicas para aprender a usar la bicicleta como modo de transporte y mejorar las
habilidades en su manejo (Figura 65). La tercera actividad es un taller de mecénica basica para

realizar ajustes y reparaciones basicas con un kit de herramienta portatil.

Figura 65

Manual de autoevaluacion 8 pericias

Pericias
Basicas
para usar la bici
como modo de

Tomada de: Vixi escuela A.C.
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Con la finalidad de iniciar a las personas de la comunidad en el uso de la bicicleta como
modo de transporte se propone realizar este taller en dos sesiones: teérica y practica, con la
finalidad de compartir los conocimientos basicos de la movilidad urbana sustentable y las pericias

necesarias para hacer uso de la bicicleta en las calles de la comunidad (Tabla 22).

Tabla 22 Implementacion de acciones de formacién

ipo s e . e
No | MACSS b de” Dirigido a Nombre de la Intervencion Lugar en donde se valido
Intervencion
‘?:3 it “8 Pericias para usar la bicicleta | Oficinas SEMOVI/ Oaxaca de
1 o — Publico en general i
c® » como modo de transporte Juarez
8% Formacion
? “8 Pericias para usar la bicicleta
2 % Estudiantes universitarios Universidad Anahuac
O como modo de transporte

Al final de los talleres se propone que se incorporen a actividades periédicas en bicicleta
para llevar a la practica en un escenario real, pero en grupo para ir adquiriendo la confianza para
usar la bicicleta como modo de transporte, por ejemplo, incorporarse a la actividad de “Bicinos,
paseo de murales a pie y en bicicleta. El Manual 8 pericias basicas® realizado por colectivos de
Oaxaca, Puebla, Ciudad de México y Chihuahua, que se encuentra disponible para este uso con

la finalidad de incentivar a mas personas en la movilidad activa en bicicleta (Anexo 2).

El taller inicia con una introduccion en la revisién en “M” de la bicicleta antes de usarla,
para revisar los puntos basicos de seguridad: el eje y presion de la llanta trasera, el asiento,
regular altura y alinearlo al cuadro, el eje de los pedales, el eje del manubrio y frenos, y el eje y
presion de la llanta delantera (todos los puntos de inicio a fin forman una “eme”); y se instala un
circuito de habilidades para poder practicar las ocho pericias para poder usar la bicicleta como
modo de transporte. Se instruye para tener la capacidad de voltear hacia atras sobre el hombro
izquierdo sin perder el equilibrio y la trayectoria recta, frenar stibitamente sin perder la verticalidad

de la bicicleta ni salir disparado de ella y sortear obstaculos sin perder el control.

Asi como circular a baja velocidad sin perder el equilibrio, soltar al menos una mano del
manubrio, saber conducir de noche o con poca iluminacién, saber mantener el equilibrio, la
trayectoria y la serenidad ante ruidos fuertes. Ademas de controlar la bicicleta sobre lodo, arena,
grava, aceite, basura y otras superficies resbaladizas. Al final del taller se comparte un formulario

digital para el registro y evaluacion de su contenido, el aprendizaje y la evaluacion de los

33 Disponible en el sitio: www.bicitekas.org
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facilitadores. Un piloto de la Intervencion Educativa de Formacion: “8 Pericias basicas para usar
la bicicleta como modo de transporte” se efectué en las instalaciones de la Secretaria de
Movilidad del Gobierno del Estado de Oaxaca ubicada en el Municipio de Oaxaca de Juéarez
(Figura 66).

Figura 66

Sesion practica de taller de ocho pericias

4.4 Implementacion de acciones del modelo MACSS

A continuacion, se comparte una tabla de resumen con los resultados mas relevantes de
la implementacion de las intervenciones educativas realizadas en diferentes lugares y para
diferentes publicos objetivos, algunas de ellas pudieron implementarse en la comunidad a pesar
de la pandemia (Tabla 23).
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Tabla 23 Resultados de la implementacion de intervenciones educativas

. Lugar en Evaluacion |
Nombre de la | Dirigido z .
Mo Int o 1 donde se Fecha Hivel de Conclusiones
sHon realizo satisfaccion
e Buena participacion a pesar de la pandemia.
. | Bidinos. Pasea | Pabilco en Bamos de k3 Percepeion Un poco langa la duracion (2 hrs). Fue un
de muralkes genaral Vilia o= 03Foc-2l |perzanal [ Muy recorride ka hubo asoleamiesnto y falta
Zaachila satizfechos B e o
de hidratacion intermedia
Actividad riesgoss ouando hay personas gue
5 o Hf;fl:lm ) Charla informial ey tienen experiencia como cidisizs
GNkE. H3sed ILeals ir o
Z an Mookt Posgrado P P 06-rso-21 -' Py L "u.-'1-:|:-. Lz duracion fue de .I-"lr:.
Juarez satisfechos Superendz: Comtar con otro cpadtzdor de
apoyo por sepuridad
Se esperaba una mayor afluencia de
Mavilidad v Ay, SImibolos Formulario vecinos. La actividad duno 1 hr
3 Uroana _lf;rif; |Famcsd Caxacal 19-sep-21 | digitalMuy | aproximadaments, casi no hubo preguntas.
Eustentabiz de Juarez satisfechios La charla se compartio con un urbanista
wolegiado
. El tema resulto innovador y desperto el
Mallioag EgrEEajDEI CIDIR QaaEcs Farmulario interes ce los participantes. Hubo buena
4 Umana  [Politecnico| /Stacne | 30jun-22 | digiealMuy | miar"tr '“" i
Slesientanle 5 Koxocotian satisfechos P2 an & pregunias. e
ahbierta |3 posibilidad de una segunda sesion
Poca participacion de diputados. Hubo
Diputadzs | SoNGrese de y . S
Estada de Percepcion bloquen &n la ciudad, dificulto la llegada de
- | Piramide de I3 ¥ . . e :
o Movilidag Dioutados Oaxaca’ zan | 12-sep-22 personal / mias asistentes. L partidpacion quedo
- —— Raymungo Imteresados asertada en la relatoria del paramento
Jalpan abierto.
. — — B . Buena p:l—_in:ipm:'én del cabildo, awgrive
Tessen n dJcio ercEocion . .. ..
& | ol proyecio Jr.uumn;?u?: sunicipall Vilia | 18-mar-22|  personal ;| PrESiCente municnal ne puca asist ’I'_ Hube
MACTS e —— Interesados nieres en bos =.1-.5:|: nies guienes realizann
varias preguntas.
Muy buena asistencia, primcipalmemnbe de
o o IE'J CEﬂg‘EE.':I Formulario estudiantes de anquitectura. Hubo
. royectn de . niemacional _ . . e .
" | =calles Actyas® Azademla 8 LIrbanismo 11-repes-22 dIEI:- f huy | problemas temicos en 3 l—. NSMison en wivo
Caxaca 2027 satisfechos por plataformas socizles. Mucha
participacion en preguntas y respuestas.
Ooficinas Percepcin Poca asistencia. HLP-U cos fac I:l:q.:r.v:s-. El
8 Periglas | Pabllco en SEMOA§ lugar no era spropiado para la actividad.
E - 19-noer-Z1 personalf .. . .
basicas genaral Qanaca e Satisfec Alpunzes pericias no pudieron practicarse por
atisfechos
Juarez falta de condiciones en el lugar
Pos asistencia. Buena participacion en
R Arademla Universidad Percepcion pr:gun:ta.:'!.' respuestas. o se !:Ld-: EvmiuEr
9 - lle==gleE iy 17-repes-22 personal f |z actividad porque los ornganizadones no
basicas Anahuac . .
a] Imteresados comipartieron & formulario con los
estudiantes
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Esta intervencion no pudo implementarse debido a la suspension de clases presenciales

en las escuelas en la Villa de Zaachila por motivo de la pandemia por Covid-19, por lo que se

guedo solo hasta la etapa de disefio.

b) “Bicinos. Paseo a pie y en bicicleta de murales”

Se realizaron dos actividades de esta intervencion no escolarizada (Tabla 24).

Tabla 24 Implementacion de intervenciones educativas

Ti e T o : i
No | MACSS po d o Dirigido a Nombre de la Intervencion | Lugar en donde se valido
Intervencion
i
1 $— Publico en general Bicinos. Paseo de murales Barrios de la Villa de Zaachila
©
§_ K] Educativa —
2 § ? Estudiantes de Posgrado Bicinos. Paseo en bicicleta St HIStOI’I’CO/ Cmisow
(&) Juarez

La actividad se desarrolld6 en colaboracion con el Colectivo Zaanarte, quienes se

encargaron de realizar la invitacién para el dia domingo 3 de octubre de 2021 a las 10:00 H en

la Cancha de la estacion. El equipo de facilitadores estuvo integrado por dos artistas visuales

Nando Lelo y Uren Reck, un camarografo, una patrulla de la policia Municipal y dos agentes de

transito. Participaron en la actividad alrededor de veinte personas, entre mujeres, nifias, nifios,

adolescentes, dos artistas del colectivo y el apoyo de dos agentes de transito municipal (Figura

67)

Figura 67

Intervencioén “Bicinos” para fomentar la movilidad activa en Villa de Zaachila
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El objetivo de la actividad se cumplid, los participantes pudieron realizar la visita a los
murales mediante la caminabilidad y el uso de la bicicleta como modo de transporte, reconocieron
a sus vecinas y vecinos y se apropiaron del espacio publico, disfrutaron de una actividad al aire
libre y reconocieron las intervenciones artisticas de los murales en los diferentes barrios de la
comunidad, experimentaron el uso de la energia humana para sus desplazamientos y

reflexionaron sobre la emisién de contaminantes (Figura 68).

Figura 68

Intervencion Bicinos realizada en Zaachila el 3 de octubre de 2021

Se realiz6 una segunda version de la actividad que se llevé a cabo el 6 de noviembre de
2021 usando la misma metodologia, pero modificada para estudiantes de posgrado, fue una
actividad interactiva con recorrido en bicicleta en déonde se incluyé la movilidad urbana
sustentable y espacio publico. Se llev6 a cabo en la ciudad de Oaxaca usando la bicicleta como
modo de transporte contando con la participacién de once personas. Se tom6 como punto de
reunion y salida la Cruz de Piedra en el centro histérico, en donde nos presentamos, se
caracterizé al grupo y se les explico el objetivo de la actividad. Se realiz6 el recorrido por las
diferentes calles de la ciudad para identificar los elementos de la movilidad urbana sustentable.
Al final se tuvo una charla con intercambio de opiniones entendiendo que para los estudiantes
fue una experiencia muy interesante y que les permiti6é sensibilizarse y entender la importancia

de la movilidad activa (Figura 69).



Figura 69
“Bicinos” con alumnos de posgrado de la Universidad La Salle

145

a) Difusiobn mediante conferencias como estrategia de apropiacién del proyecto

Se realizaron cinco presentaciones del proyecto (Tabla 25).

Tabla 25 Implementacién de acciones de difusion

No | MACSS L de Dirigido a Nombre de la Intervencion | Lugar en donde se valido
Intervencion
1 Vecinas y vecinos Movilidad Urbana sustentable A Allblas JZ:::ZS/ SRR
2 :!; Egresados Politécnicos Movilidad Urbana Sustentable CHIEN gaxaca /’Sta s
S oxocotlan
Qo Diputadas y Diputados —_ sz Congreso del Estado de Oaxaca/
3 § Difusién locales PichmiderdeslaiMexiized San Raymundo Jalpan
(=} o AT =
4 g' Autoridad Municipal Modelo MACSS Falaci Munlclp.aall Vil
8 Zaachila
Docentes, académicos, N —— 20 Congreso Internacional de
5 profesionistas y estudiantes s Urbanismo Oaxaca 2022

La primera actividad de difusion se realiz6 con vecinas y vecinos de la Av. Simbolos
Patrios realizada por invitacion del CONVIVE de la Col. Aleman sobre Movilidad Urbana
Sustentable. Esta actividad se llevo a cabo en el espacio publico en el marco de una actividad

tipo “Via Recreativa” organizadas por los comités de vida vecinal de esas colonias con la finalidad
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de informar y promover la inclusién de peatones y ciclistas en el proyecto de Modernizacién de
la Av. Simbolos Patrios del Municipio de Oaxaca de Juarez (Figura 70).

Figura 70

Charla en movilidad urbana sustentable en Av. Simbolos Patrios

Tomada de: Facebook del Colectivo “Gaby Bici Blanca”

La segunda se realiz6 en el Centro de Vinculacion y Desarrollo del CIIDIR IPN Unidad
Oaxaca, a invitacion de la Asociacién de Egresados Politécnicos, contando con la participacion
de integrantes del Colegio de Urbanistas, de la Secretaria de Movilidad, estudiantes y docentes
del centro de investigacion. La tercera actividad se realiz6 en la Camara de Diputados del
Congreso del Estado de Oaxaca a invitacion del Diputado Sesul Bolafios Lopez en el Parlamento
Abierto, a fin de discutir el proceso de armonizacion de la ley estatal con la nueva ley general de

movilidad y seguridad vial. La ponencia se titulé “La jerarquia de la movilidad”.

La cuarta actividad se realizé en el Salén de Cabildo del Municipio de Villa de Zaachila,
para compartir los avances y resultados del proyecto de intervencién en favor de la movilidad
activa con la autoridad municipal actual, esta reunidn se llevé a cabo el viernes 18 de marzo del
2022 en el Salon de plenos del Palacio Municipal, en donde se contd con la participacion de los
Regidores de Educacioén, Salud, Cultura, Obras Puablicas, asi como los Directores de Movilidad y
de Deportes y el Secretario Técnico del Municipio. En general, todos los asistentes se mostraron

interesados en el proyecto (Figura 71)
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Figura 71

Presentacion del proyecto ante la Autoridad Municipal en el Salon de Plenos

El director de Movilidad mostré su interés en volver peatonal la Avenida Vicente Guerrero,
la directora de obras comentd que el proyecto le interesa porque en los planes de la autoridad
municipal esta en renovar los accesos a la comunidad. El director de deportes también manifestd
su interés en promover la reactivacion fisica en la poblacion de la comunidad, la regidora de salud
también manifesté los beneficios a la salud de la actividad fisica como caminar y usar la bicicleta

como modo de transporte.

En general a la mayoria les interes6 hacer mejoras en las calles y espacio publico
comunitario en favor de la movilidad activa, la implementacion de intervenciones educativas, de
capacitacion y de sensibilizacién. También comentaron algunas resistencias que puede haber de
parte de algunos sectores de la poblacién. Una actividad que llamé mucho la atencién fue la
realizacion de la “Via Recreativa”, ya que pueden canalizar campafias de salud, de reactivacion
fisica, de informacion, asi como de actividades culturales, recreativas, sociales que permitan la
reactivacion fisica y la convivencia social entre todos los sectores de la poblacion, principalmente
la nifiez, los jovenes, las mujeres, las personas con discapacidad, las personas de la tercera
edad y la poblacion en general.
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¢) Formacion “8 pericias basicas para usar la bicicleta como modo de transporte”

Se desarrollé en dos sesiones distintas: la parte practica se llevé a cabo en las oficinas
de la SEMOVI ubicadas en H. Colegio Militar #317 en la Colonia Reforma de la ciudad de Oaxaca
el dia 19 de noviembre de 2021 por invitacion del colectivo Gaby Bici Blanca, se realizo la
invitacién abierta al pablico en general y se comparti6 la invitacion en las plataformas sociales de
SEMOVI, fue una actividad gratuita en la que participaron 8 personas entre mujeres mayores,
adultos, jovenes y adolescentes. La sesion tedrica se realizé en la Universidad Anahuac ubicada
en Blvd. Guadalupe Hinojosa de Murat 1100, San Raymundo Jalpan el dia 17 de noviembre de
2022 en el salén audiovisual. Participaron alrededor de 15 estudiantes y dos docentes de la
Universidad, durante la presentacion hubo 6 participaciones para preguntar sobre el contenido
de la ponencia. En general, el alumnado presenté interés y aceptacion sobre el contenido de la

charla.

4.5 Evaluacion del Proyecto de Intervencion Urbano “Calles Activas”

a) Evaluacién socio-ambiental y econémica de autoridades municipales

Como resultado de la evaluacion del proyecto “Calles Activas” que se llevo a cabo con la
autoridad municipal de la Villa de Zaachila e integrantes de su cabildo a partir de los cuatro ejes
gue se consideraron en el cuestionario aplicado se presentan los resultados mas relevantes

tomando en cuenta aspectos: sociales, ambientales, econémicos y de inclusion.

En la Figura 72, se muestra la percepcion que tienen los encuestados sobre el
cuestionamiento relacionado con la factibilidad econémica para que el proyecto pueda ser
implementado en la comunidad; el 80% ve factible su realizacion, pero también consideran que
es “ambicioso” y requiere de mucho trabajo de gestion por ejemplo ante la SEDATU para
conseguir los recursos econémicos. Por otra parte, coinciden que es necesario realizar un fuerte

trabajo de socializacién con la comunidad para su aceptacion.
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Figura 72

Evaluacion de factibilidad del proyecto

Como percibe la factibilidad en términos de inversion econdmica del proyecto
"Calles Activas" para que este sea implementado

5 respuestas

@ Muy factible
@ Factible
@ Neutral
@ Poco factible
@ Nada factible

En cuanto a que el proyecto cumpla con su principal objetivo que es el de permitir que
MAs personas caminen y usen la bicicleta como modo de transporte la Figura 73 muestra una

opinion dividida en tres partes, dos de ellas a favor: Muy de acuerdo y de acuerdo.

Figura 73

Evaluacion social del proyecto. Objetivo

El proyecto "Calles Activas” permitira que mas personas caminen y usen la bicicleta
como modo de transporte

6 respuestas

@ Muy de acuerdo

@ De acuerdo

@ Neutral

@ En desacuerdo

@ Muy en desacuerdo
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A continuacion, se muestra una tabla resumen con los resultados méas importantes del

formulario de evaluacién social compartido con los asistentes de parte de la autoridad municipal

a la presentacion del proyecto (Tabla 26).

Tabla 26 Tabla de evaluacién social del proyecto calles activas

Resultado
No Ejes Planteamiento Muy de En Muy en
] |y De acuerdo| Neutral Y
acuerdo desacuerdo|desacuerdo
1 Beneficios a la salud 50.00% 33.33% 16.70% 0.00% 0.00%
2 | Eje social | Ms personas caminen y usen la 33.33% | 33.33% | 33.33% 0.00% 0.00%
bicicleta
F tar el tejid ial v |
3 omeniar et tejido sociaty 1a 16.70% 50.00% | 1570% | 16.70% 0.00%
convivencia
4 Benificios ambientales (arbolado 50.00% | 33.30% | 16.70% 0.00% 0.00%
urbano y jardineras)
Eje
5 | ambiental Reducir la contaminacion del aire 16.70% 83.30% 0.00% 0.00% 0.00%
6 Mejorar el manejo de los residuos 0.00% 100.00% | 0.00% 0.00% 0.00%
solidos urbanos
T Ei Factibilidad de inversion 16.70% 66.70% 16.70% 0.00% 0.00%
e
O Benefici I i
g |econdmico | Beneficios a la elszglomm ¥ CONSUMO 16.70% e 0.00% 0.00% 0.00%
9 Accesible y sequro para peatones 33.30% 66.70% 0.00% 0.00% 0.00%
10 Accesible y sequro para ciclistas 33.30% 50.00% 16.70% 0.00% 0.00%
Sequro e incluyente para nifias, nifios
u| g 9 yente p : 50.00% | 50.00% | 0.00% 0.00% 0.00%
e y adolescentes
inclusion
12 Seguro para mujeres 33.30% 50.00% 0.00% 16.70% 0.00%
13 Accesible para personas con 50.00% 33.30% 0.00% 16.70% 0.00%
discapacidad
14 Seguro para pe;‘i':fs delatercera | 3 55q 50.00% | 16.70% 0.00% 0.00%

En el eje social el 50% estd muy de acuerdo en los beneficios a la salud que genera el

proyecto, el 33.33% estdn muy de acuerdo en que el proyecto fomenta que mas personas

caminen y usen la bicicleta, y el 50% estan de acuerdo en que se fomenta el tejido social y la

convivencia. En el eje ambiental el 50% estan muy de acuerdo en los beneficios ambientales del

proyecto, el 83.3% estan de acuerdo en que reduce la contaminacién del aire y el 100% estan

de acuerdo en que se mejora el manejo de la basura. En el eje econdmico el 66.70% estan de



151

acuerdo en la factibilidad econémica del proyecto, y el 83.30% estan de acuerdo en que beneficia

a la economia y el consumo local.

Finalmente, en el eje de inclusion el 66.70% estan de acuerdo en que el proyecto es
accesible y seguro para peatones, el 50% estd de acuerdo en que es accesible y seguro para
ciclistas, el 50% estan muy de acuerdo en que es seguro e incluyente para nifias, nifios y
adolescentes, el 50% esta de acuerdo en que es seguro para mujeres, el 50% esta muy de
acuerdo en que es accesible para personas con discapacidad, y el 50% est& de acuerdo en que
el proyecto es seguro para personas de la tercera edad. De lo anterior, podemos observar que,
en todos los ejes de evaluacion del proyecto, las respuestas son favorables, por lo que
concluimos que la percepcién de los encuestados es positiva en cuanto a la valoracion de

aspectos sociales y ambientales.

b) Evaluacion técnica de expertas y expertos

Como resultado de la evaluacion técnica del proyecto “Calles Activas” que se llevé a cabo
con expertas y expertos a partir de los cuatro ejes que se consideraron en el cuestionario aplicado
se presentan los resultados mas relevantes tomando en cuenta aspectos: sociales, ambientales,

econdmicos, técnicos y de inclusion.

En la Figura 74, se muestra la percepcion que tienen los encuestados sobre el
cuestionamiento relacionado con el impacto del proyecto en el fomento a caminar y usar la

bicicleta como modo de transporte; el 71,4% esta de acuerdo.

Figura 74

Impacto social del proyecto "calles activas”

2.- El proyecto "Calles Activas" permitira que mas personas caminen y usen la
bicicleta como modo de transporte

7 respuestas

@ Muy de acuerdo
@ De acuerdo
Neutral
@ En desacuerdo
@ WMuy en desacuerdo
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En la Tabla 27 se muestran los resultados aplicados a la evaluacion técnica del proyecto

“Calles activas” con arquitectas, arquitectos, urbanistas, académicas y activistas de la movilidad

urbana sustentable.

Tabla 27 Evaluacion técnica de expertas y expertos del proyecto "calles activas"

Resultado
Mo Ejes Planteamiento Muy de En Muy en
D& acuerdo Meutral
amuerdo desacuerdo | desacuerdo
Beneficios a la salud 42 90% 57.10% 0,008 0.00% 0,008
2 | 5o social | Mas personas caminen y 78 60% 71.40% 0.00% 0.00% 0.00%
usen la bicicleta
3 Fomentar el tejido socialyla | 45 gog 57.10% 0.008% 0.00% 0.00%
convivencia
Benificios ambisntales
4 42 S0% L7105 0.00Rs 0.00% 0,003
[arbolado urbano v
Eje Reducir la contaminacicn del
5 ambiantal aire 16.70% 83.30% 0008 0.00% 0008
B Mejorar el manejo de los 28 60% 28.60% 28 .60% 14.30% 0.00%
residuos solidos urbanos
7 = Factibilidad de inversion 14.30% 57.10% 14 309 14 30% 0,008
g |economice| Beneficios alaeconomiay | o ong 57.10% 14.30% 0.00% 0.00%
consume local
g Factibilidad tecnica de 57.10% 42.90% 0.008% 0.00% 0.00%
implementacion
10 | Eje técnico|  Mebiliario es adecuado 28 60% 42.90% 28.60% 0.00% 0.00%
1 Lritenas tecnicos ¥ 28.60% 57.10% 14 30% 0.00% 0.00%
normativos son adecuados
12 Accesible y seguro para 42 50% 57.10% 0.008% 0.00% 0.00%
peatones
12 Accesible y seguro para 28.60% 71.40% 0.008% 0.00% 0.00%
cidistas
14 Seguro & incluyente para 28.60% 71.40% 0.008% 0.00% 0.00%
ninas, ninos y adolescentes
15 Seguro para mujeres 14.30% 42,905 A2.90% 0.00% 0,00
16 coesible para personas con | g nag 71.40% 28 .60% 16.70% 0.00%
discapacidad
17 Eje Segure para personasdela | o #3.30% 16.70% 0.00% 0.00%
indusian wercera edad
Campana de difusicn, ampliacién de consulta y partidpacion ciudadana,
mias sefalética, proceso participativo de miujeres, percepcion de seguridad
18 Faltantes al proyecio de las mujeres, creacion de bici-escuela permanente (mujeres & infancias),
datos de demanda de movilidad por sexo, redistribucion de espacios
[parque) para infancias
19 Calificacion del proyecio en g
sustentabilidad (1 al 10)
20 Implementacion del proyecto tres ordenss de gobierno

estar de acuerdo en la factibilidad técnica del proyecto “Calles activas”.

Como se puede observar, la evaluacion técnica de expertas y expertos coinciden en
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La evaluacion del proyecto con indicadores de ECOSOL, arrojaron los siguientes

resultados que se muestran en la Tabla 28.

Tabla 28 Evaluacion del proyecto con indicadores de ECOSOL

Mo | Pandemia | Fase Gtrr:E:jgﬂ Cooperacion | Confianza | Reciprocidad | Solidaridad
’ Colectivo Muy de Muy de Muy de Muy de
Zaanarte acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo
- Sirtas Muy de Muy de Muy de Muy de
- "guunatip" acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo
3 Jeclnas_de la Meutral De acuerdo | De acuerdo | De acuerdo
= comunidad
5 -
4 & B Auto.nd.:l ad Meutral Meutral MNeutral Meutral
& E municipal
[ =
= o _
5 E 2 Perscnas de la Muy de De acuerdo Muy de De acusrds
= & | tercera edad dcuendo acuerdo
G = MMA De acuerdo Meutral De acuerdo Meutral
2 BCDS Muy de Muy de Muy de Muy de
acuando acuerdo acuerdo acuerdo
B Mujeres Muy de Muy de De acuerdo | De acusrdo
acuerdo acuerdo
9 Comerciantes Meutral Meutral De acuerdo Muy de
acuerdo
’ Colectivo Muy de Muy de
5 Zaanarte acuerdo acuerdo
L [t
2 - i . dlmﬁ,?j . De acuerdo Muy r?je
$ | & [Auondad o
4 B L . Meutral Meutral
L7 municipal
] = Colectivo Muy de Muy de
2 o Zaanarte acuerdo acuerdo
—
2 . E " ¢|ma?. " De acuerdo Muy de
5 guuna tip acuerdo
3 Autu.m.:l ad Meutral Meutral
municipal
c Colectivo Mury de Muy de
L=
1 5 Zaanarte acuerdo De acuerdo | De acuerdo acuerdo
B = Autoridad Muy de Muy de
2 0 .
E E municipal acuendo De acuerdo acuerdo De acuerdo
4]
3 = EL Academia Muy de Muy de Muy de Muy de
T = acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo
& = j
1 = ® Autﬂ_m_j ad Muy de De acuerdo Muy de Die acuerdo
E & municipal acuerdo acuerdo
= . Muy de Muy de Muy de Muy de
-y m
- o Academia acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo
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En la fase diagnostica, se trabajé de manera puntual con personas clave en dénde se
pudieron establecer buenas relaciones con los colectivos locales, a pesar de las restricciones
causadas en el contexto de la pandemia, con una muy alta intensidad. Sin embargo, en la fase
de planeacion y disefio, no se pudieron realizar talleres de disefio participativo, solo hubo trabajo
de gabinete y poco trabajo de cooperacion, confianza, reciprocidad y solidaridad con los
colectivos locales. En la implementacion sdlo se trabajoé con un colectivo local, con la autoridad
municipal y con la academia. Por dltimo, en la evaluacién solo se trabajé con la autoridad
municipal y la academia. Como puede observarse, la participacién local fue disminuyendo
gradualmente, sin embargo, no se perdio totalmente la participacion con la comunidad en

ninguna fase del proyecto
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Conclusiones

El desarrollo de este proyecto se sustentd en el objetivo general de proponer un modelo
apropiado de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y Segura en un contexto semi-rural
urbanizado desde el enfoque de la sustentabilidad, para abordarse a través de etapas cuyos

objetivos (especificos) fueron:

a) Diagnosticar el contexto socio-cultural, ambiental y econdémico de Villa de Zaachila
mediante analisis bibliografico y metodologias participativas para sustentar un modelo
apropiado de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y Segura.

b) Planeary disefiar un modelo apropiado de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y
Segura desde el enfoque del urbanismo participativo para Villa de Zaachila mediante
el disefio de intervenciones urbanas, educativas, de difusion y formacion.

c) Implementar el proyecto de Movilidad Activa Comunitaria Solidaria y Segura en Villa
de Zaachila para su socializacion mediante intervenciones urbanas, educativas, de
difusién y de formacion.

d) Evaluar el proyecto de Movilidad Activa Solidaria y Segura en Villa de Zaachila
mediante la socializacién ante los agentes (expertas, expertos, y autoridades) y del

proceso de intervencién mediante indicadores de economia solidaria

El primer objetivo referente al diagnéstico de la caminabilidad y uso de la bicicleta como
modo de transporte, se cumplié a pesar de las dificultades que se presentaron por la pandemia
de COVID-19, asi que se realizé consulta bibliografica digital y trabajo de campo con medidas
sanitarias asi como auditorias territoriales virtuales, que la metodologia planteé con un grupo
focal de trabajo. De lo que se concluye que la gente de la Villa de Zaachila camina y usa la
bicicleta como modo de transporte, pero no existe la sensibilizacion, la cultura y el respeto hacia
este tipo de movilidad, ni tampoco las condiciones en el disefio de las calles para brindar de
manera adecuada la inclusién de esta practica de la movilidad activa desde la perspectiva de las
nifias ,nifios, adolescentes, mujeres, personas con discapacidad y personas de la tercera edad.
Es importante mencionar que el trabajo de campo en la comunidad se pudo desarrollar debido a
que las visitas en su mayoria, se realizaron usando la bicicleta con medidas sanitarias como

modo de transporte

En el segundo objetivo de la planeacion del modelo la participacion de la comunidad y de
la autoridad municipal fue minimo, ya que no existieron las condiciones para realizar los talleres

participativos por la pandemia, ademas hubo cambio de autoridad municipal y se realiz6 la
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presentacion del proyecto con la nueva autoridad. Sin embargo, toda la informacion recabada en
el diagnéstico mediante la observacién participante y no participante, entrevistas a personas
clave, cuestionario digital nos permitieron tener la informacién suficiente para procesarla que
permitieron elaborar una planeacion adecuada y pertinente para la planeacion del modelo
MACSS.

En el tercer objetivo del disefio del modelo MACSS se realiz6 trabajo de gabinete con el
comité tutorial, se tomaron como referentes modelos de movilidad activa analogos y se usaron
manuales de movilidad activa y de espacio publico recientemente publicados para poder definir
los elementos y componentes de disefio del proyecto. Sin embargo, concluimos que se requiere
de una adecuacion del manual de disefio para calles mexicanas acordes a los contextos rurales
y semi-rurales urbanizados como la Villa de Zaachila para no excluir a este tipo de asentamientos

humanos, que en el caso del estado de Oaxaca, representan la mayoria de los 570 municipios.

En el cuarto objetivo referente a la implementacién de acciones del modelo MACSS se
realizaron acciones del componente social como la intervencibn no escolarizada en la
comunidad, la intervencion escolarizada en la ciudad de Oaxaca; cuatro actividades de difusion:
una con la autoridad municipal, otra en el Congreso del estado de Oaxaca mediante un foro de
parlamento abierto, con vecinos en una via recreativa en la ciudad de Oaxaca; y con la academia
en un congreso de urbanismo; dos actividades de formacioén: la parte practica en la ciudad de
Oaxaca y la parte tedrica en la Universidad Anahuac. Sin embargo, fueron suficientes para
concluir que el modelo es adecuado y se puede implementar en el contexto semi-rural urbanizado
como la Villa de Zaachila y municipios circunvecinos. Para la implementacion del proyecto urbano
se hizo la recomendacién mediante el urbanismo tactico en los cruces escolares trabajando en

las escuelas que se encuentran en el area del proyecto “Calles activas”.

En el quinto objetivo de la evaluacion del modelo, se realizaron mediante formularios
digitales en todas las actividades de difusion, y se realizaron dos evaluaciones del componente
urbano, es decir, del proyecto de “Calles Activas”, una evaluacion social ante la autoridad
municipal y una evaluacion técnica de expertas y expertos. Que nos permite afirmar que el
modelo MACSS es socialmente adecuado y técnicamente factible en términos econdémicos,
ambientales y sociales. Sin embargo, en la evaluaciéon social con la autoridad municipal se
recomienda su socializacion y consulta mediante asamblea para socializar el proyecto y lograr el

CcoNnsenso para su aceptacion.

En el marco tedrico y normativo se hizo referencia a bibliografia reciente que se fue

actualizando en el transcurso del trabajo con la finalidad de incorporar datos, informacion,
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publicaciones, leyes y normas entre otros que permiten que el modelo respete las normas, esté
vigente sin perder de vista que es necesaria de manera permanente su actualizacién para su
consulta, tanto para estudiantes, académicos, investigadores como para la comunidad y las

autoridades locales.

El planteamiento metodol6gico hibrido incorpora una metodologia social y una
metodologia urbana que dio como resultado una propuesta de intervencién comunitaria con un
componente social-educativo (intangible) y un componente de proyecto urbano-fisico (tangible).
Si consideramos que la innovacion es un sistema que permite operar soluciones a un contexto

determinado, podriamos concluir que la metodologia usada tiene caracter innovador.

En la planeacion y disefio del modelo se propusieron intervenciones de redistribucion de
espacio urbanas asequibles en términos de justicia espacial y econémicos, ya que, a pesar de
los esfuerzos de considerar los factores sociales y ambientales, en el actual sistema econémico
capitalista-individualista, sigue siendo de mayor importancia el factor econémico. El proyecto
tiene ademas el eje de la economia solidaria que se encuentra con mas presencia y arraigo en

los entornos rurales como la Villa de Zaachila.

Las Intervenciones educativas fueron incluyentes, permitiendo que se sensibilicen a
mujeres adultas, nifias, nifios, personas con discapacidad, personas de la tercera edad,
principalmente, y se les considere como personas clave en el redisefio de las calles y el espacio
publico, fomentando e incentivando su participacion y apropiacion del espacio publico
comunitario mediante un modo de transporte sustentable como lo es el caminar y usar la bicicleta

como modo de transporte.

El disefio del modelo aporta beneficios sociales como la inclusion, justicia espacial y
equidad; beneficios ambientales en términos de reducir el flujo vehicular y favorecer la movilidad
activa para mitigar la contaminacién auditiva y del aire, mejorar el entorno y la imagen visual de
las calles de la poblacion semi-rural urbanizada, mitiga el calor con arbolado endémico urbano,
mejora la gestion de los residuos sélidos urbanos y de aguas pluviales asi como crear entornos
mAas seguros para los peatones y ciclistas; y beneficios econémicos al permitir ahorros. Por eso
concluimos que el modelo MACSS es adecuado y pertinente al contexto socio-cultural, ambiental
y econémico de la Villa de Zaachila, que permite su socializacién, sensibilizacién y apropiacion
mediante intervenciones educativas que permitiran el desarrollo de las mejoras en el redisefio de
calles y espacios publicos comunitarios al incorporar las necesidades de mujeres, nifias, nifios,
adolescentes, personas con discapacidad y de la tercera edad como un acto de justicia social,

espacial y solidaria, con metas a corto, mediano y largo plazo.
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Recomendaciones

En la fase de diagnéstico y en el contexto de la pandemia recomendamos el uso de TICs
para realizar trabajo de diagndstico a distancia. Asi como considerar las visitas a la comunidad
a pie, en bicicleta o en transporte publico. También se sugiere usar referencias bibliogréaficas

recientes para darle vigencia, actualidad y una posible continuidad al proyecto.

En la fase de planeacion y disefio se encontraron algunas dificultades para poder
interpretar el manual de calles para disefio vial de calles mexicanas, puesto que el proyecto es
innovador en términos de movilidad sustentable a entornos rurales 6 semi-rural urbanizado como

la Villa de Zaachila.

El Manual de calles mx de SEDATU es una herramienta de reciente publicacién y que va
encaminada a convertirse en norma oficial para disefio de calles, pero que es muy importante
qgue se amplie o publique una seccién enfocada a entornos rurales, ya que una gran parte de la
poblaciéon en nuestro estado y pais vive en este tipo de asentamientos humanos, por eso se

propone la realizacion de un Manual de calles rurales para disefio vial de municipios mexicanos.

En el estado de Oaxaca es comun que se realicen bloqueos en carreteras, caminos,
acceso a municipios y oficinas de gobierno, por la problematica social tan compleja, por lo que
se recomienda la realizacién de trabajo de diagnéstico mediante el uso de TICs como google
maps, streetmix, streetview, entre otras, cuando no existen condiciones sociales, sanitarias,

econdmicas, de distancia o politicas para visitar la comunidad

En la fase de implementacion quedaron pendientes el proyecto de intervencion educativa
de agentes de cambio en movilidad debido a la suspension de clases presenciales en los
planteles educativos, asi como la intervencién del parque municipal y del atrio de la iglesia de
Santa Maria Zaachila con perspectiva de infancia y de género, por lo que se recomienda que el
trabajo pueda ser retomado por algun estudiante en una segunda fase para darle continuidad, o
lo pueda replicar en otros municipios que forman parte de la Zona Sur de la Zona Metropolitana
de la Ciudad de Oaxaca, como lo plantea el modelo en su componente de extensién para formar
una red de movilidad activa. Estos municipios en los que se puede replicar el trabajo son:
Cuilapam de Guerrero, Santa Maria Coyotepec, San Bartolo Coyotepec, San Agustin de las
Juntas, San Antonio de la Cal, Animas Trujano, San Raymundo Jalpan, Santa Cruz Xoxocotlan,

San Andrés Ixtlahuaca y San Pedro Ixtlahuaca.
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Anexos

Anexo 1 Instrumentos de diagndstico

Folio:
Guia de observacion para recopilacion de informacion
Participante (6] | No Participante (0] Fecha:
Medio: Apie O En bicicleta (6] Otro:
La observacion se realizé: Solo O Acompaniado por:
(Indicar el norte)
A B
C D
Nota: Poner los nombres de las calles en el croquis
Tramo Vegetacion | Obstaculos | Equipamiento | Mobiliario Tipo de Luminaria | Problematica
usuarios
A
B
C
D
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Fotografias

Foto A Foto B

Foto C Foto D



Mapeo de personas y grupos clave

Nombre del Rol/actividad con la
Sector colectivo, empresa o Redes/ que pueden brindar Postura
institucion/ Contacto apoyo
Representante/

Notas: Colocar los nombres de los colectivos, empresas, instituciones u organizaciones de acuerdo al
sector al que representan que podrian tener interés en la implementacion del proyecto o que podrian

manifestarse en contra. Indicar el nivel de influencia (positiva o negativa) respecto al proyecto.
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Cuestionario para el diagnéstico de la transitabilidad, ciclismo y espacio publico comunitario de Zaachila.

515122, 8:32 Diagnéstico de la transitabilidad, ciclismo y espacio publico comunitario de Zaachila

Diagnéstico de la transitabilidad, ciclismo y espacio piblico comunitario de
Zaachila

Mi nombre es Selim Sanchez Lara, soy estudiante de la Maestria en Gestion de Proyectos para el Desarrollo
Solidario en el Instituto Politécnico Nacional CIIDIR Unidad Oaxaca. Estoy realizando un trabajo sobre la
transitabilidad, el ciclismo y el espacio publico comunitario de Zaachila.

Toda la informacion es confidencial y sera utilizada para fines académicos. Al responder acepta el uso para
los fines mencionados y la informacion que se genere estara disponible para su conocimiento. Muchas
gracias por su valiosa colaboracion.

1.- ;Cudl es su género? *

O Femenino

(® Masculino

(O oftro:

2.- 4En qué barrio vive? *

() Barrio de Lexio

Barrio del Carmen

O

Barrio del Nifio

Barrio la Guadalupe
Barrio la Purisima
Barrio la Soledad

Barrio San José

Barrio San Pablo la Raya
Barrio San Jacinto
Barrio San Sebastian

Otro:

OO0OO0O0O0O00O0O®

3.- §Cudl es su rango de edad? *

O Menos de 11 afios
(O De12a17 afios
@ De 18 a 59 afios

() Mas de 60 aiios
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4.- ;Cudl es su ocupacion actual? *

O
14
&
2

Campesina (0)
Empleada (o)
Profesionista
Comerciante
Artesana (0)

Estudiante

0000800

Otro

5- ;Cudl es su grado de escolaridad? *

(O) Educacion primaria

O Escuela secundaria

Escuela media superior (bachillerato o preparatoria)
Licenciatura

Posgrado

No tengo estudios

O O0®O

6.- ¢ Tiene alquna discapacidad? *

No. Pase a la pregunta 8

[j Si. Pase a la siguiente pregunta

.- ;Cudl es su discapacidad?

() Motriz
() Vvisual

() Auditiva

() otra
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8.- ;Cuantos dias a la semana camina en la comunidad cotidianamente? *

O No camino en la comunidad
O Baja (1 a 2 dias)
() Media (3 a 5 dias)

(@ Alta(6a7 dias)

9.- ¢ Cudnto tiempo caminas al dia en la comunidad? *

O No camino en la comunidad
() 15-30 minutos
(©) 30-60 minutos

(® Mas de una hora

10- 4Cudl es el principal motivo para caminar en la comunidad? Puede seleccionar mas de una respuesta *

Ir al trabajo

Ir de compras
Ir a la escuela
Hacer ejercicio

Visitar familiares/vecinos

Otro:

N < << W<

*

11.- ;Cudl es la principal dificultad que enfrenta cuando camina en la comunidad? Puede seleccionar mas de una

respuesta

No hay banquetas

Banquetas inadecuadas (angostas, sucias, inseguras, obstruidas)
[T} Banquetas sin rampas

D No hay cruces peatonales

D No hay respeto al peaton

No hay iluminacion

[ otro:
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12.- ;Qué espacios comunitarios fe qustaria que fuvieran mejores condiciones para caminar? Puede seleccionar mas *
de una respuesta

Unidad Deportiva
Atrios de las iglesias en los Barrios
Parque Municipal

Zona Arqueolodgica
El primer cuadro de la poblacién

Avenida Vicente Guerrero

Todas las calles de la comunidad

Otro:

0800000

13.- Ademds de caminar ;Qué otro modo de transporte usa para sus actividades cotidianas? Puede seleccionar mas  *

de una respuesta

Bicicleta / Triciclo
Mototaxi
Motocicleta
Camion / Autobus

Taxi colectivo

SO0000

Auto particular

Otro:

O

14.- En el contexto de La pandemia ;Como afectd su movilidad a pie para actividades cotidianas? *
() No me afect6
@ Caminé mas

() Caminé menos



15.- ;Usa La bicicleta como medio de fransporte? *

O Si. Omita la pregunta 16 y continte con el cuestionario

O No. Conteste la siguiente pregunta y pase a la siguiente seccién de Espacio Publico

16.- ;Por qué no ha usado La bicicleta como modo de fransporte? Pase a la siguiente seccion

1%.- ;Qué tipo de bicicleta tiene? Puede seleccionar mds de una respuesta

Montafia

Ruta

Triciclo de carga
Infantil

Turismo

Urbana

O80000

Otra

18- ;Cuantos dias a la semana suele usar la bicicleta como modo de transporte?

() Baja(1a2dias)
(@ Media (3a5dias)

O Alta (6 a 7 dias)

19.- ;Cuanto tiempo dura el trayecto que realiza en bicicleta?

() Menos de 10 minutos
() 10-30 minutos
(©) 30-60 minutos

(® mas de 60 minutos
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20.- ;A qué destinos se transporta en bicicleta? Puede seleccionar més de una respuesta

Al trabajo
[} Alaescuela
[} Decompras

[] ocio / Recreativo

(] otro:

21.- ;Cuanto tiempo ha usado la bicicleta como modo de transporte?

(O) Menos de 1 aiio
O Entre 1 afio y 2 afios
(O) Entre3y5afios

(® Mas de 5 afios

22.- ;Cudl es el motivo por el cual empe26 a usar La bicicleta como modo de transporte? Puede seleccionar mas de

una respuesta

[7] Es mas barato (econémico)

Es mas rapido y practico
[} Es mas saludable

[} No contamina

7] oftro:

23.- Durante sus trayectos en bicicleta ;cudl es la principal dificultad que enfrenta? Puede seleccionar mds de una

respuesta

Agresion / acoso
Calles en mal estado
Trafico

Falta de arbolado
Falta de iluminacion
Inseguridad

Falta de educacion vial
Falta de sefalética

Falta de carril exclusivo

Otro:

s Q
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24 - Recientemente ;ha sufrido una caida o un incidente mientras usa la bicicleta?

@ si
() No

25.- ;Qué le motivaria a usar mas La bicicleta como modo de transporte? Puede seleccionar mds de una respuesta

Ciclovias que conecten los barrios

Mejor educacién vial

Reduccion de limites de velocidad de los autos
Bici estacionamientos

Mas arboles en las banquetas

[] Alza dela gasolina

Blogueos constantes

] otro:

26.- En el contexto de La pandemia ;Cémo afecté su movilidad en bicicleta para sus actividades cotidianas?

(O) Deje de usar la bicicleta
() No me afecté
(® Usemss labicicleta

(O) Useotro modo de transporte

21.- Menciona los espacios piblicos mas importantes de Zaachila ( Parque, Plazas, Atrios, Unidad Deportiva, Calles *
principales, Mercado, Municipio, Zona Arqueoldgica, etc).

Su mercado, su calle principal y su unidad deportiva

*

28 - ;Consideras que Los espacios piblicos en Zaachila son accesibles para todas las personas? (mujeres, nifias,
nifios, personas con discapacidad, adolescentes y personas de La tercera edad) Si 6 no y spor qué?

Si, porque no hay prohibicion de ningin tipo

*

29.- 4 Te qustaria participar en un proyecto que promueva La movilidad activa (caminar y usar La bicicleta) en
Zaachila? Deja tu correo electrénico para contactarte

Iriartemoreno132@gmail.com
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Anexo 2 Disefo de intervenciones educativas

RESUMEN EJECUTIVO
1.- Titulo: “Promocion de habitos de movilidad activa mediante capacitacion en ciclismo
urbano para escuelas secundarias en las Agencias del Municipio de Oaxaca de Juarez para mitigar

el cambio climatico. Agentes de cambio en movilidad 2030”

2.- Introduccién

Proyecto social cuya finalidad es activar un grupo de estudiantes de seis Escuelas de Nivel
Secundaria de las Agencias del Municipio de Oaxaca de Juarez en dos afos a través de la adopcion
de habitos de movilidad activa mediante la capacitacion del uso de la bicicleta como movilidad
urbana cotidiana para reconocerles como Agentes de cambio en Movilidad 2030 por su
contribucion al Objetivo de Desarrollo Sostenible 13 Accion por el Clima de la Agenda 2030 de
la ONU.

Las actividades se realizarian en seis Escuelas Secundarias a invitar para seleccionar a las
que se ubiquen mas proximas a las Agencias Municipales de Cinco Sefiores, Candiani, Donaji,
Dolores, Santa Maria Ixcotel, San Felipe del Agua, Santa Rosa Panzacola, Ejido Guadalupe Victoria,
Montoya, Pueblo Nuevo, San Juan Chapultepec, San Luis Beltran, San Martin Mexicapam de

Cardenas y Trinidad de Viguera.

Para las actividades de intervencion educativa se aplicara la metodologia 4Mat, que esta
conceptualizado como el ciclo natural del aprendizaje: comprension, conceptualizacion,
operaciony evaluacion. Las actividades iniciaran con la integracién del Comité de Movilidad 2030,
después se integrara y capacitara un grupo de monitores y finalmente se capacitara a la
comunidad estudiantil dividiendo las actividades en: talleres de capacitacién teoricos, talleres de
capacitacion practicos y un paseo recreativo en bicicleta a un lugar de interés cerca de la
comunidad. Se utilizaran las instalaciones y equipo propio de las escuelas como salones de usos
multiples, aulas y cancha techada.

Queremos capacitar en el ciclismo urbano! a 50 personas de la comunidad escolar de

1 Término que se usa para definir el uso de la bicicleta como medio de transporte.



Instituto Politécnico Nacional
“La técnica al servicio de la patria”

Ensefianza de las ciencias y abordaje STEAM en la contingencia sanitaria mundial

Eje tematico: La implementacion del modelo STEAM

BICINOS

“Fomento de la movilidad activa comunitaria y solidaria mediante el recorrido de murales

en bicicleta en Santa Maria Zaachila”

Resumen: El modelo STEAM no puede limitarse a las actividades aulicas y ser replicadas sin
considerar el contexto real; aqui mostramos una intervencion educativa sustentada en criterios
STEAM para fomentar la transitabilidad y el uso de la bicicleta como modos de transporte en la
comunidad de la Villa de Zaachila, Oaxaca, México. La intervencién consiste en realizar un
recorrido en bicicleta por la comunidad que promueva la integracion vecinal entre nifias, nifios,
personas adultas y personas de la tercera edad a través del reconocimiento del arte grafico en
los muros de la comunidad a manera de una galeria de arte a cielo abierto accesible, asequible
e incluyente. Los recorridos se registran y mapean mediante una app con datos cuantitativos, se
analiza el disefio de la maquina mas eficiente en términos energéticos, se realizan calculos de la

energia gastada, la emision de ruido y contaminantes, comparada con otros modos de transporte.

Objetivo: Fomentar la movilidad activa solidaria en la comunidad de Santa Maria Zaachila
mediante el disefio de una intervencion educativa basados en la metodologia 4 MAT y criterios

del modelo STEAM.
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Anexo 3 Proyecto de intervencion urbano “Calles Activas
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Anexo 4 Instrumentos de evaluacion
Comentarios sobre la conferencia
Gracias por participar en el evento. Esperamos que haya sido de gran interés y provecho.

Nos gustaria conocer tu opinion. Responde esta breve encuesta y dinos qué piensas sobre el proyecto de
intervencion "Calles activas” en Villa de Zaachila con criterios de acupuntura urbana (las respuestas son
anonimas y para fines académicos).

Indica tu nivel de satisfaccion con el contenido de la Conferencia. *

Muy bajo

1O
2 O
3 O
4 @©
5 O

Muy alto

¢, Te ha resultado util? *

No mucho

1

@ O O O O

Mucho

¢, Qué es lo mas importante que has aprendido en este evento? *

A aprender a darme cuenta lo qué hay en mi entorno y buscar su mejoria
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¢, Qué parte de la ponencia te han parecido mas interesante? *

Nada interesante Algo interesante Muy interesante

O

O ®

Contexto local y global
Marco conceptual
Marco normativo
Marco metodoldgico
Metodologia
Auditorias territoriales
Planeacion

Disefio

Acupuntura urbana

Q O Q Q O O O O O
O @@ O O O O O O O
@ O O ® O O O @®@ @

Proyecto "Calles Activas"

¢, Qué te ha parecido el contenido de la ponencia? *

Valora el contenido la exposicion

Malo

1O
2 O
3 O
4 @®
5 O

Excelente



¢, Te gustaria que tu colonia, barrio, ciudad, municipio tuviera infraestructura sustentable
peatonal y ciclista?

® si
(:)No

¢, Te gustaria caminar o usar la bicicleta como modo de transporte? ;Por qué? *

Ayudo a no contaminar el medio ambiente

Nombre y ocupacion *

Gabriela Francisco Hernandez - ESTUDIANTE

Evaluacion social del proyecto "Calles Activas"
con la autoridad municipal de la Villa de
Zaachila, Oaxaca

Nos gustaria conocer su opinion del proyecto de Intervencién urbana "Calles activas”, la cuél es una
propuesta disefiada para la comunidad de la Villa de Zaachila para fomentar del uso de la bicicleta y la
caminabilidad

Eje Social

Considera que el proyecto de "Calles activas” traera beneficios de salud a la poblacién *

(® Muy deacuerdo

() Deacuerdo

O Neutral

() No estoy de acuerdo

() Muy en desacuerdo
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El proyecto "Calles Activas" permitird que mas personas caminen y usen la bicicleta como

modo de transporte

@ Muy de acuerdo

() Deacuerdo

() Neutral

(O) En desacuerdo

() Muy en desacuerdo

El proyecto "Calles activas" fomentara y fortalecera el tejido social y la convivencia entre las
personas de la comunidad

(® Muy de acuerdo

(O) Deacuerdo

() Neutral

(O) En desacuerdo

() Muy en desacuerdo

*

Considera que el proyecto "Calles Activas" tendra beneficios ambientales al integrar elementos *

como arbolado urbano y jardineras con vegetacion del lugar

®

OO O0O0

El proyecto "Calles Activas” permitird una reduccion de contaminantes al aire por el fomento al
uso de la bicicleta y la caminabilidad

OO 0O®O

Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

*
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Considera que la incorporacion de botes de basura en el proyecto de "Calles Activas” mejorara  *
el manejo de los residuos sélidos urbanos
Valora el contenido la exposicion

() Muy de acuerdo

(® Deacuerdo

(O Neutral

() Endesacuerdo

() Muy en desacuerdo

Eje econémico

Como percibe la factibilidad en términos de inversion econdémica del proyecto "Calles Activas" *
para que este sea implementado

(® Muy factible

() Factible

(O Neutral

() Poco factible

O Nada factible

El proyecto "Calles Activas" beneficiara a la economia y el consumo local *

(® Muy deacuerdo
De acuerdo

Neutral

En desacuerdo

O O OO

Muy en desacuerdo

Eje inclusion

El proyecto "Calles activas” es accesible y seguro para peatones *

(® Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

O O O0O
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25111122, 22:22 Evaluacion social del proyecto "Calles Activas” con la autoridad municipal de la Villa de Zaachila, Oaxaca

El proyecto "Calles activas" es accesible y seguro para ciclistas *

@ Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral

En desacuerdo

Q O Q Q

Muy en desacuerdo

El proyecto "Calles activas" es seguro e incluyente para nifias, nifios y adolescentes *

Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral

En desacuerdo

O O0OO0OO0®@®

Muy en desacuerdo

El proyecto "Calles Activas” es seguro para mujeres *

Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral

En desacuerdo

OO O0OO0®

Muy en desacuerdo

https://docs.google.com/forms/d/1rMU_0-OghCLoK8WEFYomfsOpzaotDODMqW3iYZnFmC8/edit?pli=1#responses 6/48
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25111122, 22:22 Evaluacion social del proyecto "Calles Activas” con la autoridad municipal de la Villa de Zaachila, Oaxaca

El proyecto "Calles Activas” es accesible para personas con discapacidad *

@ Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Q O Q Q

El proyecto "Calles Activas” ofrece las condiciones de seguridad para personas de la tercera ¥
edad

(® Muy deacuerdo

De acuerdo

Neutral

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Q00O

¢Como considera que se puede implementar el proyecto "Calles Activas" en la comunidad? *

Con una fuerte campana de comunicacion entre la autoridad y la Sociedad, beneficiada como los vecinos y
poblacién en general. Gestionar con sedatu para el logro de los objetivos del proyecto y sea ejemplo a nivel
metropolitano y nacional.

25111122, 22:22 Evaluacion social del proyecto "Calles Activas” con la autoridad municipal de la Villa de Zaachila, Oaxaca

¢ Estaria dispuesto a participar en la implementacion del proyecto "Calles activas"? Si, no y ;jpor *
qué?

Si, en el proceso de disefo participativo
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Comentarios sobre el evento

Gracias por participar en el evento. Esperamos que haya sido de gran interés y provecho.

Nos gustaria conocer tu opinion para seguir mejorando el contenido. Rellena esta breve encuesta y dinos
qué piensas (las respuestas son anénimas).

Indica tu nivel de satisfaccion con el evento. *
Muy bajo

1

5

@ O O O O

Muy alto

30/11/22, 10:42 Comentarios sobre el evento

¢, Te ha resultado util para tu trabajo? *

No mucho
1 O
2

@ O O O

Mucho

¢, Qué es lo mas importante que has aprendido en este evento?
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¢Qué te ha parecido la organizacion? *

1= Muy mala 5= Excelente

Correos
electrénicos
informativos

O
@)
@)
@)
O

Invitacion en
redes sociales

Actividad de
bienvenida

Lugar de
celebracion

O O O O
 © O ©
o O O ©O
O O O O
© ®© ®©@ ®©@ ©
O O O O

Contenido

Otros comentarios sobre la organizacion *

Iniciativa de EPO, acciones inclusivas

¢ Qué parte de la ponencia te han parecido mas interesante? *

Nada interesante  Algo interesante Muy interesante No asisti

Toda la conferencia O O @ O

Paradigmas de la
movilidad O O

O

Jerarquia de la O O

movilidad

Planeacion urbana
y ordenamiento
territorial

@)
@)
O

Accesibilidad
universal

Ciclismo urbano

Transporte publico

Transporte de
carga

Auto privado

Marco normativo

Cambio climatico

Recomendaciones

O O O 0 © ©0 0 ©
@ ©®¢ O O 0O O O O
O 0 ®©® ® ® ® ©® ® ©®©® ® ©
0 08 @ © 0 O 0 ©
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30/11/22, 10:42 Comentarios sobre el evento

¢, Qué te ha parecido el contenido de la ponencia?

Valora tanto la exposicion como el material entregado

Malo

@ O O O O

Excelente

¢ Tienes algun otro comentario sobre la ponencia o el programa en general?

Datos interesantes

¢ Tienes alguna sugerencia sobre el evento?

Nombre (opcional)

Lidia Juarez



Evaluacidn técnica con expertas y
expertos del proyecto

Nos gustaria que evaluara el proyecto "Calles Activas" en términos sociales, ambientales,
economicos y técnicos desde su experiencia profesional y académica. Gracias

*QObligatorio

Eje Social

1. 1.-Considera que el proyecto "Calles Activas" traera beneficios de salud a la
poblacion

Marca solo un évalo.

) Muy de acuerdo
) De acuerdo
() Neutral
~ ) No estoy de acuerdo

) Muy en desacuerdo

2. 2.-Elproyecto "Calles Activas" permitira que mas personas caminen y usen la
bicicleta como modo de transporte

Marca solo un évalo.

) Muy de acuerdo
) De acuerdo
) Neutral

) En desacuerdo

) Muy en desacuerdo
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30/11/22, 11:34 Evaluacion técnica con expertas y expertos del proyecto

3. 3.-El proyecto "Calles Activas" fomentard y fortalecera el tejido social y la *
convivencia comunitaria

Marca solo un évalo.

) Muy de acuerdo
‘7 ) De acuerdo

) Neutral
() Endesacuerdo

', ) Muy en desacuerdo

Eje Ambiental

4. 4.-Considera que el proyecto "Calles Activas" tendra beneficios ambientales al *
integrar elementos como jardineras y arbolado urbano con vegetacion del lugar

Marca solo un évalo.

) Muy de acuerdo
77 ) De acuerdo
) Neutral
() En desacuerdo

) Muy en desacuerdo
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30/11/22, 11:34 Evaluacion técnica con expertas y expertos del proyecto

5. 5.-Considera que la incorporacién de botes de basura en el proyecto de "Calles *

Activas" mejorara el manejo de los residuos sélidos urbanos
Marca solo un évalo.

() Muy de acuerdo
( ,7 ) De acuerdo

(_ ) Neutral

( : En desacuerdo

) Muy en desacuerdo

6. 6.- El proyecto considera en el mobiliario urbano botes de basura para el acopioy *

separacioén de basura

Valora el contenido la exposicién
Marca solo un évalo.

) Muy de acuerdo
) Deacuerdo
) Neutral
) En desacuerdo

() Muy en desacuerdo

Eje econémico
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30/11/22, 11:34 Evaluacion técnica con expertas y expertos del proyecto

7. 7.-Como percibe la factibilidad en términos de inversion de que el proyecto "Calles *
Activas" pueda llevarse a cabo

Marca solo un évalo.

() Muy factible
(_ ) Factible
() Neutral

) Poco factible

() Nada factible

8. 8.-El proyecto "Calles Activas" beneficiara a la economia y el consumo local *

Marca solo un évalo.

D) Muy de acuerdo
) De acuerdo

) Neutral
) En desacuerdo

) Muy en desacuerdo

Eje técnico

9. 9. Eldisefio del proyecto es factible de implementarse desde el punto de vista N
técnico

Marca solo un évalo.
(_ ) Muy de acuerdo
() De acuerdo
() Neutral

() Endesacuerdo

7 ) Muy en desacuerdo

https://docs.google.com/forms/d/1wphCeSKhLSYXqaXYFOtyPRRUSASPCYUKb3PbCwkDAGA/edit 4/9
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30/11/22, 11:34 Evaluacion técnica con expertas y expertos del proyecto

10. 10.- El mobiliario urbano propuesto en el proyecto es adecuado

Marca solo un dvalo.

) Muy de acuerdo
) De acuerdo

) Neutral

) En desacuerdo

) Muy en desacuerdo

11. 11 Los criterios técnicos y normativos usados en el proyecto son adecuados

Marca solo un évalo.

) Muy de acuerdo
) De acuerdo

) Neutral

) En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Eje inclusion

12. 12 El proyecto es accesible y seguro para peatones *

Marca solo un dvalo.

Muy de acuerdo
C De acuerdo
Neutral
) En desacuerdo

) Muy en desacuerdo

https://docs.google.com/forms/d/1wphCeSKhLSYXqaXYFOtyPRRUSASPCYUKb3PbCwkDAGA/edit 5/9
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30/11/22, 11:34 Evaluacion técnica con expertas y expertos del proyecto

13.  13.- El proyecto es accesible y seguro para ciclistas *

Marca solo un dvalo.

) Muy de acuerdo
) De acuerdo

) Neutral

() Endesacuerdo

) Muy en desacuerdo

14. 14.-El proyecto es seguro e incluyente para nifias, nifos y adolescentes *

Marca solo un évalo.

) Muy de acuerdo
) De acuerdo
) Neutral

) En desacuerdo

) Muy en desacuerdo

15. 15.- El proyecto es seguro para mujeres
Marca solo un évalo.

Muy de acuerdo
De acuerdo

) Neutral

) En desacuerdo

Muy en desacuerdo

https://docs.google.com/forms/d/1wphCeSKhLSYXqaXYFOtyPRRUSASPCYUKb3PbCwkDAGA/edit 6/9



30/11/22, 11:34 Evaluacion técnica con expertas y expertos del proyecto

16. 16.- El proyecto es seguro para personas con discapacidad

Marca solo un dvalo.

() Muy de acuerdo
() Deacuerdo
() Neutral

() En desacuerdo

() Muy en desacuerdo

17. 17.- El proyecto es seguro para personas de la tercera edad

Marca solo un dvalo.

() Muy de acuerdo
) De acuerdo

() Neutral

(_ ) Endesacuerdo

) Muy en desacuerdo

18. 18.- ;Qué consideras le hizo falta al proyecto "Calles activas"?

207
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30/11/22, 11:34 Evaluacion técnica con expertas y expertos del proyecto

19. 19.- ;Como calificarias en términos de sustentabilidad el proyecto?

Marca solo un évalo.

10

20. 20.- ;Quiénes se deben involucrar para que este tipo de proyectos se implementen
en las ciudades y comunidades de Oaxaca?

Marca solo un dvalo.

() Opcién 1

21. Nombrey profesion. Muchas gracias por sus respuestas *



